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Neni pro nés jednoduché opustit tento svét, protoZze je v ném mnoho krasnych véci. Mnoho
lidi touzi opustit tento svét, ale nemohou diky témto mnoha krasnym vécem, do kterych se
zamilovali na prvni pohled. Pokud bychom nevidéli krasngjsi kralovstvi, samoziejmé bychom si
mysleli, Ze tento svét je nejkrasnéjsi. Takze pro nas neni snadné odejit.

Ale nevadi. Praktikujeme Metodu Quan Yin a jednoho dne budeme védét, které kralovstvi
je skuteéné krasné. Nejspi$ to stale nevime, ale existuji spolupraktikujici, kteti ano. Poté,
co poslouchame jejich popis, uz muzeme citit inspirujici silu, kterd néds nuti praktikovat
duchovné, a chceme byt jako oni.

Nékdo mi napsal: ,Mistryné, mulzZete, prosim, vzit zpét tuto pozehnanou silu?
Po sedmidennim seminati se citim tak pozehnan, Ze se nezda, ze bych byl schopen zvladnout
tento svét.“ (Smich) Nejsou tato slova hloupa? (Obecenstvo: Ano.) Nekteti lidé se modli
k Mistru s nad¢ji, ze dostanou trochu vice pozehnani, ale potom n¢kdo citi, Ze to pozehnani
je prili§ mocné, a chee, abych ho vzala zpét. Pro€ bych méla brat zpét pozehnani?

Tato sila poZzehnani neni kontrolovatelna. Neni to tak, Ze bych zde zmackla knoflik a vy byste
dostali poZehnani. Neni to tak. Chcete, abych ho vzala zpét, ale ja to neudélam! (Mistryné a
obecenstvo se sm¢ji.) Kdyz je to dano, je to dano. Co se ma vzit zpét? Neni to jako kravy, které
zvykaji travu, kterou spolkly, aby ji pfezvykaly znova!
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Sila pozehnani je velice vzacna. Velice malo lidi ji mize pfenést. Nemohli byste ji dostat,
1 kdybyste kvili tomu zménili cely svét. A tady mé zadate, abych ji vzala zpét! Pokud bych to
skutecné udé€lala, meditoval byste pro nic a trpél byste dokonce vice nez ted’. Je to proto, ze jste
diive neméli tuto povznaSejici zkuSenost toho netihnout a nebyt zavisli na svété. Ted jste
to zazili a zjistili, co je dobré. Pokud bych to skutecné vzala pryc, citil byste se vice mizerné
nez predtim, nez jste zacal s duchovni praxi. Dfive jste nevéd¢l, co je Stésti, a mohl jste prezit.
Ted’ jste poznal §tésti, a nebudete schopen prezit, kdyz vam to bude odebrano.

Jednou jsem vam vypravéla ptibéh o indické zen€, ktera obdrZela nesmirné pozehnéni.
Nejspis se prave vratila ze 7-denniho seminare. Stale stoupala kazdy den. Kdykoliv délala ¢apati
(kulaty indicky placaty chleba), necitila védomi. Jeji duse vylétla a opustila jeji télo. Mouka
1étala vSude a jeji celé télo bylo od mouky a byla bila. Véci byly rozhazené okolo, panev vepiedu
a noze vzadu. Znate tu situaci. Nebo mozna ji nikdo nezna.

Kdyz ptiSel domt hladovy manzel, vidél tam
lezet svoji manzelku. Nebyly tam zadné
Capati. Maslo lezelo tady a mléko bylo
rozlité¢ tam. Stavalo se to tak kazdy den.
Myslel si, ze jeho Zena je lind a pfilis
moc spi. Takze ji bil, a Zena §la za svym
mistrem a plakala: ,Mistfe, prosim,
odeberte mi vase pozehnani.“ Stejné tak
jako nas hloupy spoluzasvéceny! Prosila
svého mistra a nckolikrat ftikala: ,,Muj
manzel mé kazdy den bije. Nemohu to uz vice
vydrzet. Podivejte se na modfiny vSude po mém téle.*

Potom mistr fekl: ,,M¢la bys to vydrzet. Pozehnani je velice vzacné. Muzes jit kdykoliv
do samadhi. Ne mnoho lidi toto mlize ud¢lat.” ProtoZe jeji vnitini Zvuk byl velice mocny, jeji
duse vylétala, kdykoliv pfiSel Zvuk, opustila télo. Nase t¢lo je jako nase obleceni. Kdyz jde duse
ven, je to, jako by si ta osoba svlékla své obleceni a odesla. Nicméné ona tekla: ,,Ale nemohu
to vydrzet. V mé rodin¢ neni zadny mir. Kazdy den mé milj manzel bije, kdyz ptijde domut.
Prosim! Musite si vzit zpét pozehnani.“ Mistr fekl: ,,Dobra, udélam to.*

Poté, co jeji mistr vzal zpét pozehnanou silu, stalo se to dokonce vice nesnesitelné.
Zena pii§la a znovu plakala: ,Mistie, je to ted’ horsi! Piedtim to bylo lepsi. I kdyz m& mij
manzel bil, nékdy jsem se mohla radovat ze zkuSenosti samadhi. Ted’, i kdyz m¢ nebije, neslySim
uz vnitini Zvuk. Neni tam nic!“ Vite, Zaci jsou vSichni takovi, zptisobuji mistru problémy.
Jeji mistr potom fekl: ,,Jdi pry¢, ned€lej mi problémy. Chces to dneska, a zitra to chtit nebudes.
NemiiZe to byt takto. Neni to néco, z &eho by sis délala legraci. Zena odesla a hodné trpéla.
Samoziejmé se jeji mistr o ni stale staral, kdyz odesla. Ale po tom dni se stal jeji cely zivot
bezvyznamny, a nebyla tam Z4dnad zkuSenost, nic! Je to proto, Ze povaZovala svétsky svét

vvvvvv

Proto to nemiizeme ménit znovu a znovu v nasi duchovni praxi. M¢li bychom zjistit, Ze tento
svét je prechodny. Stejné¢ tak je to se vSemi piijemnostmi, zlobou, zarmutkem, $téstim a
utrpenim. Nemé¢li bychom ztratit na§ vény poklad pro tyto prechodné véci.
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Dostaneme pozehnani, vstoupime v meditaci do samadhi a mame moudrost. Tyto véci jsou
nejvzacnéjsi. Nemizeme je sménit za nic na sveéte.

Mnoho duchovnich praktikujicich bylo v davnych dobach zastrasovano. Historie nam fika,
ze duchovni praktikujici nékdy nebyli moc v bezpeci. Kdyz zil Jezi§ Kristus, Jeho zaci byli
zastraSovani a trestdni. Naptiklad lidé na né hazeli kameny, bili je a zabijeli, pouzivali
barbarskych zplisobtl k tomu, aby trestali ty, kdo nasledovali Krista a praktikovali ezoterickou
metodu. Ale oni rezolutné trvali na své praxi. Byli ochotni pro Pravdu zemfit. V Indii to je dnes
stejné. Mnoho duchovnich praktikujicich je jinymi nepochopeno a jsou objektem natlaku,
vyhrizek, pomluv a tyrani a utlacovani, ale oni stale pokracuji ve své duchovni praxi.

Neni to pfili§ davno, kdy sikhové byli také potlaeni n¢jakou vladou nebo kralem a mnoho
lidi bylo zabito. Ale oni nezakolisali a pokracovali v duchovni praxi. Mistr Lotosové sekty
v Japonsku byl také zastraSovan, utlacovan a vyhanén, kdyz kézal na vetejnosti. Nékteti z jeho
zakl byli také zabiti lidmi, kteti méli moc, ale zbytek zistal odhodlany.

Vldda zde na Formose je velice vlidna, povoluje
svym lidem mit naboZenskou svobodu, a je dokonce
lepsi, Ze jsou chranéni jejimi zdkony. Ale vy jste si
védomi, ze také nc¢kdy Celim kalamitam. To, co vite,
je pouze velice maléd cast, kterd je odhalena. Je hodné
veci, o kterych nevite a které jsem vam netekla. Véc je
takova, Zze 1 kdyz mame svétské problémy a potize,
stejné bychom neméli zaménit naSe Stésti a zasluhy
v duchovni praxi za pohodli svéta v Zivoté, protoze jsou
velice hodnotné!

M¢li bychom zvladnout jakoukoliv obtiz nebo
problém, ktery mame v nasi duchovni praxi. Mgl
bychom povazovat jakékoliv protivenstvi za test, ktery
meii nase védomi a odvahu. Neméli bychom podlehnout s rozechvélym védomim, plakat a
stéZovat si, kdyZ ta situace nastane. Jaci jsou to duchovni praktikujici bez odvahy, a kteti jednaji
jako déti?

Kdyz praktikujeme duchovné, méli bychom kontrolovat sami sebe misto toho, abychom
pozorovali ostatni. Méli bychom se starat, jak moc odvahy méame my a zda je nase odvaha silna.
Nem¢éli bychom se divat na to, jak dobie nebo Spatné ostatni praktikuji. Uz to je dost divat se
na sebe. Kazdy den se starame o nasi odvahu, naSe chovani jako velké bytosti a nasi viru
na duchovni cesté (Tao), nedovolit jim snizit, otfast nebo byt zni¢en. To je naSe odpovédnost.

Pokud jakykoliv spolupraktikujici posune Pravdu na prvni misto a tento svét na druhé misto,
bude jisté¢ vysvobozen, nezalezi na tom, jak rychle nebo pomalu roste ve své duchovni praxi,
anebo jak velké nebo malé jsou jeho zkuSenosti. Toto je nejlepSi zptsob, jak to meéfit.
Svét existuje jenom se zdmérem, aby se pokusil nds vtdhnout dolii. VSechny piijemnosti, zloba,
zarmutek a nestésti v tomto svété jsou zde proto, aby zkousSely nasi odvahu, nas postoj jako velké
lidské bytosti a nasi viru v Tao.
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Bylo by velice nedbal¢, pokud by kazdy, kdo praktikuje nedbale, se také mohl stat svatym!
Co by potom byl Svaty, pokud by byl stejny jako normalni ¢lovék? Pokud by se kazdy mohl stat
svatym, i kdyby nemohl nic tolerovat, nic nedélat nebo by neprosel zadnym testem, jak dobry
by potom byl Svaty? Jakého ohodnoceni lidmi a nebeskymi bytostmi by byl hoden? Jak by byl
hoden toho byt ,,ucitelem nebeskych bytosti* nebo ,,trpélivého Otce ctyfech forem zrozeni®?

Takze pokud chcete byt svatymi, méli byste jasné rozumét, ze jakdkoliv nepfizniva situace
existuje, aby nds testovala. Miizeme ji projit bravurné. I kdyz je to velice bolestivé, véci se zlepsi
za nékolik dnid. Ta nejtmavsi a nejdelsi noc bude trvat jenom do pfistiho rdna. Noc nemtize trvat
naporad. Stejné€ tak nase utrpeni. Musime se naucit této lekci jako déti, ze Zadna bolestiva situace
nebude trvat vééné. I ta nejbolestivéjsi situace nebude trvat piili§ dlouho. Stastna situace bude
trvat dokonce jesté¢ kratSi dobu. Takze tento svét nam nenabizi nic, abychom to drzeli, nic

takového, abychom na tom Ipéli!

Jenom jedna véc je vécna, a to je nas vnitini Zvuk. Je vzdy ptitomen a stara se o nas kazdy den.
Po chvilce miizeme vyriist a usadit se na tom vééném misté, kde neni noc nebo den, zadné jaro,
1éto, podzim nebo zima a zadna bolest, jakou mame zde. Ale kdyz toto fikdm, mozna si n¢kdo
pomysli: ,,Kazdy den potom bude stejny a bude to tak monoténni!“ Nebude to monotdnni! Je to
proto, ze naSe mysl je stidle v Grovni svétského kralovstvi a ze si nemlizeme predstavit toto
kralovstvi. To je diivod, pro¢ potom, co ¢teme Amitabhovu Sutru, se mé néktefi lidé ptali: ,,Kdo
by chtél zit v tom kralovstvi?* A ja jsem odpovédéla: ,,Toto kralovstvi neni tak nudné, jak si
predstavujete.*

Jenom poté, co to osobné zaZijeme, budeme znat Cistou Zem a budeme tam chtit Zit. Jinak tomu
nemiizeme rozumét jenom tim, Ze poslouchame, jak o ni mluvi jini. KdyZ byl Sakjamuni Buddha
ve svéte, mél zékyni, ktera byla kralovnou. Jako kralovna si vzdy uzivala nejkrasnéjSich véci a
nej$tastndjich situaci na svété. Presto kdyz navstivila Cistou Zemi, chtéla tam ziistat. Pozadala
Sékjamuni Buddhu: ,,Mohu tam Zit poté, co odejdu?* To misto, které vidéla, bylo tak nadherné!

NI LW

Foto z Internetové konference Nejvyssi Mistryné Ching Hai
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Existuje piib&h o muzi v zemi Cchi. Jeho jméno bylo Tien. Jednoho dne udélal velkou oslavu,
aby daroval bohu cesty a pidy obéti. Mnoho tisic lidi pfislo na tu oslavu, hodné¢ wvatili, jedli,
veselili se a takové véci.

Potom pfisel jeden z hosti a nabidl panu Tien velice vzacné druhy ryb a ptakt a velice vzacna
vladtovéi hnizda. To bylo v Ciné velice drahé a mé&lo to byt velice vyzivné. Aby vlastovka
vyrobila takové hnizdo, musi plivat vlastni sliny. Ale kdyz pfisli lidé a znicili hnizdo, musely jit
a vyrobit si dal$i hnizdo. Ale to uz vlastovka neméla vice slin a Zadnou vyzivu v téle, aby
plivala. Takze plivala, az ji tekla krev. A slina na hnizd¢€ v t¢ dobé byla krvavé ruda. Ale to rudé
hnizdo bylo dokonce drazsi nez to bilé. A tak je lid¢ jedli.

Takze davejte pozor. Ne vSechno, co je vegetarianské, je zelenina. I kdyZ nezabijete ptaky,
zemfou na utrpeni, hladovéni a podvyzivu, je to stejné. Protoze kdyz ptijde sezona museji
pripravit hnizdo pro sva mlad’ata. Je to spontanni, pfirozena reakce ptakl. Kdyz jim vezmeme
hnizdo, vyrobi si nové. Takze stale plivaji a plivaji, dokud nevyrobi své hnizdo. MozZna neni
dokoncené a mozna je dokoncené, ale na ukor jejich vlastnich Zivotl nebo jejich vzacného
zdravi. Oni se pravdépodobné vycerpaji, a kdyZ pfijdou mlad’ata, nikdo se o n¢ nemiliZe starat.
Samoziejmé jsou tam lidé. Oni ,,se staraji o déti tim, ze je daji do svého vlastniho teplého
zaludku a nechaji je tam napotad. Takze takové véci se vzdy déji.

Ted’ na téchto oslavach pana Tiena, kdyz mu n€kdo nabidl tak vzécny druh krvavych
vlaStov¢ich hnizd, naptiklad, nebo velice vzacné ryby, pan Tien byl velice pohnut a povznesen.
Pravdépodobné byl velice diillezitou osobou ve spolecnosti. Jinak by nemél takovou oslavu a
nepftislo by tolik lidi. Takze byl velice pohnut a povznesen, a potom si povzdechl: ,,Och! Bih je
k ndm tak milostivy. Podivejte se, co ndm dava kazdy den k jidlu. Tvoii vSechny druhy zvitat,
aby uspokojil nas hlad a nasi chut’.*
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Takze kazdy slysel jeho vétu, jak ocenioval Boha, a vSichni tleskali, aby prokézali svoje
ocenéni a souhlas. Ale mezi hosty byl jeden chlapec, jenom 12lety. Nejspise byl vegetarianem.
Nejspis byl nové a plné zasvéceny 12lety od Nejvyssi Mistryné Ching Hai. (Smich) Postavil se a
fekl: ,,Drahy pane, neni to tak, jak jste fekl.“ A ,,pan“ byl velice pfekvapeny a ustoupil. Zeptal se
chlapce: ,,Co tim mysli§, ze to neni tak, jak fikdm? Mas jiny nazor, ty, ktery jsi tak mlady?
Vis néco?*

Chlapec tekl: ,,M1j ucitel me to ucil jinak. Maj ucitel fekl: ,,VSechny bytosti jsou si v tomto
svété rovny. Bih stvofil vSechny bytosti se stejnou laskou, se stejnym tvofivym talentem a
zamérem.” Takze neexistuje na tomto svété nikdo, kdo je lepSi nez néjakd jind bytost.
Bih stvofil rizné bytosti s riznym zdmérem a motivem. Pokud feknete, ze vSechny bytosti, jako
ryby, ptéci, buvoli, atd., jsou pro nés k jidlu, protoze Buh je stvofil, abychom je jedli, potom si
myslim, ze nemate pravdu. ProtoZe podivejte se na ty komary: kousnou nas do kize a piji nasi
krev. Podivejte se na ty lvy a tygry — jedi lidské bytosti. Myslite si tedy, ze Biih stvofil lidské
bytosti pro komary a také pro tygry a lvy?* Takze pan ,,dtlezity nevédél, jak odpovédét.

Chlapec pokracoval: ,,Miyj ucitel fika: ,,V tomto svété je si kazda bytost rovna. Po vétSinu
casu pouzivaji lidské bytosti svoji inteligenci, silu a prohnanost, aby ublizily a mély vyhodu
fict, ze Blh tvofi jakékoliv bytosti pro nas, abychom je jedli nebo abychom je zneuzivali.” TakZze
samoziejme pan ,,dllezity* 1 vSichni ostatni, mensi ,,dleziti“ na té party zmlkli.

Myslim si, ze néktefi z naSich chlapcti budou nékde jednoho dne mit stejny projev, mozna
v Bilém domé¢. (Mistryné a vSichni se sm¢ji.) Jenom si délam legraci. Nemusi to byt v Bilém
domé. Muze to byt v ,,modrém domé*, v ,,rizovém domé* nebo ,,zlutém domé*. Vétsina z nasich
déti je také tak chytrd. Nékdy feknou piimo, co si mysli nebo co se tady naucily, aniz by mély
strach z toho, Ze nékoho urazi.

Naproti tomu jsme to my dospéli, inteligentné&js$i, silnéjsi, kteti jsme vyrostli v moudré osoby,
kteti nékdy mame strach mluvit. Dokonce v rodiné mame strach fict lidem, ze nésledujeme
Mistryni Ching Hai, nasledujeme pét etickych ptikdzdni a dodrzujeme vegetarianskou,
mirumilovnou stravu. Protoze se bojime, Ze se nam lidé budou vysmivat. Bojime se, ze lidé
uteCou a dale se s nami nebudou pratelit. Bojime se, ze naSe pozice bude otfesend. Bojime se,
ze nam $¢éf nebude naklonén. Bojime se, ze nase zena nas uz nebude vice milovat. Bojime se,
ze naSe déti si budou myslet, Ze jsme se zblaznili. A bojime se, ze od nas odejdou nasi pratelé.
Bojime se, ze se na nas bude kazdy divat shora nebo se na nas bude divat, jako bychom byli
blaznivi nebo z jiné planety.

Bojime se vSeho. Bojime se, ze feznik se na nds bude divat jinyma oc¢ima pokazdé, kdyz
pujdeme okolo. Bojime se Cehokoliv, protoze jsme se negativné naucili, ze vSechno rozdilné
zpusobuje, ze lid¢ ziistdvaji mimo. Ale nemusi to tak nutné byt. Pokud vytvotime zativy dobry
rozdil, potom nas mozna budou lidé néasledovat. Pro¢ bychom jinak m¢li zit nase zivoty rozdiln¢,
pokud se tak bojime? Stejné tak miZeme sklanét naSe hlavy, podlézavé se klanét kazdému a Zit
takovym zptisobem, jako ziji oni. Timto zpusobem budeme mit stile klid, nejspiS. Protoze
budeme napofdd tady. A potom budeme mit vzdy mir se vSemi témi bytostmi, ale nejspis
ne se zvifaty. A potom kamkoliv ptijdeme, pes na nas bude Stékat a byk nas miize sezrat.
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Vidéla jsem mnoho obrazk byki v aréné. Nékdy, kdyz se miize dostat k matadorovi,
skutecné ho sezere — jde do Nebe. Tehdy fikame, Ze to mlze byt karma. Kdyby kazdy z nas mél
takovou odvahu jako tento chlapec, kterému bylo 12 let (to je skutecny piibéh), potom si
myslim, Ze by svét byl lepSim mistem. A méli bychom vice bratri a sester, méné krve, méné
nasili, mén¢ valek a méné¢ mluveni o miru. Protoze mir bude pfirozeng.

A museli bychom utratit hodn& za pétihvézdickové hotely v Zenevé a viechna tato soukroma
letadla a osobni strazce a ,,strazena téla“ a Sampanské prvni tiidy a kaviar. Nemuselo by nam
vyschnout v krku mluvenim o miru, kdyZ by byl na nasi planeté skute¢ny mir. Pokud by kazdy
nasledoval zpiisob Svatych, nasledoval zpiisob nenasili zevnitt ven od détstvi, potom by vSechny
nase déti byly jako to dit€¢ v tomto pfibéhu. Protoze musi nastat den, kdy lidé v tomto svéte
budou mit dost valek, zapaseni a nasili. Musi nastat jeden den, kdy si sednou spole¢né a zastavi
vSechny tyto nesmysly.

Je Skoda, Ze my lidské bytosti nedovedeme spolu mluvit nasSim vlastnim jazykem.
Degradovali jsme se na Uroven zvifat. A potom to vzdy pouzivame, abychom kleli nad nékym
jinym, jako: ,, Ty jsi pes, ty zviie, a takové véci. Ale zvifata nejsou tak Spatna. Nejsou dokonce
tak Spatna jako nékteti z nas lidskych bytosti. Zvifata n€kdy bojuji, protoze maji hlad. Jedi a
zabijeji, protoze jsou hladova. Ale poté, co jsou uspokojena, jsou neSkodna. Nejdou a nékomu
neublizi.

Nékdy bojuji zvifata s ostatnimi, protoze chrani jejich vlastni druh. Ale nékdy my lidé
bojujeme s kymkoliv: s naSimi sousedy, s naSimi détmi. Protoze nemiizeme zvladnout naSe
vlastni rozdily slovy, dohodou, nebo dzentlmenskym mirumilovnym zptisobem. Je to pro nas
velice obtizné. Takze pokud o tom skutecné premyslime, n€kterd zvifata maji mnoho dobrych
vlastnosti, nékdy dokonce lepSich nez my. Psi jsou velice vérni, koné jsou velice loajalni a krava
je velice mirumilovna. Krava dava a nebere za to nic, kromé n&jaké suché travy. Nemyslim si,
ze bychom m¢éli pravo se nadfazovat, divat se na zvifata shora a premyslet o nich jako
o podfizenych nadm, lidské rase.

Kdybychom pokracovali v takovém chovani jako lidé svéta dnes, valcili bychom, vSechno
fesili zbranémi, krvi, lidskymi Zivoty a tak dale, myslim si, Ze bychom se nemohli podivat
zvifatim ani do o€i, natoz se na n¢ divat svrchu. Takze doufejme v to a u¢me naSe déti dobrym
ptikladem. At jsou odvazné a vetejné mluvi a jsou upiimné jako chlapec v tomto ptibéhu. To je
naSe povinnost. Musite jim ud¢lat dobry piiklad.
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Touzict srdce je kli¢
ke Kralovstvi Boha

Nejvyssi Mistryné Ching Hai

News 135
10.bfezna 1998
skupinova meditace v Londyné, Anglie
original v angliétin€, videokazeta 631

Zasvécenym jsem fekla, Ze je to duSe, ne télo, ne vnéjSek. Nékdo muze stale opakovat Svata
Jména, ale ned¢lat dobré véci, které uci Mistr. Skute¢né nerespektuji a nechtéji Pana. Ale ¢lovek,
ktery je velice Cisty a nevinny jako zemédélec, a zdmérné nezapomnél na Pana a Svata Jména,
touzi stale ve svém srdci po Mistrovi. I kdyby zapomnél, stejné si vzpomene a chce Mistra.

Protoze to nejsou jenom Svatd Jména, ktera vas vezmou do Kralovstvi. Je to duse. Pokud by
to osoba skutecn¢ chtéla, potom mulze délat Mistr cokoliv. Mistr je mize vzit, dokonce bez
zasvéceni. Lidé s Pohodlnou metodou mohou jit nahoru do Nebe. Pro lidi, kteti vidéli Mistra
jenom jednou a potom se modli ve svém srdci v dob¢é smrti, Mistr pfijde.

Ale néktefi zasvéceni lidé jsou ztrnuli. Mysli si, ze byt zasvéceni znamena, ze mohou d¢lat,
co chtéji. Musi se naucit svou lekci. Pokud chtéji jit zpét do prevtéleni, je to jejich vlastni volba.
Mistr se nevmeésuje. Mistr jenom pomahd. To je problém s mnoha zasvécenymi riiznych tradic,
moznd vcetné nasich. Spoléhaji na silu Mistra. Mysli si, ze zasvéceni jim dd vSechno. A potom
odchazeji a d€laji Spatné véci. Mnoho tzv. sekt v Indii nebo jinde déla lidem hodné Spatnych
véci. Lidé se jich boji. Protoze si mysli, Ze kdyz je Mistr zasvétil, mohou délat, cokoliv chtéji,
a nikdy se nebudou pievtélovat. To je Spatné!

Ale existuji ti, ktefi se alesponi snazi ve svém srdci. Snazi se, jak nejlépe mohou podle
okolnosti a jejich sily. Neni to tak, ze se musi snazit stejn¢ tak jako Pan nebo Mistr, ale snazi se,
jak nejlépe mohou podle jejich schopnosti a jejich sily. Pro lidi, ktefi se nechtéji pokusit, i kdyz
je jim dana prilezitost, to znamena, ze chtéji svet, ne Pana. A musi jit zpét tam, kam chtéji.

Pro Cloveéka, ktery je sam, je to velice obtizné. To je diivod, pro¢ potfebujeme skupinové
meditace. Pokud clovék nemedituje, neopakuje Svatd Jména, neji vegetariansky, potom si jde
po svych. Kdykoliv je pfipraven, Mistr ptijde znovu zpét. Ale v dobé smrti, pokud jesté neni
piipraven, pokud jesté nevola Mistra, je mu to jedno, a chce jit zpét na svét, potom muze. Na tom
to zalezi.

Nékdy lidé navenek nemedituji moc dobie, ale uvniti jejich srdci ano. Takze kdyz to osoba
chece ve svém srdci, to je také dilezité. A je to jemnd véc, kterou nemiizete vzdy vysvétlit slovy.
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Musite to védét ze svého srdce. Napiiklad pokud milujete Zenu, jenom ji milujete — vite to
ve svém srdci. A ona je tou jedinou Zenou, kterou milujete. Nemuzete to vysvétlit a nemuzete to
nikomu dokézat. Ale vy vite ve svém srdci, ze ona je tou jedinou zenou. Nezalezi na tom, kolik
krasnych zen je kolem vés, stejné milujete jenom tu jednu.

Stejné to je s duchovni oddanosti. Nezalezi na tom, co ja fikam, a nezalezi na tom, co fikate
vy — vite ve svém srdci, ze chcete Boha, nebo nechcete Boha. A to je ta dillezitd véc. Neni to tak,
ze sedite tolik hodin nebo jdete na tolik skupinovych meditaci. Skupinovd meditace vam jenom
pomuze. Predpokladejme, Ze skutecné chcete Boha. Potom vam skupinovad meditace pomtize
vice. Posiluje vasi viru a zptisobuje, Ze 1épe sedite.

Ale jenom to, Ze chodite na hodné¢ skupinovych meditaci, neznamena, Ze chcete Boha.
Ne nutné¢! Muzete chtit vidét tu damu vedle dvefi misto toho, abyste chtéli vidét nitro. Je to jako
laska. Mate ji, nebo ji nemate. Nikdo vas nemtize donutit, abyste milovali jinou Zenu, nezéalezi
na tom, o kolik krasné&jsi, inteligentnéjsi nebo bohatsi je. Vy milujete tuto, a hotovo. Vy to vite.
To je konecné. (Potlesk)

Je to velice jednoduché. Nechci vam dat Spatnou piedstavu, ze samotné fyzické zasvéceni vas
pfivede k Bohu, protoze by to bylo rouhani. Ze by jste to museli délat. Pfedpokladejme,
ze potom zmeénite vase minéni. J& vas nemohu nutit jit do Kralovstvi Boha. Je to vSechno podle
vasi svobodné viile, ze ptijdete, a je to vSechno podle vasi svobodné ville, Ze zlstanete. A je to
podle vasi svobodné viile v poslednim okamziku vaSeho zivota, ze pijdete zpét, kam patfite.
V poslednim okamziku, pokud zménite svoji mysl a feknete: ,,Ne, Mistryné, zapomeil na to!
Bye, bye! Chci jit zpét navstivit tu ddmu co sedé€la u dvefi.“ Potom piijjdete. My vSichni jsme
Biih, pamatujte!

Nikdo vam nemuze dat nic, co byste uz neméli nebo co byste nechtéli. Zasvéceni jenom
probouzi vasi vlastni silu Boha, pokud to chcete. Pokud to nechcete, miiZzete to dat stranou
piesné tak jako dfive, a potom pokracovat ve vasem nevédomém zivoté, zadny problém.
Zasvéceni je pomoc, skupinovd meditace je pomoc, vegetarianstvi je pomoc a disciplina je
pomoc. Nejsou konecné. Nejsou konec. Jsou to jenom prostiedky ke konci. Vase srdce to musi
chtit nadevse ostatni. Potom vam vsechny tyto véci pomohou.

Pokud nechcete Boha, mtizete jist
vegetariansky tisice let, mizete sedét
dva tisice let a miizete byt zasvéceni
tritisicekrat, ale stejné nejste nikde.
Jsou to jenom vnéjsi ritudly, jako kdyz
lidé jdou a klani se tomu a tomu. Oni
nerozum¢ji. Neodevzdali se. Ale
existuji jini lidé, ktefi vypadaji, jako
by nemeditovali dobfe, a dokonce
nedovedou opakovat spravné Svatd
Jména. Ale Bth vi. Oni védi, ze chtéji
Boha. Je to jednoduché! (Potlesk)
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Vazte si hodnoty

zasveceni

Nejvyssi Mistryné Ching Hai

News 135
25.-27. srpna 1995
3-denni mezmarodm seminaf, Hamburk, Némecko
anghctme V1deokazeta 493

mé to znamena hodng. _Nem to . Ze tam
poslouchéte instrukce a stale uvnitt bO]lJ.]ete
ohledné toho, jestli mam pro vas cenu, abyste
mé piijali za svého ucitele, nebo jestli je toto
zasveéceni pro vas dostateéné hodnotné, abyste
ho pfijali. Neni to tak. Je to Sance, ktera je jednou za milion let. Nevim, jak moc to znamena
pro vas. Ale méli byste védét, jak moc musim udé€lat predtim a potom, co vas zasvétim.

Neni to tak, ze tam sedite na vasem zadku a stale pfemyslite, jestli byste méli zlstat se mnou,
nebo jestli byste méli jit. Jestli zstanete nebo odejdete, je to vas problém. Je to vase pravo a
vaSe volba. Nemdm zadny zdmér vas pifivazovat, nechat si vas nebo vdm d¢lat cokoliv fyzicky,
mentalné nebo psychicky. Jenom stojim vedle jako pfitel bez podminek. Kdykoliv mne budete
potfebovat, mizete ptijit. KdyZ se rozhodnete jit, mizete jit. Pokud je to vSechno, co pro vés
zasveéceni znamend, je to, jako byste Sli nakupovat. Jenom vase mysl je tak neperfektni,
7e nemuzete rozeznat rozdil mezi skuteCnym diamantem a sklem. Proto trpite. Ale vy nevite,
co to znamena. Skute¢n¢ nevite.

Alespoii v dobé, kdy zemi‘ete, budete védét. Budete védét, co pro vas zasvéceni znamena.
V té dobé nikdo neni kolem vas a nikdo vam nemiiZe délat spole¢nost. Zadné penize vam
nemohou Koupit moc. Zadna pozice vas nemiiZze ochranit od ohné pekla. V té dobé je Mistr
jediny, kdo k vam prijde. Potom budete védét.

Cokoliv délate, méli byste to délat s celym srdcem. Potom budete mit celkovy uplny
vysledek. Jinak neziskate nic. Dokonce béhem zasvéceni, pokud tam jenom sedite a myslite
na vaseho minulé mistra, na vaseho minulého Buddhu nebo vaseho minulého cokoliv, neziskate
nic. A potom se m¢ budete ptat, pro¢ jste to neziskali. Premyslite, pro¢ jste sem piisli,
premyslite, jestli je to pro vas spravné, nebo Spatné.

Budete pokrac¢ovat v premysleni cely vas zivot, pokud budete délat véci takovym zplisobem,
jak je délate. A nikdo vam nemuze nikdy dat dostatek odpovédi. Vas cas je velice hodnotny,
stejn¢ tak jako mtj. Pokud va$ ¢as neni hodnotny, mij Cas je. Nemdm cas b¢hat okolo
na autobus a letadlo pro zabavu, jenom abych piijela, abyste mé¢ mohli vidét, kdykoliv chcete.
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A potom se poflakujete okolo, jdete na prochazku a dé€late, cokoliv chcete. Ale potom piijdete a
stézujete si, Ze jste nedostali nic, ze nevite, pro¢ jste sem pfisli, ze nevite, pro¢ zde sedite nebo
pro¢ délate to a tamto. Ocekavate, Ze udelam vSechno za vas a vy nebudete d€lat nic, dokonce
ani nepfijdete sem a nesednete si.

Organizujeme pro vas vSechno, takze ani nemusite organizovat. Ned¢late nic. Neni nic,
co byste méli délat. Lidé v kuchyni také pro vas vaii. A potom ani nevezmete tu trochu
zodpovédnosti. Takze co si myslite? Myslite si, ze to bude dobré? Myslite si, ze dostanete Bozi
pozehnani témito vSemi zplsoby? A potom si myslite, Ze mate vSechno, ale ja musim délat
vSechno. Nékteii z vas jesté kritizuji!

V dévnych dobach, pokud jste chtéli najit mistra nebo dokonce ucitele jakéhokoliv druhu,
vite, co jste museli d¢lat? Dokonce dnes, kdyz jdete na univerzitu, stale musite platit. Pokud
neplatite, potom plati vasi rodi¢e. Pokud neplati ptimo, plati dané¢ stdtu a potom stat plati
ucitelim. A vy tam musite jit a zapsat vaSe jméno a d€lat zkousky, a to vSechno. Zabere to hodné
¢asu a zpusobuje to problémy.

Stale se me ptate, pro¢ nejdu ven a nedélam piednésky a nezachranuji lidi ve svété. Je snadné
zachranovat 1idi? Dnes zde na zasvéceni uz byla ta nejvyssi Bozi sila pfitomna, a stejné se
nekterych z nich nedotkla. Jenom oheni pekla miize spalit. Je to tak obtizné. Tak obtéZkana jsou
srdce nékterych lidi, Ze dokonce, 1 kdyz sedi v pfitomnosti Boha, v sile Boha, neciti se pohnuti.

Bojim se na to pomyslet. Bojim se pomyslet na to, jak tvrdi nckteti lidé mohou byt,
ze dokonce sila Nejvyssiho se jich nemtize dotknout. To je divod, proc je svét takovy, jaky je.
Takze se m¢ neptejte, pro¢ jsou valky, katastrofy nebo zabijeni. Co muze chudak Bih d¢lat?
Tato sila mize otfast horami, mize vysusit ocedny nebo rozdrobit cely vesmir na prach. A ptesto
se nedotkne nékterych lidskych srdci. Je to velmi désivé, ¢im jsme se stali.

Potom m¢ stale zadate, abych pfisla sem, §la tam, mluvila k vam, pfijela a zlstala s vami,
zachranila vase pratele, zachranila vase Cleny rodiny a dé¢lala toto a tamto. Pokud vas odmitnu,
citite se jako: ,,Pro¢ Mistryn¢ ned¢€la svoji praci? Pro¢ nema soucit a lasku pro lidstvo? Oni dost
trpi,* a takové véci. Pokud bych to mohla udélat, udélala bych to. Pokud by to mohl udélat Jezis,
dodélal by to. Nemuseli bychom ¢ekat az do této doby. Pokud by Jezi§ mohl vysvobodit cely
svét, udélal by to. Pokud by Buddha mohl vysvobodit cely svét, neptiSla by na mé fada a na vas
by nepfisla fada.

Vidite, jak je to obtizné? Je to proto, ze jsme pfili§ pySni a arogantni. Myslime si, Zze vime
ptili§ mnoho véci. Zname tuto sutru, zname tuto Bibli, zname vSechno toto a tamto. Naucili jsme
se vSechno zpaméti, a potom jsme tak pySni na nasi hloupou znalost, ze si myslime, Ze uz zname
vSechno. Takze kdykoliv nas nékdo chce ucit né€emu novému, odmitneme. Nebo se snazime
najit chyby, snazime se kritizovat nebo ukazat ostatnim lidem, Ze jsme fantasticti, ze vime
vSechno nebo to vime 1épe nez ta osoba. Ale Skodime jenom sob& a blokujeme cestu k nasi
svobodé, blokujeme cestu ke skutecné znalosti. Mluvime o vsi té reklamé jako o skutecné véci a
citime se byt na to pysni.

N
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NL OO\ LS

Zasveceni je nejvzacnejsi poklad

ve vesmiru

Nejvyssi Mistryné Ching Hai

News 135
11.¢ervna 2001
Florida, USA
original v angli¢tin€, videokazeta 717

Otazka: Nedavno jsem cCetla knihu od Kabira, ktera se jmenovala ,Ocean lasky“. Byl inkarnaci
skuteéného Boha. (Mistryné: Ano, ano.) Hovofi o ustech Kala. Poté, co nezasvéceni lidé zemiou,
pfijdou poslové smrti a néjakym zpusobem je klamou. Du$e jde ke Kalovi a Kal je rozzvyka. Nerozumim,
co to znamena.

Mistryné: Pokud nejste zasvéceni, Kal, to znamend negativni sila, k vam pfijde. Kal znamena
negativni sila v sanskrtu. Pokud jste zasvéceni, pfijde mistr a Kal vas nemlze klamat.
Po zasvéceni zlstane Kal stranou, protoZze duse uz mu vice nendlezi. Nemiize vas fidit.
Ale stejn¢ se pokousi nad vami vyhrat, samoziejm¢. Snazi se dé€lat problémy, ale to je jeho
prace. A vase prace je jit vasi cestou, nezalezi na tom, co on fika.

Otazka: Zni to straSidelné.

Mistryné: Och, ne, Zivot je strasidelny. Jeho konec je vzdy smrtelny! (Mistryné a vSichni
se sméji.)

Otazka: Je to strasSidelné pro nezasvécené lidi.

Mistryné: Ale vy jste zasvéceni, takze jste vZzdy chranéni mistrem. Pokud skutecné chcete jit
Domii, dokonce 10000 Kalii vam nemiize vubec nic udélat.

Otazka: Je to stejné pro lidi, které milujeme, a pro nase blizké pratele?

Mistryné: Ano, urCité ano. Mistr se o né vSechny postard. To je ta velkd vyhoda byt zasvéceny.
Pokud byste o tom védel, zemfiel byste z vdécnosti a byl byste Sokovan z toho, kdybyste véd¢l,
jak velké to je, toto zasvéceni. Skutecné je to velkeé.

Nemohu popsat, jak velké to je. Mohu jenom byt Stastna kvili vam. Mate skutecné Stésti —
ano, mate velké Stésti. Absolutn€ o tom nemate ponéti. Neexistuje nic, ¢im byste si to mohli
koupit, za nic si to nemizete vyménit a ni¢im si to nemiize ziskat, jenom milosti Boha.
Samoziejmé je to také vas Cas. Ale 1 kdybyste se modlili tisice let, nedostali byste tento dar.

Je to nejvetsi véc, kterou viibec miizete mit kdekoliv v celém vesmiru. A kazdy, kdo to nema,
dokonce 1 néjaka vysoka duchovni bytost, vam bude zdvidét. Budou vam hodné zavidét, protoze
jste na cest¢ k Mistrovstvi, a oni jsou stale jenom duchovni bytosti nebo and¢€l¢, nebo dévové
(bytosti, které Ziji v riznych kralovstvich Nebe). Oni jednoho dne zemiou, ale vy ne. Oni piijdou
nize, ale vy ne. Vy piijdete stale nahoru, ptedejdete je vyse, nez jsou oni, budete vice oslavovani
a vice krasni. Budete mit vSechno, naprosto vSechno. Budete vedle Boha, zatimco oni budou
stale plavat nékde ve tfech svétech a budou hledat vedeni.

Je velice obtizné ziskat toto zasvéceni. Och! M1j Boze, kdyZ na to myslim, och, vau! Vite,
jak vyhrat v loterii 6 milionti dolard? To je mozné srovnat s timto v duchovnim svété. Pokud vite
ptili§ mnoho, mohli byste dostat infarkt. A jak byste mohli byt Stastni? V celém vesmiru jste
nejlepsi, ti vybrani, mate veliké, veliké Stésti.
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Skutecné to nevite,

dokud nepfijde ten cas.

Nékdy musite pracovat v tomto

svété, takze Bih vas necha védeét

velice malo. Jsme také stale ve vézeni,

nezélezi na tom, kolik véci vam rodice daji,

aby vam zajistili pohodli. Miizete mit televizi nebo

radio. Ale nemlzete mit hodné véci, jako vase rychlé

auto, helikoptéru, paldc, obyvaci pokoj s klimatizaci,

plavecky bazén, atd. Je vdm ud¢lano pohodli ve vézeni.

Mite podminky k zivotu.

Ale jednou, kdyZz budete tam, kdyz ptijde vas ¢as a budete

uz osvobozeni od vaseho rozsudku, stejn¢ musite pockat

na byrokracii. Také mohou byt n¢jaké véci, o které se musite

postarat. Nebo mozna jesté neptiSel vas cCas, 1 kdyz budete brzy

volni. Pravnik vdm pomahd, abyste se vysvobodili mnohem

rychleji, a jisté budete volni, pokud nejste odsouzeni k smrti.

Ale stejné musite cekat. Zatimco jste ve vézeni, mate

takové pohodli, jaké miize mit zajatec. Mate to nejlepsi

ve vézeni. Ale jste stejné zajatec. MlZete pouzivat

vSechny vymozenosti, ale stale jste ve vézeni.

Proto kdyby jste skutecné veédéli, co pro vas
vasi rodi¢e maji, az vas privitaji Doma...

Muj Boze, nedovedete si to piedstavit!
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gkutene zasvécey, -

Nejvyssi Mistryné Ching Hai

\Q? 10.biezna 1998 \Q?
oo skupinova meditace v Londyné, Anglie oo

original v anglictin€, videokazeta 631

Otazka: Mistryné, pokud nékdo byl v minulosti zasvéceny Mistrem, ale neopakoval Svata Jména

a nemeditoval — setkate se s nim v dobé smrti? .
Mistryné: Ne. ,
Otézka: Pro¢ ne? On byl zasvéceny v minulosti... P <
Mistryné: Ale nechce jit zp&t! 4 @
Otazka: Ale v dobé zasvéceni je zasvécena duse, ne télo. ! v
Mistryné: Ja to vim. Ale pokud ta duse nechce... '(-L'

Otazka: Muj syn je zasvéceny, ale nemedituje.
Mistryné: Ja vim. To je to, co se vam snazim ted fict. DuSe je zasvécend, pokud pfijde
pro zasvéceni. On mozna piijde, ale duSe to nechce. Mozna ptijde jenom jeho télo. Takze to je
divod, pro¢ po zasvéceni vSeho nechd. Je jenom zvédavy. PiiSel tam, ale neni ve své dusi
odevzdany.

Takze duse je diilezitd. Pokud tam pfijde a jeho duse neni stale pfipravend, on jest¢ nechce jit
Domt. Takze nemedituje. Neopakuje Svata Jména. Nedodrzuje ptikdzani. Potom je to na ném.
Je to jeho svoboda. Nemohu ho nutit jit Domu.

Otézka: Ale on byl zasvéceny Mistrem...
Mistryné: Ja to vim, ale on sdm to musi chtit.

Otazka: On chce, aby ho Mistr vzal, takZze $el k zasvéceni, aby mohl odejit v tomto Zivoté, jit zpét
k Panu.

Mistryné: Pokud to chce.

Otézka: Pujde k Panu za téchto podminek?
Mistryné: Pokud to chce. Ale ja jsem také tekla, Ze pokud chcete, mizete jit zpét. Pokud to chce

vaSe duse, miizete jit zpét. Toto jsem také fekla. Duse to musi chtit, ne télo.
Otéazka: Ne télo.

s vami, protoze vy jste otec, a tady je Mistr, ale on neni skute¢né zavazany. Pokud chce duse
jesté zazivat v tomto zivoté nebo dal$im zivoté, potom je volny, aby znovu zazival. Potom najde
jiného Mistra né¢kdy jindy. Protoze ja mluvim o skute¢ném zasvéceni.

Otazka: Mistr musi jit a setkat se s nim, protoze on patfi Panu. On ocenuje Pana.
Mistryné: Potom musi délat svoji vlastni praci. J& nezasvécuji liné lidi! Ja jsem nefekla,
7e zasvéceni vas vezme do Kralovstvi Boha. Rekla jsem, Ze zasvéceni vam da osviceni.
A meditace, disciplina, vegetarianstvi a touha duSe vam d4 Kralovstvi Boha. Musite si to
vydélat. Jinak bych ftekla: ,,Dobra, ptijd’te, kazdy je zasvéceny. Nepotiebujete dokonce ani
vegetarianskou stravu, potom jdéte Domi.“ Neni to fér! Bratfe, vy chcete laciné jidlo.
(Obecenstvo se sméje.)
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yvinug.;
wary tég,

Nejvyssi Mistryné Ching Hai

News 135
11. Ceryence 1995
Hsihu, Formosa
original v angli¢ting, videokazeta ¢. 488

Je to legracni. Kdyz praktikujeme
Metodu Quan Yin, n€kdy se nase tvary méni.
Nektefi tlusti 1idé se stavaji hubengjSimi.

Nekteti hubeni lidé se stavaji kulatéjsimi — ne tlustymi, ale plné&jsimi.
Stava se mnoho takovych véci. A n¢kdy se to stava hned po zasvéceni.
TakZe osobu, ktera vejde, a osobu, kterd vyjde, té¢Zko poznate.

Ja sama ji nepoznavam. Po zasvéceni vypada tpln¢ jinak, jako jina osoba:

vwr

Vsimla jsem si toho mnohokrat.

Takze nékdy si lidé mysli: ,,Jak to pfijde, ze m¢ Mistryné nezna?
PtiSel jsem pred nékolika dny, abych ji fekl ahoj, a ted’ to vypada,
jako ze si na mé nepamatuje.“ Ja si pamatuji, ale jinou osobu! Zménil jste se.

Chemické sloZeni v téle se také zménilo. Obnovili jsme nasi tkan a nase bunky.
A struktura naSeho mysleni se zménila, i kdyz si toho nemusite v§imnout,
protoze tady nemate ptilezitost to pouzit. Ale kdyZ se vratite domil
a piijde prilezitost, abyste fesili stejny problém, uvidite,
ze tolik Cerstvych mySlenek se objevilo pies noc.
A potom budete védét, co se vam piihodilo.
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News 135
13.-18. unora 1989
6-denni seminai v Hsihu, Formosa
original v ¢instiné

Kdyz sem pftijdete praktikovat, nespoléhejte
na vysledky vasi prace. Protoze my vSichni
pomahame jeden druhému v duchovni praxi,
kazdy prispivd. Dokonce 1 ti spolupraktikujici,
kteti nikdy nenalepili Zadny plakat, nikdy mi s ni¢im
nepomohli nebo nikdy nepiispéli Zadnymi penézi,
mi také hodné¢ pomohli. To, ze sem pfisli, uz je pomoc.
Jejich praxe uz je pomoc. Jejich vira ve mné je uz pomoc.
Pomohli mi hodné tim, Ze se snazi byt dobii, dodrzuji pfikdzani a vegetarianskou stravu a udrzuji
své myslenky, slova a skutky cisté.

Pokud miizete nabidnout néjakou pomoc navic, potom je to pro vase vlastni dobro. Je to vaSe
vlastni zasluha. O ¢em potom mluvit? Naptiklad pomuzete poslat nékolik plakati. Neni zptisob,
jak zjistit, jestli je nékdo uvidi. Nicmén¢ uz jste ziskali zasluhu. Kdyz pomdahate pii mé praci,
budete mit zasluhu bez ohledu na to, jestli je to UspéSné nebo ne. Takze neni potifeba o tom
mluvit.

Cim vice poméhate pii mé praci, tim vétsi zasluhy budete mit. Ale neméli byste spolé¢hat
na tento druh ¢inu, bylo by to smeésné! A kromé toho néktefi lidé jsou poslani Kralem Nebe, aby
piisli sem dold. Pokud by to neudélali dobte a neziskali zde zasluhy, potom by nebyli schopni jit

www.spojeniesbohom.sk WWW.suprememastertv.cz WWWw.spojenisbohem.cz
+421 903 100 216 slovencina, anglictina +420 608 265 305 cestina, anglictina




Nejvyssi Mistryné Ching Hai 19

zpét tam nahoru. Napiiklad Kral Opic, Pigsy, Duch Vody a Bily Kuan (postavy z ¢inské literatury
»Cesta na Zapad“) musi pomoci jejich mistrovi pfinést zpét buddhistickd pisma a ziskaji
zasvéceni, pouze pokud byla jejich mise naplnéna.

Proto pfi poméhani v mé praci nemate ponéti, jestli je to vase zasluha, nebo va$ karmicky
dluh. Ale at’ je to jakkoli, jenom d¢lejte, jak nelépe miizete, a nemluvte o tom. MozZna si néktefi
lidé budou myslet, Ze je to proto, ze je to vase karma, Ze mi musite pomahat, stejn¢ tak jako
Duch Vody a Pigsy. To to jenom zhorSuje! Nevezmou na védomi vasSe pfispéni. Misto toho
feknou, ze mate karmicky dluh, a zptsobi, ze se budete citit mizern¢! Takze pokud pro mne
delate cokoliv, jenom to délejte v tichosti. Pokud o tom budete mluvit, po chvili se objevi
prekazka od Maja. Nekteii z vas uz s tim maji zkuSenosti.

Nékdy béhem setkani nebo skupinové meditace mulzete mluvit o vaSich vnitinich
zkusenostech. Je to v potadku, pokud vdm dovolim sdilet je v mé pfitomnosti. Ale pokud byste
se v navalu Stésti sami odhalili bez mého povoleni tim, Ze byste fekli: ,,Toho dne mi Mistryné
fekla, Ze jsem dosahl té a té tirovné.“ Pokud byste takto mluvili bez uvézeni a potom byste se
citili na sebe pysni, po chvili byste Celili prekdzkam Maja.

Neni to tak, ze bych vam hubovala. Jenom chci, abyste kazdému ptipomnéli, ze tato
»sebepycha® nam prinese problémy. Pokud by se zjevily tyto pychy M4ja, byla by to Spatna
zprava. Nektefi 1idé by mohli degradovat nebo byt vykopnuti, aniz by si toho byli védomi.
Jenom pozdéji by citili bolest, ale potom nebudou védét, jak to vratit zpatky. Mozna jenom
potom, co byla karma sniZzena, se mohou vratit, aby zacali znovu od nuly, to neni dobr¢!

To je divod, proc¢ Casto fikdm, Ze muzete sdilet vasi zkuSenost jenom s mym povolenim. Bez
mého povoleni o tom nemluvte. Dokonce 1 kdyz mluvime bez pychy a s velkou pokorou, stejné
se setkame s piekazkami, protoZe ostatni mohou pfijit, aby nas obtézovali. Kdyby slyseli, ze naSe
zkuSenosti jsou tak dobré, nékdy mohou pfijit a zeptat se. ,,Hej, jaka je tvoje Groven duchovni
praxe? Co je na tom, kdybys mi o tom fekl! Tak t€ obdivuji!* Potom vyvali své oci. (Obecenstvo
se sméje.) Och! V t¢ dobé to nemiizeme netict. A ¢im vice fekneme, tim vice problémii bude!

A kdyZz s nami budou souhlasit, zplsobi, ze se
budeme citit skvéli, jako bychom mohli bicovat
démony a zabit netvory. A po chvili ztratime tuto moc.
A kdyz nam lidé¢ skladaji komplimenty, musime se
vyrovnat jejich pfedstavé. Predpokladejme, ze
puvodné nemame tuto silu nebo jsme jesté¢ nedosahli
této urovné, ale lidé nas ocenuji, a potom se citime
zahanbeni a sklonime na$i tvar. Dusledkem bude, Ze
naSe uroven poleti nahoru do vzduchu, bez sedadel.
Potom nejsme schopni ani jit dolii nebo jit nahoru.
Proto budou existovat prekazky!

Je to stejné s nasimi zasluhami. Je lepsi nedavat ostatnim védét. Nezalezi na tom, jestli se
o tom ostatni dovédi pfirozené. Nemusime byt aktivni v tom, abychom o tom mluvili. Jinak
budeme mit skute¢né problémy! Znam pfili§ mnoho takovych piikladl, ale nechci odhalovat
jména. Staci, kdyz to ti lidé védi sami. Odted’ka by se m¢li kat a zlepsit svoje zvyky.
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Mictrune vVDIavl VUDRY
SFVne vyl

2

- 4 -
Nejsme odpovedni!
1.f{jna 1999
Florida, USA
original v angli¢tiné

Ucitelka zékladni Skoly vzala své studenty na navstévu
galerie. Kazdy si to tam prohlizel a jeden student zatahal
ucitelku za Saty a fikal: ,,UCitelko, ucitelko, myslim si,
ze by bylo lepsi, kdybychom odsud S§li rychle pry¢.« e
Utitelka fekla: ,,Pro¢?* Zak odpovédél: ,,Pokud bychom & ¢ &
tady ztstali déle, vSichni by si mysleli, Ze jsme byli témi,
kteti toto vSechno namalovali.*

K cemu je vSechno
to jeceni?

4. fijna 1999
USA, Florida
origindl v angli¢tiné

Jednou vzala ucitelka hudby svoji tfidu do velké opery.
Svétla se ztlumila, dirigent zac¢al mavat svoji taktovkou a
sopran zacal zpivat. Po chvili se jeden ze zakl zeptal
ucitelky: ,,Pro¢ ten dirigent mava tou hilkou na tu Zenu?
Co udélala? Ucitelka tekla: ,,Ned¢lej si starosti, tak to ma
byt. Nebude ji bit! Nedélej si starosti.“ Takze se zak
zeptal: ,,Pro¢ potom tak kiic¢i?*

Dobré alibi

4. fijna 1999
Florida, USA
original v anglictiné

Operni pévkyné se zeptala svého manzela: ,,Pro¢ jdes
vzdycky na balkon, kdyz zpivam? Nelibi se ti maj zpév?*

Manzel odpovédél: ,,Ne, ne. Jdu pry¢, tak aby vSichni
soused¢ videli, ze t& nebiju.”
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