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Nejvyssi Mistryné Ching Hai

25.Gnora 1989
original v ¢instiné

Otazka: Mistryné, co je zjevené télo, fyzické télo a dharma télo v buddhismu? Jak ziskame télo

slozené ze tfi?
Mistryné: Dharma télo je Pravda nebo Tao, pravé Ja, kralovstvi nebeské, Buh a Stvofitel.
Existuje to vécné. Nikdy se to nezrodi a nikdy to nezemte. Je to nedé€litelné, ani dobré, ani
Spatné, ani hiisné, trpelivé. Zjevené télo piichazi z dharma téla — toho, které neni dobré ani
Spatné, nikdy nebylo narozeno a nikdy nezemie. Proto zjevené télo je také dharma télo. My,
citici bytosti, se hodné¢ modlime, protoze trpime moc bolesti! Tyto modlitby formuji druh
atmosféry, ktery se muze transformovat a pohnout do urcitého mista, kde to vyzafi paprsek
svétla. Toto svétlo je zjevené télo. To vznikd ztoho velkého zdroje svétla, ktery se nikdy
nenarodil a nikdy nezemfe, ktery je oslnivé zafivy a bezejmenny, nema Zadnou horni hranici
a nehybe se. MliZzeme fici, Ze paprsek svétla, vyslan z tohoto velkého zdroje, je zjevené télo. Tak
jak sestupuje, stava se opticky hutnéj$im a ziskava formu. Ve vyssi Grovni je tou formou svétlo,
¢iré svétlo, a je nehmotné. Muze to byt vidéno, ale ne fyzickyma oc¢ima. I kdyZ je to nékdy
viditelné také fyzickyma oc¢ima. Pokud paprsek svétla sestupuje dale, stdva se opticky hutnym a
meéni se na fyzické télo z masa. Fyzické télo vypada stejné tak jako zare, ¢iré télo je nad nim,
kromé toho, Ze zafivé télo je mnohem krasnéjsi, vypada 1épe na oko a je mocnéjsi, protoze neni
omezeno tim hloupym ndstrojem z masa. Takze to je vyznam dharma téla, zjeveného téla a
fyzického téla.

Osoba, ktera dosahla Pravdy, by méla byt schopna uzivat téchto tii slozenych tél. My, kdo
jsme nedosahli Pravdy, mame pouze fyzické télo, vZdy onemocnime. Jsme bezmocni, nejsme
schopni pomoci sami sob& nebo se o sebe postarat, nebo o ostatni. Osoba, ktera dosahla toho téla
sloZzeného ze tfi, jednotou fyzického téla,
zjeveného téla a dharma téla, je schopna d¢lat
cokoliv. Jeji fyzické télo je mnapojeno
na zjevené t¢lo, které je zase zpatky napojeno
k nejvyssi sile ve vesmiru — ktera existuje
stale, kterd se nikdy nenarodila a nikdy
nezemie. Proto tfi jsou spoleéné v jednom.

wewr

trojici. TakzZe to je vyznam téla slozeného ze
tti — Buddhy v buddhismu. Osoba se tfemi
sloZzenymi tély je Osviceny Mistr, Buddha,
Bodhisattva, Kristus, Svaty nebo ten, kdo
doséahl Pravdy. Rozumite? (Potlesk)

www.spojeniesbohom.sk WWW.suprememastertv.cz WWwWw.spojenisbohem.cz
+421 903 100 216 slovencina, anglictina +420 608 265 305 Cestina, anglictina




4 News 105

etrolt immlowog

Nejvyssi Mistryné Ching Hai

News 105
3.kvétna 1999
Zeneva, Svycarsko, b&hem konference na prezentaci nebeskych $perki
original v anglictiné

Otazka: Nejvice plsobivé je, ze vy mate symboliku ve vaSich Spercich. Myslim, Zze to je pro nas
neobvyklé. Odkud ziskavate napady?
Mistryné: Pravdépodobné od Boha. Dostavam vSechno od Boha. Bez Ného nejsem nikdo.

Otézka: Proc¢ se zda lidem, Ze je to tak tézké najit Boha v jejich srdcich?
Mistryné: Neni to t¢zké. On se jenom skryva. Je to tak, ze oni hledaji na Spatném miste.
Predstavte si, ze jste ztratili vas fotoaparat tady a jdete ho hledat ven, protoze tam je vétsi svétlo
nebo tam je vice lidi, potom je to samoziejme tézké. Musite to hledat tam, kde to je.

Otéazka: Ale vSichni védi, ze ,Blh je v jejich srdci®.
Mistryné: Dobra, oni to védi literarng, ale nevédi to prakticky. Proto od té¢ doby, co mam to Stésti
a vim, kde On je, kdyz se mne lid¢é ptaji, musim se s nimi o to podé¢lit.

Mirumilovna strana nasilnych akci

Otazka: Pro¢ si myslite, Ze mulzZete ovlivnit okolnosti valky v Evropé? Jak si myslite Ze mizete
pozitivné ovlivnit Zemi, myslim, co budete délat prakticky?
Mistryné: Je mnoho véci na tomto svété, krom¢ materialnich véci, kterych se miizeme dotykat a
drzet. Jsou neviditelné véci, jako jsou vzduch nebo laska, nebo pfani a pozitivni myslenky.
Dokonce 1 kdyZ nevidime pozitivni mySlenky nebo nevidime lasku, ovlivituje lidi. Napiiklad
pokud milujete vasi zenu, zpiisobuje to, Ze vy i ona se citite dobte. I kdyZ nemiizete ukazat
lidem, co je laska, vy oba to vite, a to zpusobuje, Ze se citite dobfe. Podobné pozitivni myslenky,
milujici modlitby a koncentrovana, zamérna meditace s néjakym motivem nebo cilem bude
piinaSet Casem efekt.

Otazka: Nemyslite si, ze je také nutné odpovédét na néjaké situace nasilim? Jsou néjaci lidé v tomto
svété, s kterymi se nemuzete setkat s t€émito nastroji mirumilovnosti.

Mistryné: Mate pravdu, pane. V nékterych extrémnich pifipadech musite odpovédét silngjSimi
zpusoby. To uz nékteii lidé délaji. My to délame na strané mirumilovné. My pomahame tak, aby
v piipad¢, Ze jsou pouzita silnd opatieni, méla co nejmensi vliv na nevinné. Efekty na nevinné
budou minimalizovéany, pokud se modlime za to, aby ty nésilné akce trvaly co nejkratsi dobu,
aby probéhly mnohem rychleji a aby dopadly Iépe. I kdyz musime pouzit silnych opatieni,
nechceme je uzivat dlouho, takze modlitby a pozitivni mySleni je pomuze zkratit a
minimalizovat jejich nésledky.
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A v 4 ry r
Pripominani Boha
Otazka: Jaké je spojeni mezi duchovnim Zivotem a Sperky, které jste vytvofila?
Mistryné: Spojeni je v zivoté mezi vSim. Jenom to spojeni nékdy zapominame. Pokud dé€lame
vSe jménem Boha, i kdyZ tam neni spojeni, je to stale lepsi, nez nedélat to jménem Boha. Je uz

tolik véci v tomto svéte, které zpisobuji, Ze zapominame na Boha. TakZe pokud mizeme alespon
néco pouzit, aby ndm to Boha pfipomnélo, potom je to velice uzitecné.

Otézka: Jak pfipominate lidem Boha?
Mistryné: Muzete to vidét v mnoha vécech, které délam. Mohu dokonce obratit kameny na pasaz
ze svaté Bible — pasaz od Boha. Kdyz lidé nosi kousek Sperku, ktery se jmenuje ,,Moudrost
Salamounova“ nebo ,,Zakladni slava lasky®, oni nemohou pomoci, ale budou pfipominat také
podvédomé, ze zakladnim cilem je, ze my bychom méli najit lasku, Ze my bychom méli najit
naSe skute¢né J4, misto toho myslet jenom na toto materidlni télo, které nevydrzi moc dlouho.
Jména a slova maji velice mocny vliv na lidi.

Otéazka: Co minite tim, Ze ,jméno je mocné“?
Mistryné: Je to mocne.

Otazka: Jaké jméno?
Mistryné: Jakékoliv jméno. Slovo, jazyk je
mocny. Kdyz fekneme ,,Buh®, i kdyZz nevidime
zadného Boha, je to jiné, nez kdyz tfekneme
»pes“. I kdyz je to jenom prazdny ndzev, ma vliv.
Kdyz teknete nékomu ,,miluji t€*, je tam rozdilny
efekt, nez kdyz teknete ,,nendvidim t&, i kdyz je
to jenom prazdna abeceda. Proto jména na nas
pusobi, zejména na nas$ intelekt. Dokonce
nevyicend slova jsou n¢kdy také velice silna.

Otéazka: Ma Bdh jméno?
Mistryné: On ma celou fadu jmen a On nema
zadné¢ jméno. My Ho pojmenovavame.
Pojmenovavame Ho  , Allah“, , Nejvyssi®,
,Buddha“. Nazyvdme ho rlznymi jmény,
a potom n¢kteti 1lidé bojuji jeden s druhym o to,
které jméno je skutecné.

Otézka: Vite, jaké jméno je skute¢né?
Mistryné: Ja vim, ale nemohu vam to fict.

Otazka: Nechate si to pro sebe?

Mistryné: Ne, neni to tak. Musite to zjistit sami. On to bude Septat do vaseho ucha v Bozské feci.
Otazka: NemUzete se o to podélit s ostatnimi?

Mistryné: Tento druh jazyka neni jako lidsky jazyk. J& madm jenom obavu, abych ho nepolidstila,
kdyz to feknu v lidském jazyce. Je velice tézké popsat, co vim, stejné tak jako je velice tézké
popsat lasku. My fekneme ,,laska“, fekneme ,,amor*, fekneme ,,liebe*, ale to neni skute¢ny jazyk
lasky. Jazyk lasky, ten znaji pouze milenci, a stejné je to se jménem Boha, pouze ti, kdo miluji
Boha, to védi. Pouze v tichém momentu vaseho Zivota, kdyz budete sedét sam s Nim, potom On
vam to fekne. J4 mam strach z toho tvofit dalsi jméno.
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Otazka: Je néjaké psané ustanoveni o tom, jak dosahnout Boha nebo jak jste poznala Boha?
Mistryné: Ja& mam obavu, ze ne, ale je zplisob, jak muzete najit Boha. Mam obavu, Ze neni
takové jako cerné a bilé véci, které miZzete Cist a potom najit Boha, ale je tam urcité jemné
zplnomocnéni. Je zde jemné spojeni, jako kdyz jedna pochodeit zapali druhou potencialni
pochoden, a potom ob¢ budou rozsviceny. Nic neni napsano, ale je tady cesta, jak to ud¢€lat, a my
nazyvame tento druh procesu ,,Okamzitym Osvicenim®. KdyZz uz nékdo nasel svétlo, mize
rozsvitit vasi pochode také. Je to velice jednoduché. Neni tady potieba mluveného jazyka. Cim
vice mluvime, tim mén¢ Ho mizeme najit. To je ten problém. A vy se mé ptate na jméno. Rada
bych vdm dala n&jaké Jeho jméno, ale mam obavu z toho vytvaret néjaké dalsi jméno. Potom
bychom vice bojovali o to, ktery Btih je lepsi. Uz mame tolik jmen.

Paradox Boha

Otazka: Néktefi z nas jsou dost Stastni, ze méli zkusenost s Bohem jako déti nebo néjak jinak, a na
druhé strané mame stovky rozdilnych skupin lidi, ktefi tvrdi, ze jejich cestou najdete Boha. Takze mate
néjaky navrh, nebo néco, abyste nam vysvétlila, pro¢ néktefi z nas zadaji o odhaleni a dostanou ho
okamzité nebo b&hem nékolika let a néktefi z nas stravi zbytek svého Zivota prodenim o znamku Boha
a nikdy Ho neuvidi?

Mistryné: To je protiklad Boha. Véc je, ze v Bibli se tiké: ,,Hledej a najdes, klepej a bude ti
otevieno.“ (Mat 7:7-8) Ale neni to tak. Zalezi to na tom, jak Zadame, a to my nemtzeme ucit.
Nemiizeme ucit upfimnost. Nemtizeme ucit touhu po Bohu. Kazdy jeden musi najit zptisob, jak
Mu tuto touhu sdélit. Naptiklad dveé osoby zadaji o stejnou véc, ale jedna to skutecné chce a ta
druha jenom zada, protoze to tam je, nebo n¢kdo jiny to ma,. Bih zna vSechny hluboké touhy
dusi ze srdce. Nekdy lidé mysli: ,,Moc zaddm, modlim se stale, pro¢ mi Bih ned4, a tento hoch
tam jenom kle¢i mozna pét minut a dostane néco?* Je to proto, ze to je uvnitt. Stejné tak, jako
kdyz miizeme milovat pouze jednoho muze, a nemiizeme milovat jiného, i kdyz je p€kné&jsi nebo
bohatsi. My to jenom nemiizeme vysvétlit.

Mit touhu po Bohu je jedna véc, ale chtit Boha je druha. Cim vice néco chcete, tim méng
to dostanete. To je paradox Zivota, ale je to pravda.

Naptiklad kdyz feknete: ,,Potfebuji penize®, Vesmir vas
slysi. Biih vas slysi. ,,Oh, ona potfebuje penize, dobra!*
Efekt vasi véty bude, ze vy budete potiebovat penize

stale po cely vas zivot. To je efekt, protoze vy jste si to
objednali. Vy jste fekli: ,,J4 potiebuji penize.” Takze oni
vedi: ,,Dobra, ona potiebuje penize,” a to je zpusob, jak

budete. Vy budete potiebovat penize, potfebovat penize, M
potiebovat penize. Q
V Bibli je také feceno, ze musite vétit, ze dostanete,
0 co pozadate. (A vSechny véci, o cokoliv v modlitbé
pozadas s virou, dostanes. Mat 21:22) Ale tam je dalsi
trik. Jak tomu muzete véiit, kdyz vite, ze to

nedostanete? A vy se hadate se sebou: ,,Ja vétim, Ze ja
to dostanu®, ale potom vite, vy véftite, Ze to nedostanete,
a tak to je. Pokud nebudeme zase jako d¢ti, nemlizeme | @&

vstoupit do kralovstvi Boziho. Tuto Cistotu musime mit. .

Musime se vy¢istit zevnitt ven, seshora dolt kazdy den.
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To je diivod, pro¢ musime meditovat. Musime se skute¢né kat, uvnitt, ne z venku. To je divod,
pro¢ chodime do kostela, my jdeme kamkoliv, jdeme do Himalaji, jdeme k fece Ganga a
koupeme se, ale to nema zadny efekt. Musi to byt uvniti, a my to musime veédét.

Je tady jeden trik, ktery vam chci fict: ,,Pokud néco chcete, potom to nechtéjte. To je tézké,
ale je to zptisob, jak mame vSechno. Myslite si, Ze ja chci vSechny tyto Sperky, vSechen tento
uspéch, vSechny tyto penize a vSechnu tuto sldvu? Ne, ja nechci! Ja jsem je nikdy nechtéla.
Jenom to ke mné piislo a Biih vi, Ze fikam pravdu. Ja to jenom délam, protoze to tam je. Jenom
to pfislo do mé cesty. Nikdy jsem to nechtéla. Ja to stale nechci. Mozna zitra ztratim vSechno,
co jsem kdy vyd¢lala, a cely svét mé¢ dokonce pomluvi, mné¢ to bude jedno. Musite se dostat
do tohoto stadia a potom dostanete vSechno.

Jina strana Boha

Otazka: My jsme v dobé védy a technologii a my vSichni vto mame davéru a obavy. V nékolika
tisicich letech historie pfiSlo mnoho Mistri na Zemi a ukazalo, jak realizovat Boha. Ale védecky svét stale
o tom nenasel zadny hmatatelny dikaz, a my mame stale hodné debat, které probihaji. My vSichni
bychom mohli véfit v Boha, ale ve skute¢nosti to nemuzeme zméfit.

Mistryné: Ja to mohu dokazat!

Otazka:Ja vim, Ze to je houpa otazka, takze mi promirite tu hloupost, ale je tady hodné debat, které

probihaji. Rada byste o tom dnes veler néco fekla?

Mistryné: Je zde mnoho zpiisobt, jak néco dokazat. Jsou tady zptlisoby, jak dokazat Boha, ale ne
védecky zplsob. Naptiklad oni dokazali, Ze jsou Cerné diry, Ze je anti-hmota, a vy to miZete
nazyvat Buh. Je tam energie, anti-energie a takové véci, ale ty nejsou métitelné.

Otazka: Jenom to nemUzZete zméfit.
Mistryné: Ano, ale miizeme to znat, protoze je to uvnitf nds, a pokud vime jak, mizeme to
ziskat. Ja vam to mohu ukazat. Mohu vam to dokazat, ale musite nasledovat cestu, o které vam
feknu. Nenasledujte mé, ale nésledujte pokyny, jenom stejné tak, jako kdyZz chcete hrat fotbal
nebo fidit auto, jsou tam vzdy pravidla.

Otazka: Ne pro mé, protoze ja znam Boha a nemam potize v to véfit, ale mizete to dokazat védcim,
napfiklad?
Mistryné: Ne, nemohu, protoze chtéji vSechno materidlni cestou. Blih je materidlni, ale Bih je
také neviditelny. Kdyz se Bith zhmotni, potom Ho vidime tady a tam, v tom a v tamtom. To je
Bih, kterého se mlzete dotknout, s kterym miiZzete mluvit, kterého muizete obejmout, kterého
muzete polibit, kterého muzete milovat. To je vSechno Bih, ale je tam také jind strana Boha,
ze kazdy, kdo umird, vi, Ze Ho musi najit jinym zplsobem.

Materialni zptisob miizeme délat materialnim zptisobem, ale neviditelny zptisob musime d¢lat
neviditelné. V&dci zapominaji tuto stranu. Oni se jenom

koncentruji na materidlniho Boha, a potom samoziejmeé f % : ﬂ
vSechno, co najdou, jsou materidlni  véci. - ﬂﬁg {‘;" %
Zmaterializovany Bih je také spravné. Ackoliv, pokud @ i .

chtéji védét néco vic o Bohu, néco dalsiho, dalsi stranu % % &

Boha, potom musi nasledovat jiny zpasob stejné tak, jako A Qm %\
kdyZ nésleduji materialni zpiisob, aby nasli materializaci ‘; h—r:._ %

Boha. Vy vidite vSechny zazraky Boha v materidlnim @ § T
svété. Oni musi nasledovat jiny zplsob, aby nasli . _

neviditelné zazraky na jiné strané Boha, a oni to ned¢laji. E_’..*.q'i_

Jak jim to mohu dokéazat? J4 to nechci. J& zde nejsem, =22
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abych dokazovala, ze Buh existuje, nebo neexistuje. J& jsem tady, na této planeté, pouze pro
ptipad, ze nékdo chce poznat jinou stranu naseho Otce, jinou stranu Boha, kterého my vSichni
muzeme milovat, ale to neni Blh, kterého my si piedstavujeme. Nechci nic dokazovat. Ja nikdy
nemdm touhu nic dokazovat. J4 jsem dokonce nikdy nechtéla dokazovat, ze mam pravdu.
Ja jenom chci pomoc1 vam poznat Boha, pokud vy chcete. To je velice jednoduché.

Otazka: Je tady nékdo, kdo muze byt uspésny v osvétleni

néjakych véci lidem, ktefi nejsou na vas$i urovni uvédoméni?
Pokud je to vlbec skuteéné dulezité, a ja nevim, jestli to
potfebuje byt udélano, nebo ne, ale pokud je to dulezité, potom
spiSe lidé jako vy mohou zkusit pfesvédcit védce, ktefi musi
zmeénit jejich zplsob porozuméni vécem, pokud chtéji najit
dukaz.
Mistryné: Oni nemusi zménit jejich cesty. Oni jsou
v potadku tak, jak jsou, az budou chtit najit jinou stranu
jich samych, potom najdou Mistra. Je jich spousta. Jsou
néktefi, ktefi jsou vice zndmi, nez jsem ja, vice prestizni.
Ja jsem jenom néavrhaf a cestou jsem nasla Boha, nebo
jsem nasla Boha a cestou jsem se stala navrharkou.

Oni nemuseji d€lat nic. Nikdo nikdy nemusi nic d¢lat,
protoie kaid}? je ui Bﬁh Neni tedy pro nikoho spéch.
najdou zptlsob; jdou do Hlmalajl, najdou toho Mistra,
tamtoho Mistra. Nékteti lidé se stale chtéji potloukat tady
okolo, a to je v pofadku. Kazdy je v poradku. Kazdy je
Bith. Skute¢né tady neni nic. Pokud je vam lito lidi, ktefi
nechtéji studovat s Mistryni Ching Hai, nelitujte. Oni uZ jsou Blh. Tady neni nic, co musi délat.
Pokud nechtéji, potom to nedélaji. Oni si rozhoduji o svém zivoté. Oni si rozhoduji jejich postup
a dobu, kterou si zvoli pro to jit Domul. Oni stale maji véci, které zde délaji, takZe je to
v potadku, pokud nechté&ji znat Boha a pokud to nechtéji dokazat. Je to v poradku, protoze jejich
prace je objevit néjaké nové véci a vyzkoumat néjaké nové pohodli pro nas. Pozdéji, az skonci
svoji praci, se mozna rozhodnou — ,,dobrd, ted’ jsem to dokon¢il, chci jit Domt*, potom se jim
Mistr objevi. Proto je to v pofadku. VSechno je to
v poradku.

Nechci ménit svét Zadnym zpisobem. J& zde d€lam vse
jen proto, ze jsem o to pozadana. Pokud vy, kdo jste dnes
moje sestra, m¢ pozadate,abych néco de€lala, budu to pro
vas délat. Tak to je. Vy m¢ pozadate, abych navrhovala.
Ja navrhuji. Pozadate m¢, abych pfisla sem ucit meditaci,
pfijdu a ufim meditaci. J& to netouzim dé¢lat, ale
neodmitam. Nejsem tady, protoze svét je tak hrozny, Ze ja
ho musim chranit, nebo néco takového. Ja4 nemam, tak
nemyslim, protoze ja vim, ze kazdy je Bulh. Jisté, neni
tady o tom pochyb. Nespéchadm vzit nikoho Domi, pokud
oni nespechaji. Potom ja je trochu potla¢im — ,,dobra,
pojd’!“ (Mistryné se sméje.) Takze relaxujte, kazdy je
v poradku, ja vas ujist'uji, oni jednoho dne pijdou Domt.
(Potlesk)
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Nejvyssi Mistryné Ching Hai

29.¢ervence — 6.srpna 1989
Miaoli, Formosa

Jednou za cas bychom se méli sejit dohromady k meditaci a znovu se nabit, potom budeme
plni svétla a lasky. A kdyz pljdeme domii, mizeme dat vyhody spoleCnosti, zemi, nasim

ptrateltim a pfibuznym.
S

Nejvyssi Mistryné Ching Hai

18.anora 1990
Formosa

Béhem skupinové meditace je sila enormni. Dokonce 1 kdyz je naSe duchovni trovein velice
nizkd, zvysi se na mnohem vyssi Groven po tom, co jsme se po n¢jakou dobu zucastiiovali
skupinové meditace. Na druhé stran¢, pokud nase uroven je vysoka, pokud neptjdeme
na skupinovou meditaci, snizi nas to na velice nizkou urovei. Je to proto, Ze v tomto svete jsme
odkazani na ostatni a spojeni s nimi. Nikdo nemuze naplnit cokoliv sdm. Je to stejné v duchovni
praxi. Bude pro nas Spatné myslet si, ze mizeme byt uspéSni v duchovni kultivaci tim,
ze budeme praktikovat sami. Ukazuje to pouze ignoranci a nizkou troven.

2

Nejvyssi Mistryné Ching Hai

12.bfezna 1992
Japonsko

Kdyz deset lidi medituje spolecné, ziskavaji deset porci zasluh, coz se pripocitava k jejich
vlastni porci a vytvoii porci jedenact. Proto kdyz jdeme na skupinovou meditaci, ta zasluha,
kterou obdrzime, daleko pfevysuje to, co bychom ziskali praktikovanim sami doma za ¢tyii dny,
meésice nebo spise roky. Zalezi to na poctu lidi, ktefi se zicastni skupinové meditace. Proto ¢im
vetsi pocet navstévnikli a ¢im déle navstévujeme skupinovou meditaci, tim vétsi bude naSe

duchovni zména.
NS

Nejvyssi Mistryné Ching Hai
14.biezna 1993
Melbourne, Australie
Je to velice, velice diilezité, ze jdete meditovat spolecné, protoze sila je vétsi. Vy sedite déle
a jste vice stabilni, kdyZ jste ve spolecnosti s ostatnimi. To je, pro¢ Jezis tikal: Kdyz dva nebo
vice sedi spolecné mym jménem, jsem s nimi.
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Nejvyssi Mistryné Ching Hai

News 105
11.dubna 1989
Z prednasky v Pingtung, Formosa

Mnoho lidi ma ve mné velkou viru. Uctivaji mne. Ve svych srdcich rozumi mému uceni.
Znaji a véti tomu, co fikdm. Mysli si, Ze je dost dobré si vzit moji fotografii domt a uctivat ji.
Nebo si vezmou tfi moje knihy domu a piectou je béhem dvou noci. Potom se stanou velice
arogantni a povazuji se za mé zaky. Mize to byt tak jednoduché? Kdyz jim lidé nabizeji
zasveécenti, tikaji: ,,Na co, pro¢? J& jsem upiimnéjsi nez vy! Mam vétsi viru v Mistryni nez vy!“
Oni si mysli, Ze to sta¢i. Neni to totéz. Jsou jako déti, které nikdy nebyly v manZelstvi. Znaji
teorii, ale nemaji skutecnou zkusenost. Dokonce i mladi dospéli, ktefi védi vic nez malé déti,
nerozumg¢ji, o ¢em je manzelstvi, jejich radostem a starostem, pokud jsou jesté svobodni.

Podobné ¢teme v Pismech o tom, jak zaci Shakyamuni Buddhy a JeziSe Krista uzieli svétlo,
slySeli hudbu, vidéli Buddhu nebo Boha a méli zkuSenost s tfetim nebem, se ¢tvrtym Dhyana
nebem a mnoha dal$imi neobvyklymi nebi. My jsme slySeli o Osmém stupni Bodhisattva, Arhat
nebo Srota-apannas, ale my viibec nevime, co Srota-apanna je nebo jak se ¢lovék zméni po tom,
co dosahne Srota-apannas Girovné nebo Arhatship. Ceho mezitim dosahl? Jak mysli a co vidi?
Ziskali silu a moudrost, ktera se 1i$i od nasi, proto je uctivan

jako Arhat?

Moznd jsou vtomto svété dvé osoby, které
vypadaji stejné, ale jeden studoval védu a druhy se
vyucil truhlafem. Samoziejmé, ze jsou rozdilni.
Truhlar vi, ze doktor je velice dobrd profese, je
vysoce inteligentni a schopny zachraiiovat zZivoty,
atd. Ale nevi, jak byt doktorem, neumi to. Nevi,
jak se doktor zménil vniting, jak zachranuje
» zivoty lidi, déla diagnozy pacientll jen tim, Ze se
na né podiva, nebo jak poznd, Ze je pacient téZce
nemocny jenom tim, ze citi jeho puls. Truhlaf to
nedovede. Pro¢ nazyvame doktora jeho titulem? Ma
zkuSenosti ucitele a nashromazdil znalost, ktera je
zcela odliSna od truhlafe. Nemizeme fict, ze kaceni
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stromu a operace je to samé, i kdyz se u obou pouziva ostrych nastrojii. Neni to stejné! Jeden se
tykd stromu a druhy clovéka. Strom neni slozity, ale uvniti lidského organismu je spousta
organt, které potfebuji Setrné zachazeni. Chirurgicka operace neni tak jednoduchd, jako jen fezat
nozem!

I kdyZ mnoho lidi umi ¢ist, recitovat a vysvétlovat Pisma. Mohou fict, kdy byla napsana, kym
byla napsana a co znamenaji. Ale nemohou tomu rozumét, kdyz to neprozili. Nebyli v Arhat a
v Osmém stupni Bodhisattva a desaté urovni Bodhisattva, Buddhy nebo dokonce
v nejelementarnéjsim Srota-apanna, Sravaka nebo Pratyeka Buddha. To je divod, pro¢ musime
praktikovat Metodu Quan Yin. Pro¢ bychom se méli jinak zatézovat s provozovanim duchovni
praxe?

Lid¢ jsou oslnéni, kdyz slysi, Zze kazdy ma v sobé Podstatu Buddhy. Mysli, ze to staci.
Nestaci! Nevime, co je to Podstata Buddhy. Musime praktikovat Metodu Quan Yin, abychom
realizovali Podstatu Buddhy a Arhatship. Abychom védéli, jak se citime, jakou silu a autoritu
ziskame, v jakém rozpéti miizeme zachranit lidi po dosazeni tirovné Osmého stupné Bodhisattva.
Stejné je to s doktorem. Cim vic se nauéi, tim vétsi moZznost ma zachrafiovat lidi, ¢im vice praxe
ma, tim vetsi zkuSenost. Neékteti doktofi ani nemuseji citit va$ puls, jen se na vas podivaji a
mohou vam fict, jaka je vase nemoc.

Osviceny ucitel nam
pomiiZze zachazet
s karmou

Je to stejné v duchovni praxi. Mnoho lidi,
kteti provad¢ji duchovni praxi, nepotiebuji
zjistovat naS osud, aby nds zachranili.
Nemusime jim ukazovat nasi minulost, fikat
jim, co jsme dé¢lali, odhalovat dobré nebo
Spatné skutky, kterych jsme se dopustili.
Nemusime fict ani slovo, a budou jednoduse
védét vSechno jednim pohledem. Budou
o nas veédét vSechno od prvniho sestoupeni
na tuto Zem. VSechny naSe akce z minulych
zivotl, a jestli jsme byli zvitaty, krali,
lidskymi bytostmi, uUfedniky, muzem nebo
zenou. Pouze potom se mohou k nasemu
dobru dotknout nasi spletité karmy. Lidé,
ktefi ndm mohou ptedpovidat osud, jsou uz
dost dobfi, ale mohou nadm fict pouze udalosti,
které se odehravaly v poslednich nékolika stech
letech nebo nejvice nckolika tisicich letech. To
nic neni. Oni nemohou ¢ist karmu, ktera se
nashromazdila béhem vSech nasSich piedeslych Zivota.
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V dobé zasvéceni bych radila, abychom
se zdrzeli uzivani magickych sil,
protoze jsou pftiliS nevyznamné a
omezené. Lidé, ktefi mohou
Cist predeslé zivoty, mohou
zasahovat jenom do sta
nebo tisice let. Nemohou
vidét zpét miliony let, kdy
se atom pretransformoval
v citici bytost, jak on nebo
ona Sel pfes mnoho zivotl
reinkarnaci, po mnoho miliard
let. Pouze Buddha nebo Osviceny
Mistr umi Cist takové osobni zaznamy.
Pouze takovy Mistr méa tu schopnost. (Potlesk) Karmické nahravky jsou uloZeny na urcitych
exkluzivnich mistech, které jsou mimo hranice obycejnych lidi, v&stkyn a lidi se schopnosti ¢ist
minulé Zivoty. Tito lidé nemaji osvédCeni! Vstup je povolen pouze Osvicenym Mistrtim, ktefi
pfinalezeji k t¢émto mistim. VE&Stkyné vam nemohou fict, co je na téchto nahravkach. I kdyby to
veédeély, nemohou s tim nic délat.

Napriklad véstkyné ndm mulize byt schopna pomoci zmeénit trochu nasi soucasnou karmu,
fekne: ,,Oh! Pane XY, vy jste zatizen negativni energii! Ve vaSem byté neni néco v poradku
s patogennimi zénami. Rychle zménte diim a vSechno bude fajn!* Utratite néjaké penize ve vite,
ze budete mit v budoucnu vyhody. Nékdy se to muze stat, protoze ta osoba piecetla z minulého
zivota, ze byste dnes méli trpét v cerném kouté. On mulze pomoci, pokud ta karma pochdzi
z minulého Zivota. Ale ona mize byt z davno minulé doby nékolika tisicti let a jesté nedozrala.
I kdyZ jsou si véstei toho védomi, nemohou nés zachranit od karmické odplaty. Nemohou nic
délat.

Pouze Osviceni Mistfi mohou vstoupit do téchto mist, kde jsou kompletni nahravky peclivé
uchovavany. To je Jejich prace naprosto smazat roky starou karmu. Jinak by bylo pro nas marné
usilovat o duchovni praxi a dosdhnout vysvobozeni. Trvalo by to miliardy let smazat celou
karmu! Dokonce i potom by nebyla zcela smazana. Pro¢? Protoze vzdy, kdyz jdeme zpét,
vytvafime novou karmu a jsme zase vazani. Pred tim, nez sta¢ime naprosto smazat celou
nastfddanou karmu, nabirdime zase n&jakou novou S$pinu. Zadny véstec nebo osoba
s nadpfirozenymi schopnostmi ¢ist pfedchozi existence nemiize vstoupit do téchto mist, protoze
nema tu moc. Nemtize délat nic, aby pomohl svému klientovi s jeho 1éta starou karmou.

Ale Osviceni Mistfi jsou vSemohouci, Oni umi okamzité vy¢istit vS§echnu karmu naSich
minulych zivotd. Jejich sila je neskute¢na! Kdybychom neméli tu moznost potkat takové Mistry,
jakéhokoliv pozehnaného vysledku bychom dosahli, neni to dost, protoZe nase karma je ptili$
tézka a nase odplata prili§ velka! Nezalezi na tom, jak horlivé oslavujeme Buddhu, to nikdy
nebude dost. Mlizeme studovat vSechna Svatd Pisma, ale stale nebudeme schopni oteviit nasi
moudrost, protoZze jsme zahaleni tmavymi mraky karmickych piekdzek znaSich ptedeslych
zivotl. MiiZeme Cist Svatd Pisma stale dokola, ale miZzeme byt stale jako slepi! My nemizeme
rozumét minéni téch, kteti jsou velice Cisti, protoze jsme zaslepeni odpadky a karmou.
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Rozdil mezi zasvécenymi a nezasvécenymi

Mnozi lidé si mysli, ze sta¢i véfit v Mistra, ale tak to neni! Musite mi dovolit vas vycistit.
Nemohu to udé¢lat, kdyz nejste ochotni, protoze to je vas dim. Kdyz Ipite na své $piné, nikdo
vam ji nemuze vzit. Je uZite¢né, kdyz lidé ve mne véfi, ¢tou moje knihy nebo se obklopi mymi
fotkami. Cisti je to zvenéi, ale ne zevnitf. Ti, kdo jsou zasvéceni, mi dovolili vygistit je zevnitf,
kdezto nezasvécené osoby, které maji viru a ¢tou knihy, jsou vyc€isténi pouze zvenéi. My sami
nemuzeme zvladnout karmu, kterou mame nastifadanu za mnoho Zzivotl. Je tam hodné odpadku
a nebylo s nimi dlouho hybéno.

Zivot za zivotem jsme stfadali neuvéfitelny binec. Chee to zkusenou osobu, ktera to dovede
vyklidit, ktera vstoupi do vaseho domu a vymete kompletné Spinu ven. Nékteré domy jsou tak
star¢, ze je tfeba vymalovat, vyndat koberce na vycisténi. Kazdy roh musi byt vyklizen, musi byt
instalovdna nova podlaha, zdi musi byt znovu vymalovéany pied tim, nez se stane diim znovu
obyvatelny. Podobné jako na$ dim uvnitf, také naSe mysl je plnd Spiny. Zaklady jsou uz
naruSené. NaSe moralni koncepty a ndbl idedly jsou v Gpadku, Zivot zaloZeny na svétskych
zékladech, navykla lakota, nendvist a zaslepenost. My nemizeme opravit vSechny tyto véci
rucné. U zasvécenych osob Mistryné pljde dovniti a vSe vycisti.

Hodné lidi ma Spatnou predstavu, Ze staci vzit si moje fotky domu a uctivat je. Jejich zvyk
uctivani je hluboce zakotfenén. Uctivaji zemské bozstvo a dokonce ti1 bohy. Kdyz sly$i o mé
moci, vezmou si domll moje foto, a to uctivaji také. Je to uzitecné, ale pouze zvenci. Prave ted’
jsem to velice jasné vysvétlila. Pokud skutecné cheete dosdhnout vysvobozeni od zrozeni a smrti
a skuteCné¢ chcete odstranit vase Spinava mista, je tady pouze jeden zplsob, a to je
ziskat zasvéceni. Takze, prosim, nemylte se v tom. Zjistila jsem, Ze je mnoho lidi, ktefi o tom
maji mylnou pfedstavu. Je to velké nestésti, ne protoze nemaji viru ve mne, ale protoze Spatné
rozumi.

Proto dnes specidln¢ zdiraziuji tento bod, abyste tomu porozuméli. (Potlesk) Nechci vas
nutit, premlouvat, abyste chtéli ziskat zasvéceni. To je jenom pro ty, ktefi jasné nerozumeli tomu
zékladnimu rozdilu mezi tim ziskat zasvéceni a neziskat ho!

Dokonce ti lidé, ktefi ve mne nemaji silnou viru a ziskaji zasvéceni, jsou na tom lépe nez ti,
kdo ve mne véfi a zasvéceni nemaji. Je to jako milovat nékoho bez toho, abyste si ho vzali.
K ¢emu to je? Jiné je nemilovat tu osobu az tak moc, ale zit s nim nebo sni kazdy den,
zazivat manzelstvi a t&Sit se ze svéta spolecné. Tady je velky
rozdil! Neni to pravda? Kdyz milujete zenu, dali byste
pfednost tomu milovat ji kazdy den za jejimi dvefmi,
nebo byste si ji rad¢ji vzali? (Vzali si ji!) Ano!
Neftikejte mi, ze je to v potfaddku, abyste tu Zenu
milovali vice nez jeji partner. K ¢emu vam to je, Ze
ji mate tak radi, kdyZ jste od ni tak daleko? Pokud ji
skutecné chcete, potom si ji vezméte. Pokud chcete
byt osvobozeni od zrozeni a smrti, ziskat pravou
pomoc od Mistra a obdrzet nejlepsi vyhody
a pozehnanou silu, méli byste ziskat zasvéceni!
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Nejvyssi Mistryné Ching Hai

News 105
15.4nora 1999
Vybér z otazek a odpoveédi, Florida, USA
original v anglictiné

Otazka: Mnoho takzvanych expertu fika, Ze v priibéhu pfistiho roku budou
zmatky, socialni problémy, pocitatové problémy, atd. A vSechny tyto véci jsou
predpovézeny na pristi rok. A ja pfemyslim, jaké pfipravy bychom méli udélat pro ~—
nase centra, rodiny, abychom pomohli nasi komunité, abychom byli na vechno r
pFipraveni.

Mistryné: Ano, bud'te pripraveni zemfit kdykoliv, to je moje rada. (Smich a
potlesk.) Protoze my umirame v kazdém tisicileti, fikdm vam. (Mistryné se é
sm¢éje.)

Otazka: V kazdém tisicileti?

Mistryné: Kdykoliv budte pfipraveni. To je spravné. Mohlo by to byt
v n¢kolika ptistich dnech, mize to byt hned v nasledujici chvili. Ja jsem
pfipravena stidle. Pohroma miiZze udefit kdykoliv, na kterémkoliv misté,
v jakémkoliv tisicileti. Naptiklad n¢kdy jste tady a v predpovédi pocasi fikaji,
ze prichazi boufe a povodné, tak samoziejmé nckde pfipravujes svoji
Noemovu archu. Stréte ji na ptidu nebo ji zavéste ke stropu, abyste méli pocit
ochrany pro vaSe déti.

Samoziejmé jste odpovedni za jejich bezpecnost a ud€lejte to nejlepst,
co muzZete, abyste je do bezpeci dostali. To je vSechno. A kdykoliv to
ptijde, tak zadné tisicileti neni tak Spatné jako tento okamzik.

Predpovidali to jiZ tisice let. Podle jejich pfedpovédi bychom méli byt
davno mrtvi. (Smich.) Neékteré ztéchto predpovédi ftikaji, ze nase
planeta uZ méla byt davno znicena. Finito! Ale jak vite, pokracuje dal.
A pokud nebude dal, tak mame jiné planety. Mame svou vnitini planetu,
kterd je nezniCitelnd. Nevazte se pfiliS na fyzické véci. VSechny tyto
predpovédi se tykaji pouze materialna. Tady neni nic, o co bychom se méli

.,

bat. A kdykoli se bojime, i kdybychom vé&d¢li, ze zitra je konec svéta, tak co
muzeme délat? Myslite, Ze mlUzeme uniknout tim, Ze pripravime nebo
zav&sime néjaké lahve na strop, nebo néco podobného. Pokud nés chce m
Pokud nevime, zda On chce, abychom §li, potom pfipravujeme cokoliv
jako ostatni, protoZe co jiného d¢lat?
Tazatel: Dékuiji.
praktikujici a vétite v Boha, feknete: ,,Oh! Biih se postara o mne a o v§echno.*
Ale pro¢? Pro¢ chcete, aby se Buh staral o vaSe lahve vody, baleni ryze
a kousek chleba? Tyto véci mlizete udélat sami. A pro¢ byste to méeli udélat?

Bih vzit pry¢ nebo nas prenést zpatky tam, kam patiime, tak jdeme.
Mistryné: Divod, pro¢ se piipravujeme, feknu vam proé. Naptiklad i kdyz jste “
Abyste m¢li klid v mysli. Pro¢ byste zde méli sedét a premyslet, jestli jste
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v bezpeci, nebo ne, jestli Bih piijde, nebo ne? A pro¢ byste meli lidi, ktefi jsou

na vas zavisli, jako jsou vase déti nebo manzelka, znepokojovat tim, jestli budete -~

mit co jist, pokud piijde povoden? Takze toto je divod, pro¢ musite byt

pfipraveni. Pripravujete jidlo do bezpeci, kdyz pfichazi povoden, a nebo ho

odvezete n€kam pryC. To je normalni véc, kterou délame. Takze ja samoziejmé

neradim lidem, aby néco zahazovali nebo cokoliv kdekoliv délali. A pokud to

délam, je to jenom v urc¢itou dobu, abych ulehcila jejich mysli. Chei, aby se

koncentrovali vice na moudrost nez na jidlo, dokud jsou v tom. ﬂ
A kdyz uz védi: ,,Dobra, mam nékde sklep jidla“, tak medituji 1épe. To je

vSechno. Neni to proto, ze by ndm to mohlo pomoci. Mnoho lidi mé starost kviili

tisicileti a boji se konce svéta a vSeho toho. Je to v poradku. Pokud budeme

provadét nasi duchovni praxi a vysilat nasi energii lasky, svét bude nadherné

pokraCovat a stavat se lepSim a lepSim. A kdyz lidé nebudou praktikovat dobie a

nebude tu dostatek dobré energie, tak svét bude muset jit, a to je v pofadku. Biih

7
udéla jiny.
Otézlfa: Mysl(te _’si,, ze duvod, proC se to jesté nestalo, je ten, ze je tu stale vice N\w ‘A
duchovnich praktikujicich? o
Mistryné: To také. Ano.
Otézka: Myslite si, ze tu jsou jesté jiné divody? o
Mistryné: Zde je mnoho divodu, proc¢ se to jesté nestalo. .
Otazka: Predpokladalo se, Ze se mnoho zmén stane pravé nyni.
Mistryné: Ano, ano. A méla by to byt také pravda. A pokud je to pravda, duvod,
7e se to nestalo, je ten, ze atmosféra se meéni, lidské uvédoméni se méni. Oni se
boji Boha a vice se modli, jdou vice do nitra, kaji se a jdou dovniti lepSim b‘
smérem, takze energie se méni, stadva se pozitivngjsi a pozvedavajici. Takze to /
meéni. VSechno se méni, protoze pohromy jsou vytvafeny Spatnou energii,
zkazenou energii v atmosfére.
Takze pokud kazdy zacne myslet dobfe a bude se modlit k Bohu, tak
atmosféra se zmeéni. A kdyZz se atmosféra zméni, pohromy, které jsou Spatnou
energii, uz nebudou mit moznost se uchytit. Takze se budou muset vzdat nebo
budou muset zmizet nékde jinde v nekonecnosti vesmiru anebo v atmosfére.
Takze pokud jsme Stastni lidé, budeme zptsobovat vice §tésti a radosti. To je
normalni. A dalsi divod, pro¢ se to jesté nestalo, je, ze lidé pravdépodobné
predpovidali Spatn€. (Smich.) Ano. Tato osoba byla jasnovidnd nebo méla
astralni psychické sily. To, co vidéla, Ze se stane, bylo n¢kde jinde nebo to byla
jen jeji vlastni iluze. A tteti diivod je, ze nékdy vidi tyto véci v minulosti nebo na
jiném misté, nebo na jiné planeté, a vSechno se mu to splete. Takze pokud Zije
tady, mysli si, ze to bude tady. Protoze Zije v této pfitomnosti, mysli si, Ze je to
nyni. Ale ¢as ve snech nékdy neodpovida Casu v této realité.
A kdyz si mysli, ze to ptijde letos, spocital to chybné, v jiné dimenzi je Cas
jiny a mozna tam neni viibec zadny Cas. A on, kdyz pfijde zpatky, mysli si, Ze je to
tento rok. Pocita, ze vSechno je tento rok, ale tak to neni. Je mnoho diivodl. Neni
tteba se znepokojovat vemi témito metafyzickymi a fyzickymi fenomény. Cim

vice meditujeme, vice rozsifujeme dobré zpravy, tim Iépe se citime. A 1 kdyz se
nebudeme citit dobfe a budeme muset odejit, tak odejdeme. Musime dojit

~9

do konce. Nemtzeme tu zustat navzdy, at’ uz meditujeme, nebo ne.
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Autonehoda N

Nejvyssi Mistryné Ching Hai
News 105
15.Gnora 1999

Florida, USA
original v anglictiné

Byl jeden chlapik, kterému ekl astrolog: ,,Pfespiisti tyden
zemie§S pii srazce s autem.“ Takze chlapik dostal velky strach
a ukryl se po celou dobu do svého domu. Nikdy nikam nesel. A kdyz
nahodou potieboval jit ven, aby si néco koupil, Sel po chodniku velmi blizko
u stény domu. Nikdy nepiechazel ulici, kdyZ jelo okolo auto. Jen tehdy, kdyz byla
ulice zcela prazdna, pieSel. At byla Cervena nebo zelena, nepiechazel. Snazil se obelstit osud
na jeden tyden. Potom ziistane nazivu. To je to, co si myslel. A potom, kdyz jiz Sest dnii ubéhlo,
byl stale nazivu diky své opatrnosti. Byl velice $t’astny.

Sedmy den si myslel: ,,Super, takze jesté jeden den, a je to.“ A potom Sel jako obvykle svou
cestou, aby si koupil chléb. Chodnik byl velmi blizko domti, Zadné auta nebyla v blizkosti a on
se citil bezpeCny. VEdél, Zze to je posledni den. Musi byt zvlast opatrny. Kdyz bylo auto
v blizkosti, vliibec nevysel ven. Vysel ven az vecer, kdyZ nebyla nikde zadné auta, a Sel malou
ulici. A jak Sel, najednou dostal ranu do hlavy a padl mrtev. Byla to hracka — autic¢ko ... z okna
nad jeho hlavou. Spadlo to na jeho hlavu: autonehoda!

Astrolog mél pravdu. A chlapik tomu nemohl zabrénit, i kdyZz to védél. Jen mél o tyden déle
strach a nemohl sviij Zivot zit pfed svou smrti naplno. Mohl jist, pit, fidit a viibec d¢lat vSechno,
co m¢l rad, do té doby, nez $tastné zemrel. Ale on zemiel mizerng. Jeden tyden pied svou smrti
byl vylekany, mél strach, byl nervozni a nemohl spat, nemohl jist, nemohl dobfe pracovat,
nemohl fidit své auto. K ¢emu je to dobré? Stejné zemiel.

Zbytky

Nejvyssi Mistryné Ching Hai

News 105
3.kvétna 1999
Zeneva, Svycarsko
original v anglictiné

Jednou dama ftikala ¢iSnikovi v restauraci: ,,Pfinesl byste mi
tasku, abych mohla vzit domi zbytky jidla pro mého psa?“
A potom ji Sestilety syn fika: ,,Oh, mami, my budeme mit psa?‘
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