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Poselstvi pro move milen

Nejvyssi Mistryné Ching Hai

News 109
28.listopad 1999
Kapské Mésto, Afrika
mezinarodni tfidenni seminaf
original v angli¢tiné

W

Kdyz slySime o Africe, slySime o horkém, palicim slunci, které zbarvi kizi nacerno béhem
hodiny, o béhajicich Ivech okolo, atd., je to skute¢n¢ krasné. Vase zemé se vyvinula tak rychle a
déla velky dojem. KdyzZ jsme projizdéli méstem, myslela jsem si, ze jsme v New Yorku nebo
v Los Angeles. Ted’ vite, pro¢ jsem vas vzala sem — abyste se uz vice nebali africkych legend.
D¢laji velice legraéni reklamy o vasi zemi. Ve vSech filmech, které byly natoCeny v Africe,
vidime vzdy dzungle, lvy, Tarzana. To je skutecné pékné. Byla jsem v Africe uz predtim a byla
jsem také prekvapena, ale toto mne piekvapilo jest¢ vice. Jizni Afrika je skutecné
modernizovana, ve skutecnosti se pfili§ modernizovala. Dobra, alespon je tady minidzungle,
takZze ti, ktefi ocekavali v Africe dZzungli, se nebudou citit zklamani.

Tajemstvi vécného zZivota

To je hezké a nadherné. Kyslik ze stromil vam zplisobi, Ze se budete citit dobie a vase klize
vypada dobfe. Vypaddm dnes mladsi. (Potlesk) Mohli bychom Zit napofad v tomto fyzickém
téle. Ano, prakticky feceno my bychom mohli, protoze Buh vytvoril toto fyzické télo velice
trvanlivé pro vécnost. Je to jenom tak, ze my ho ni¢ime nasim prostfedim. Ni¢ime naSe télo tim,
ze ho ptepracovavame, tim, ze ho otravujeme rdznymi druhy intoxikanti a unavujeme
nenutnymi akt1v1tam1 a vycerpavame mysl vSemi druhy nesmyslnych schémat a pland a

- negativniho mysleni. Kdyz jsme v tak dobrém vzduchu a v dobrém
prostfedi s mnoha stromy a ty stromy vydavaji kyslik jako
obvykle, potom citite, Ze vaSe klize vypada Iépe. Podivejte se na
sebe. Kiize vypadd mladsi, hlads$i a pory jsou Cistsi. Kize je

zlepSena a nase vrasky mizi. Citite se zde 1épe, Cerstvéjsi, mate
vice energie, jste posilnéni a vase kiize vypada mladsi, hladsi a
jenom se citite dobte. Citite se, jako byste zrovna méli koupel
nebo si vzali povzbuzujici latku, elixir nebo néco. To samo

0 sobé uz zpusobuje, ze se citite dobie, a kdyz meditujete,

samoziejme se citite mnohem Iépe.

My bychom skute¢né¢ mohli zit stale, dokonce v tomto
fyzickém téle a tomto fyzickém svéte. To je divod, pro¢ kdyz
Cteme staré piibchy, jsme slyseli, ze néktefi lidé Ziji do osmi set

let stati a takové véci. V Ciné il Peng Tzuu do &ty nebo péti set
let stari. Nekteti lidé to délaji stale v odlehlych oblastech svéta,
kde nemaji pfili§ moc kontaminace a znecisténi v ovzdusi a jejich

i
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zivoty jsou jednoduché a jejich zplisob zivota také. Zadny den neni rusny a stresujici, maji malo
pozadavkl a jejich spokojenost je velkd, takze vice ¢i méné ziji v nebeském svété ve fyzickém
peti set let — neni jich mnoho, ale jsou néktefi... A dokonce i n¢kteti v nasich zemich v nizinach
a béznych mistech, ¢tete nékdy v novinach, ze nékteti lidé ziji do dvou set let. Ano, jsou nékteré

cey

vyjime¢né bytosti, které ziji tak dlouho.

Moje babicka, matka mého otce, zila pies sto let. Méla sto pét, kdyz zemiela, a byla jesté
zdrava. Byla jesté silnd, kdyz odesla. Kdyz ji bylo sto let, fotili ji a dali mi ten obrazek. M¢la na
sob¢ krasné Saty, obleCeni lamu. Vypadala tak dobfe a smala se tak zative. Pamatuji se, Ze jeji
zivot byl velice jednoduchy a méla tfinact déti, miizete tomu véfit? Moje babicka byla dobra, ale
muj déda, fikali mi, ze to byl velky, velky pielétavy motyl. M¢l rad kvétinky. Byl mobilni, 1étal
okolo po kvétinkach. Takze pravdépodobné mam vic bratrancl, nez vibec vim. Byl vysoky
uiednik, okresni §¢f nebo venkovsky guvernér (ja jsem to zapomnéla zkontrolovat), takze mnoho
lidi ho mélo rado, zvlaste zeny. V davnych dobach, kdyz jste byla Zena nebo milenka néjakého
vysokého ufednika ve vladé, potom jste byla ,,né¢kdo* velice prestizni, takze samoziejmé ho
nemuzete obvinovat. Neni to tak, Ze by on chtél. Oni to délali dobrovolné. A ve starych dobéch,
kdyz jste méli mnoho Zen, bylo to v pofadku. Byla jenom jina tradice nez nyni. Také v davnych
dobéch jsme méli systém matriarchalni, jako maji dnes lidé Zulu. Mate tady stale tento systém?
(Obecenstvo: Domorodci.) Domorodci maji. Je vétSina lidi stdle domorodych? (Obecenstvo: Ne.)
Ne, nyni se modernizovali. Stali se patriarchalnimi. To je Spatné. To je nejvétsi chyba, kterou
mohli udélat, skutecné. A ja jsem doufala, zZe jesté v né¢jakém kouté svéta stale zlstali u systému
matriarchatu, protoze to je nejlepsi systém, ktery miizeme mit na nasi planeté.

Starodavna objednavka spolecnosti

V davnych dobach jsme méli tento systém vsude. Zeny byly v &ele. Staraly se o statni
zalezitosti. Rozhodovaly o velkych vécech pro zemi. Délaly rozhodnuti v domé ohledné vSech
velkych zalezZitosti pro rodinu a déti. A manzel byl okolo a pomdhal — pomahal délat déti.
V davnych dobéch to byla vaSe prace (Mistryné se otd¢i na muze) nedélat nic, jenom opylovat,
pohnojit, znasobit rasu lidskych bytosti.

Nékdy pozdé¢ji, mnoho, mnoho tisic let pozdéji, jste se stali moudiejSi — ne skutecné
moudiejsi, ale naucili jste se od vasi manzelky, chytré zeny, jak fidit, jak se koncentrovat na
véci, které mate v rukou, a jak fidit statni zalezitosti. Nechci véas napadat, chlapci. Nenastvéte se
na mne. Jenom fikam historicka fakta. Jsem si védoma vaSeho kiehkého muzského ega. Jenom
se pokousim dat vam kousek Cisté objektivni informace, kterou vim. Pokud ¢tete historii, budete
vedeét, ze fikam pravdu.

Nevim o vasi kultufe nebo evropské kultuie, ale v moji kultute — kultufe Au Lac v ddvnych
dobach zeny byly v cele. Ja si myslim, Ze nékteré zemé& se tady rozchazeji a stile u toho
zustavaji — jako v Tibetu, stale zlstavaji pfi tomto matriarchdlnim systému. A ve vasi zemi zde
nekteré tradiCni kmeny Zulu stale takto zlstavaji, a to je také dobré. Pokud byste studovali
geneticky systém zen a muzi, zpusob, jak se Zeny a muzi chovaji, zptisob, jak se muzi a Zeny
staraji o véci, budete rozumét pro¢. Zeny jsou vice citlivé, vice davaji pozor na detaily, a cokoliv
délaji, délaji to 1épe, vice uslechtile a do vétsitho detailu. To je divod, pro¢ Biih svéfil ten
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Nejvyssi Mistryné Ching Hai 5
nejvetsi, nejvznesend)si ukol — byt matkou , zené. To je velice t€zka prace. Pokud by muzi méli
nosit dit€ po deveét mésicl, nevim, jestli by to unesli. Je to velice t€zké prace vychovavat déti.

Takze v davnych dobach jsme méli tento rozdilny systém, ze Zeny se staraly o vSecko, co bylo
dilezité pro fyzické pohodli celé rodiny a statu, a muzi délali fyzické prace, pomdhali zené
s tézkymi vécmi — dé€lali vSecko, co vyzadovalo svaly, a to, v ¢em byli lepSi. Muzi jsou toho
schopni. Proto miZzete vidét, ze muz je vice vyvinut. Geneticky feceno, jsou vzdy silnéjsi nez
zeny, vetsi a maji veétsi svaly a zeny jsou kiehci, uslechtilejsi, vice pozorné a koncentrované,
kdyz pracuji. My dokonce mame rceni, které to doznava: ,,Za kazdym velkym muzem je vzdy
velka zena“. Dokonce 1 dnes. (Potlesk)

Prirozené zvlastnosti muzil a zen

Davno tomu byli muzi a zeny velice spokojeni, ze zili spole¢né¢ vedle sebe, délali, cokoliv

k nim pfirozen¢ pfisSlo. Napfiklad Zeny jsou vice kiehké a inteligentni, takze se staraly

o intelektudlni zalezitosti, a muzi jsou vice svalnati, silngj$i a ochranujici, takze to d¢lali, a také

muzi maji schopnost oplodnit Zenské nitro, vajicka, a tak pracuji spolecné dobfe, a nebyly tam

vibec zadné problémy. Svét byl v mnohem lepsim stavu. Nemluvim pouze o fyzickém pohodli,

; duchovné a emocionaln¢ byl svét lepSim mistem k zivotu,
£ \
-~ =

protoze Zeny fidily s vice pfirozenym smyslem a laskou. Zeny
byly symbolem lasky, a to stale jsou. To je divod, pro¢ jsou
tisice pisni napsany o matkach a tézko néjaka o otci. VSechny
pisné o valkach, povzbuzujici vojaky, aby §li vpred k smrti, jsou
. napsany pro muze. VétSina valek byla zacatd muzi. My jsme

! meli valky od té doby, co muzi zacali fidit svét. Jdéte zpét do
) historie a budete vidét, ze mam pravdu. Stejné, neni to tak, jako
‘ divat se na muze svrchu nebo néco takového. Muzi jsou dnes
P rozdilni. Jenom fikédm, jak se v&ci zménily béhem toho obdobi
X ' historie a zménily také nas svét.

()

Na zacatku myslel kazdy na Boha jako na Matku, protoze je
to velice jednoduché, Zena rodi déti, a tak je pro nas vSechny
pfirozené myslet si, Zze nd§ Buh byla Matka. Je to také
,‘ l v poradku, pokud On je muz, kdo se stara? Ale co tim myslim,

¢ je, ze v davnych dobach jsme automaticky oslavovali Boha jako
¥ | ! Matku — Bohyni. A muzi to také ptijimali. Kazdy tikal: ,,Matka
. i Biih“, ale jako obvykle muZi jsou nékdy tvrdohlavi a nékdy jsou
ﬂ ' zéarlivi a egoisticti, takze zacali premyslet, pro¢ by Zeny mély

fidit vSechno, pro¢ by Zeny mély byt vyvySenou rasou — tak jako
f nyni Zeny piemysleji, pro¢ muzi by méli byt vyvySenymi a proc
by se knim mélo pfistupovat jako k druhym ve spolecnosti
! v dnesnich dnech, ziskat nizs§i (horsi) praci nebo 1 nizsi plat
‘ dokonce za stejnou praci. To se stalo diive, ale opacné.
g V davnych dobach muzi nebyli placeni a Zeny se staraly
o vSechno. Muzi jenom pomadhali s ¢imkoliv, co bylo od nich
pozadovano, vétSinou tézka prace. Nekteti z muzi s tim nebyli

www.spojeniesbohom.sk Www.suprememastertv.cz WWWw.spojenisbohem.cz
+421 903 100 216 slovencina, anglictina +420 608 265 305 Cestina, anglictina




6 News 109

spokojeni, zvlast¢ muzi, ktefi dobfe nevypadali a neméli Zenu, kterd by je milovala a b¢&hala
za nimi. Pfedtim Zena b&hala za muzem. Ona byla tim, kdo se uchézel, kdo si vybiral, kdo bude
ten, kdo naptiklad oplodni jeji vajicka. Ona by si ho vybrala a potom by si ho vzala a dala mu
vSechno, co by potieboval — véno, Sperky, naradi a lopaty, takze on byl $tastny a stavél pro ni
domy — tak jako to dnes muzi pro Zeny dé¢laji.

Nespokojenost v Raji

Nékteti muzi se ale zacali citit frustrovani a chtéli fidit, takze zacali kousek po kousku jejich
cestu k moci riznymi prostfedky a nakonec uspéli. A od té doby vedli valku proti Zenam,
pokouseli se tak dirazné fici Zenadm, Ze jsou Spatné, ze jsou podiadné a nemohou udélat mnoho,
napiiklad, Ze se nemohou stait Buddhou. Dokonce v Buddhovstvi se stali nadfazenymi. Nevim,
pro¢ je tomu tak, Ze mnoho z nas tomu stale véfi, véetné zen. Je to velice
nesmyslnd teorie, ale nicméné se naSe spoleCnost a nas svét zhorSily
duchovné, emocionaln¢ a moralné diky této vite, diky diskriminaci, protoze
fikaji, ze muzi jsou lepsi nez Zeny, nebo dokonce, ze Zeny jsou lepsi nez
muzi.

V davnych dobach, protoze muzi byli fyzicky fit, byli ureni pro tézkou
praci, a to je v pofadku. Zeny byly vice kiehké, byly vice premyslivé a délaly
intelektualni praci. To je také v poradku. Ale potom fikat, ze muzi jsou lepsi
nez zeny, neni pravda, protoze fe¢eno biologicky — oboji maji stejny mozek a
vSechno stejné. Ale vétSinou jsou zeny citlivéjsi, mysli vice do hloubky,
do vétSich detailt a maji vice zdravého rozumu. To je normdlni, protoze muZzi
se vyvinuli jinak nez Zeny. Buh to tak udélal. Biih dal muzim vyhody svalt a
zenam intelekt. Protoze uz jsou slabé, kdyby nemély inteligenci a vice
intelektualni sily, byly by velice, velice znevyhodnény. Pokud by muzi a zeny
zkombinovali své vyhody, byl by to perfektni tym. Neni to tak, ze je nékdo
lepsi nez druhy. Je to jenom jina prace, jako kdyz nékdo je urcen pracovat
v kancelafi a jiny, ktery je siln€j$i a ma vice talentu k budovani, je urcen
k praci venku, ke stavéni domu. Kazdy musi néco délat.

/ Neni to tim, ze muzi fidili, Ze udé€lali svét horsi. Je to proto, Ze se snazili

velice diirazné€ snizit Zeny a nevyuzivaji inteligence zenského aspektu, a to je
divod, pro€ se svét ptipravil o hodné véci. Misto toho, aby se nase spolecnost
divala na zeny svrchu nebo je ponizovala, méla by je povzbuzovat a vyuzit jejich talentu, jejich
inteligentnich sil a jejich lasky — neomezené sily lasky zeny, aby se starala o tuto planetu. Potom
by nas svét byl mnohem, mnohem lepSim mistem k zivotu.

Zeny jsou schopngjsi v piekonavani nez muZi — v piekondvani potizi a obtiznych situaci a
mohou vymyslet mnoha feSeni Iépe nez mnoho muzi. Jenom se tak narodily a muzi se narodili
mnohem silngjsi, vice ochraiujici a davajici. Kazdy je jiny, to je vSe, a my se pro zménu
muzeme stat muzem ¢i zenou znovu a znovu. Neznamena to, ze tato zvlastni rasa byla stale
Zenami a tato zvlastni rasa bude naporfdd muzi. Zde neni potieba fikat, Ze Zeny jsou lepsi nez
muzi nebo muzi lepsi nez zeny. Kdykoliv se narodite v téle muze, jste takto, a kdyZ se narodite
v téle Zeny, potom se stanete tamtim. Vy si pro zménu vyzkousite silu intelektu nebo silu svalt.
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Nejvyssi Mistryné Ching Hai 7

Ve skute¢nosti my jsme vSichni my, muzi nebo zeny. Je to jenom ego, které ptichazi mezi to.
Muzské ego prichdzi mezi to nyni, stejné tak jako v davnych ¢asech. Muz je silny, ochranujici,
ma svaly, citi se Spatné, kdyz mu malé Zena tika, co ma délat, citi, Ze by ji mél fici co d¢lat, ale
on nemuze, protoze nemuze dé¢lat pfili§ mnoho véci najednou. Nékdo musi organizovat a né¢kdo
musi vypliovat ty piikazy. Bylo by to takhle lepsi. Takze Zena, které chybi fyzicka sila, by byla
vice koncentrovana na proces mysleni, proto by ona pfiSla s vice dobrymi ndpady. Muzi, ktefi
jsou zaneprazdnéni tim, Ze pfemistuji véci, stavi domy, ochranuji déti, bojuji s medvédy a tygry,
samoziejmeé nemaji ¢as myslet, takze nevyvijeji ptili$ tuto oblast.

Buh dal muzim silu téchto druhli véci — ochranovani a praci s budovanim, a zeny, které jsou
slabé, zlistavaji doma a mysli — vymysleji plan co délat, a potom vyuzivaji muZzskou silu, aby to
naplnila, a oba pracuji perfektné. Nyni muzi chtéji délat opak, chtéji premyslet, takze kdo je ten,
kdo bude vykondvat ty véci, kdo bude stavét domy nebo bojovat s tygrem? Vidite, jak je to
smesné? Uzivame naSich slabych stranek misto toho, abychom vyuzivali svych silnych stranek,
anyni musi Zeny bojovat stygrem, ochraiiovat déti a hlidat jeskyni, zatimco muzi sedi a
premysleji a nevyuzivaji své svaly. Takze svét se stava prevracenym na ruby. Véci nebyly
udélany tak, jak mély byt udélany.

Ztrata Raje

Takze si dovedete pfedstavit, pomalu, pomalu se na$ svét stdva zaostalym. SlySeli jste
o0 ,,Zlatém Véku®. Zlaty Vék je, kdyz véci byly udélany, bylo vykonano a zafizeno tak, jak
zamysSlel Bh. Ale nevadi, je to v pofadku. Muzi také mohou mit moc, ale neméli by podcenovat
pfinos Zenské jemnosti a inteligence. Zeny jsou nejvétsimi pomocniky miizu a muZi jsou
nejvetsimi pomocniky zen. Bez jednoho nebo druhého nemtizeme zit. Ale ted’ uz je ptiliS pozdé
a jenom doufam, Ze svét se zméni k lepSimu a ptjdeme znova do Zlatého Véku. Mozna budeme
mit vice kraloven, vice Zen prezidentek, vice Zen ministerskych predsedkyn. Kdyz se podivame
na nékteré zemé tretiho svéta, nevyvinuté zemé¢, jako napiiklad Pakistan a Nikaragua, ony mély
prvni ministryni a prezidenta Zenu. Pékistan je muslimskou zemi. Nemlizu tomu uvéfit!
Muslimska zemé zvolila Zenu prvni ministryni! To je zazrak vSech zazrakti ve svété. Méli
bychom nasledovat tento piiklad. V muslimskych zemich se chovaji k Zenam obycejné velice
striktné — musite se zahalit, nemtzete jit nékam bez muze a nemtizete délat to a nemuiizete délat
tamto, ale oni si zvolili Zenu prvni ministryni! Ona je skvéla. Musime mit vice takovych. Stejné,
neni to o soutdZeni mezi muzi a Zenami. Rikim vam to kvili vam, abyste vidéli, Ze bychom
neméli ménit Bozsky zdmér, a potom nas zivot bude nebem.

Jak to, Zze od té doby, co muzi fidi, se véci zménily? Neni to pouze fyzickd zména naseho
svéta a planety, je to zamér, je to proces mysleni, ktery se také zménil. Z Matky Bohyné se stal
Otec Bih. A otec je kruty otec, ktery trestd, ktery déla pravidla, ktery dava ptikazani a
pozadavky a ktery vytvari peklo — tak jako otcové, tak jak to d€laji muzi. Muzi jsou striktnéjsi a
krutéj$i. Oni vice fidi nez uci a povzbuzuji, a Zeny jsou vice tolerantni, vice uci a povzbuzuji.
Pokud déti délaji néco Spatné€, Zeny maji veétsi trpelivost a vénuji tomu vice ¢asu, znovu a znovu
a znovu fikaji détem, co je Spatné, a nikdy se nevzdaji, muzi vétSinou nejsou vybaveni touto
trpelivosti. To je zplsob, jak nds Blh stvofil. Neni to vase chyba, neni to ni¢i chyba. Blih stvofil
muze a Zeny jinak pro jiné prace. Je to jenom tak, Ze my to délame opacné. My vyuzivame naSe
slabé stranky misto toho, abychom vyuZivali stranky silné. Zenskou slabou strankou jsou svaly.
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Muzskou slabou strankou je intelekt a trpélivost. Ale nyni muZzi vyuzivaji jejich intelekt
a trpélivost, aby fidili svét, a Zeny se snazi uzit své sily, aby Sly ven a pracovaly a soutéZzily
s muzi. TakzZe samoziejme nas svét nemuze byt takovy, jaky by mél byt.

Stejné to neni jenom to. Je to mysleni, které vSechno zménilo. Jak uz vime, jak myslime,
to ziskdme, diive nebo podéji. VSechno je vytvofeno pouze myslenim, protoze my jsme Biih.
Pokud to Biih chee, tak to bude. Bih mysli, proto se to zhmotni. Stoji to tak v kazdé bibli. Proces
mysleni byl zménén dramaticky, protoze muzi chtéli fidit svét tak, jak
oni chtéli. Snazili se to zménit postupné po stovky tisic let, aby vytvorili
muzskou spole¢nost. Snazili se mnoha zpusoby tlacit zeny dolti, aby se
citily podfadn¢ do takové miry, Ze dnes Zeny vé&ii, Ze to tak je. Mnoho
zen stale veéfi, Ze jsou podiizeny muzim. Dokonce to maji zahrnuto
ve vSech nabozenstvich. Aby to utvrdili a zesilili tento druh komplexu
podfazenosti Zen, uzili ndbozenstvi, aby je potlacili dolt. A diky tomuto
Skodlivému mysleni nas svét degradoval ze Zlatého Veku do stadia, které
zazivame nyni.

Mysleni je velice dulezité. Myslenka je velice dilezitd. Kdyz

i 7 : myslime, naptiklad, ze Biih je matka, automaticky ndm vystane dojem,
Vowi .”-’3'! fﬂ,\ ze Bth je tolerantni, Blih je stidle milujici, tak jak matka byva. Otcové
e teak byli vzdy velmi, velmi pfisni k détem a stale jsou. Je to tak, jak jsme.
ﬂg;{ 77 ’f'i' To je divod, pro¢ vétSina déti je blize k matce nez k otci. Je to tak, jak to

. L v ““"" je. Kdyz se vratime a reinkarnujeme se jako Zena, potom jsme rozdilni.

J ’ Nikdo neni vzdy perfektni nebo vzdy zenou. Neni potieba zarlit, ale
K A, w';»,'_': lidské bytosti to nevédély a stale to neveédi. Kazdy se snazi uzmout moc,

/4}"».'!! % a muzi tim, ze jsou silngj$i a maji vétsi svaly, vzali tuto prednost a

&z L b zotroCili si zeny pod svoji kontrolu. Od té¢ doby jsme nezménili tento
i L / ’ o | systém. Moznd, Ze ho nemusime ménit, ale m¢li bychom pfijmout zeny
‘#ﬂ} e Y vedle sebe a mit respekt pro jejich moudrost a vyuzit jejich vyhody
s 3. inteligence. Bylo by to pro nas lepsi. Neni to tak, ze by mély byt zeny
lepSi nez muzi nebo vlddnout muzim. Neni to tak, ale zeny maji
neomezenou silu moci a neomezenou vytrvalost a odolnost. To je divod,
pro¢ mohou rodit a vychovavat déti a mohou podstoupit hodné véci pro rodinu. To je divod,
pro¢ matky byly milovany, respektovany a oceniovany od davnych Casti. Tyto véci nemlizeme
nutit déti delat. Dé€laji to jenom proto, ze védi, ze matka je dobra. Takze dokonce kdyz otec
pfinese domt penize, déti stale miluji a respektuji vice matku. Neni to fér, co? Moc $patné! Kdo
vam fikal, abyste chodili ven a ptinaseli domu penize? M¢li byste ziistat doma. M¢li byste délat
to, co chce zena. (Smich) Misto toho, abyste trvali na tom jit ven, fidit, jenom bud’te partnerem.
To bude lepsi.

Cemu vérime, to dostaneme

Od té doby, co se zmenil politicky systém, jsme vzdy vice vétili v Boha muze, a od té doby
jsme degradovali, protoze jsme ztratili viru ve vécnou Bozi lasku. V co véfime, to dostaneme.
Véiime v trestajictho Boha. Véfime vpeklo po zivoté. Veéfime v hiich. A véfime
v netolerantniho Boha. Dfive to tak nebylo. Buh stvofil nads lidi. Blih nds nechal sestoupit

www.spojeniesbohom.sk WWwWw.suprememastertv.cz WWWw.spojenisbohem.cz
+421 903 100 216 slovencina, anglictina +420 608 265 305 cestina, anglictina




Nejvyssi Mistryné Ching Hai 9

do tohoto svéta a délat cokoliv, co délame, abychom se naucili stat se znovu Bohem, naucit se
znovu oceflovat Boha. V tomto fyzickém svété a v tomto fyzickém téle se stdivame bezmocni.
Jsme uz velmi bezmocni. Uz dost trpime, takze uz by tam nemélo byt vice potrestani, ne vice
zabijeni jeden druhého, ne vice zneuzivani jeden druhého, mentaln€ a emocionalné. Nic by
nemélo byt horSiho, nez uz byt ve fyzickém téle a bojovat o preziti. Ale kdyz jsme zménili
systém, zménili jsme stejné tak viru.

Uzivame strach, abychom kontrolovali jeden druhého. Myslim ty, kdo jsou u moci, ti, kdo
jsou negativni, Spatni a frustrovani, uzivaji strach. Tvoii Boha, z kterého jde strach, aby fidili
jiné lidi, v€etné muzi. Nemohou fici, ze Bilih trestd pouze zeny, takze museji fici, ze Biih tresta,
pokud jste Spatni, takze muZzi v to vefi také. Ztratili jsme silu pozitivniho mysleni. Ztratili jsme
silu viry ve vé¢nou lasku, bezpodmine¢ného Boha, kterym On nebo Ona je. Protoze si myslime,
ze Bth je n¢kdo, z koho médme mit strach, Bith mé pro nas peklo, Blih nés tresta,, a to vS§echno se
stava pravdou v nasem zivote. Diky naSemu strachu ze vSeho, co délame a povazuje se za Spatné,
nebo o ¢em nam nékdo tekl, ze je Spatné, citime strach, vinu, a potom si délame starosti.
Myslime si: ,,Dobra, budu potrestan. Jdu do pekla. Budu mit to a to.”“ A tak to dostaneme a tak
jsme to dostavali po celou dobu.

Zneuziti svobodné ville

Cim vice lidi ma strach, tim vice negativniho mysleni se shromazd’uje a tim vétsi se d’abel
stava. Ma vétsi silu, 1 kdyz predtim na zacatku viibec neexistoval. Kazdy ma dnes Boha vedle
sebe spolecn¢ s dablem. Byla to nutna postava, aby méla kontrolu a fyzickou moc na této
planeté. Takze vidite, jak jsme ztratili nebe. To je diivod, pro¢ bylo tak t&zké vratit se zpét znovu
do Raje. Svobodna vile byla zneuzita hrstkou frustrovanych, na ego orientovanych muzi, a
potom zménili svét. Takze pokud si ztéZujeme na straSné podminky na nasi planeté¢ dnes, méli
bychom védét proc. Biih to nestvofil. Dal nam svobodnou viili, a potom nékteii z nas ji zneuzili,
obratili ji a zpUsobili, Ze celd planeta mysli negativné a naprosto zapominé na Boha.

Vzdy, kdyz véfime, ze je d’abel, to je Cas, kdy jsme opustili Boha. Vzdy, kdyz vétime, Ze jsme
vinni a budeme potrestani, to je ¢as, kdy jsme opustili Boha. Vzdy, kdyz myslime, Ze cokoliv,
co Bih stvofil, je Spinavé nebo Spatné, véetné sexu, v t€ dobe jsme opustili Boha. Nemyslim sex
ve smyslu zneuzivani, ale zptisobem, ze dva lidé miluji jeden druhého. Ale bylo vam feceno,
ze dokonce 1 to je Spatné. Je to pro kontrolu. Je to nejmocnéjsi zazitek lidstva, takze z toho
udélali Spatnost, aby mohli ovladat lidi.

Jak znovu ziskat Raj

Udélat ze svéta znovu R4j neni jednoduché otdzka, alespon nyni vime, co je Spatn€. Mezi
nami to mizeme zménit. Zena by se méla na sebe divat jako na Bohyni, jako na viidce rodiny.
Muz by se na sebe mél divat jako na ochrénce slabych, milovanych a necitit se podfadné ohledné
své neschopnosti myslet v drobnych detailech, tak jak to délaji Zeny. Zena by neméla mit strach
zmuze diky jeho svalim, ale milovat ho, také ho ochranovat svou laskou, ochraiovat jeho
emoce a pocity a umoznit mu, aby se citil muzem, tak jak je. My jsme oboji lidské bytosti. Jsme
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oboji inteligentni. Jsme moudii a silni riznymi zpisoby a méli bychom pracovat vedle sebe,
misto abychom soutéZili jeden s druhym o autoritu, tak jak to nékteré rodiny délaji.

Jakmile se muz ozeni se zenou, je to tak! On si mysli, Ze je ji nadfazen, a ja nevim proc.
Predpokladejme, Ze my nevétime, Ze Zena je obdafena vétsi intelektudlni silou a inteligenci, aby
fidila véci. Pfedpokladejme, ze tomu nevefime, méli bychom alesponl véfit, ze alespont muz a
zena jsou stvofeni stejné. Pokud si muz mysli, Ze je nadfazeny zené&, nevim, jaky je mezi nimi
rozdil. Je tady pouze maly rozdil. Neni velky, a dnes to miizeme také zménit. (Smich) Muzeme
Jjit na operaci a udélat muze z Zeny a udé€lat Zenu z muze, takze ja nevim, proc je vSechna tato
diskriminace ohledné prace a takovych véci. V mnoha zemich jsou dnes Zeny stale mén¢ placeny
nez muzi. Nemélo by to tak byt. VSude je na zeny pohlizeno shora. To je divod, pro¢ nas svét
neni dobry, jak by mél byt, diky mySleni. Takze alespoil mezi nami, doufam, ze si pamatujeme
z dneska, ze Biih je vzdy milosrdny — at’ je to muZ nebo Zena — j& se nestaram. Neni takova véc
jako pomstychtivy nebo zarlivy Blih. Pokud je takovy Biih, nepotfebujeme ho uznavat. Nejsme
takovi uz my sami? Potfebujete oslavovat jinou zarlivou lidskou bytost? Ne!

Protoze mysleni bude ovliviiovat celou planetu, i kdyZz naSe skupina je moznda mala
v porovnani s populaci tohoto svéta, naSe mysSlenky nejsou malé. Spoleéné¢ muzeme udélat
rozdil, pokud nase mysleni je koncentrovano stejnym smérem. Pokud tato takzvana koncentrace
myslenkové sily mize pomoct pfemoci jiné koncentrované skupiny negativni sily, potom
muzeme zlepSit svét. To je také naS zamér byt zde na tomto semindii, protoZze mizeme zmeénit
budoucnost. Nezéalezi na tom, jak Spatna je soucasnost, mohli bychom ji zménit, protoZze mame
svobodnou volbu zménit budoucnost.

Osud je pouze pro soucasnost a stejn¢ ho také miizeme zménit a udé€lat ho jiny, zobrazit ho
pouze ve snech, aby se zjevil pouze v iluzich. To je kouzlo Boha, ne ¢ernd magie nebo bila
magie. Je to magie zmény iluze, ne vytvofit iluzorni véc ze vzduchu nebo néco takového, ale
zménit existujici iluzi a udélat ji jinou. Mame tuto silu d€lat to jenom tim, ze budeme myslet,
jenom tim, Ze vime, ze to tak bude. Vezme to Cas. Takze pro nékteré z nas je to jednoduché.
Pro nékteré z nas je to stale velice tézké, ale miizeme to ud¢lat.

Uz jsi idéli Boha?

Nejvyssi Mistryné Ching Hai
News 109

% 20.kvétna 1993 %

Brisbane, Australie
original v anglictiné

Otazka: Mistryné Ching Hai, vidéla jste Boha?
Mistryné: Ano, vidim Boha kdykoliv, stejné jako vidim vés. VSichni mi Zaci vidi Boha

na n¢jaké urovni nebo vidi Jezise, Buddhu nebo indické Svaté, nebo jiné Svaté, a mluvi k nim,
uci se od nich. Oni jsou zastupci Boha a my také miizeme poznat Boha pfimo.
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Cailia darie

News 109
30.prosince 1999
Bangkok, Thajsko

Otazka: Existuje pozehnana Panna Marie? Ja pochazim z Irska, coZ se piedpoklada, Ze je zcela

naboZenskd zemé. Pfedpoklada se, Ze se zjevila v Irsku a Lurdech. Hodné lidi vé&fi, Ze ona existuje,
a veéfi v jeji silu. Jenom jsem pfemyslela, jaky je Vas nazor.
Mistryné: Kdyz lidé vidi n&jaké zjeveni, protoze jsou v katolické zemi nebo kiestanské zemi,
domnivaji se, Ze to je Panna Marie. Nicméné Ona muze také existovat, a pro¢ ne? Panna Marie
ve skuteCnosti nemusi byt osoba. Je to sila Vesmiru nebo mozna andél, ktery muze také
pfedstirat zjeveni Panny Marie, aby pozehnal lidem. MoZzné déti nebo lidé, kteti vidéli tu vizi,
byli Cisti v srdci a upfimné se modlili, takze andél, duchovni Vnitini Mistr, nebo kdokoliv se nad
nimi slitovali a zjevili se, aby jim prospéli, aby jim pfinesli $tésti nebo je poZehnali. Je to jenom
jako kdyz vy meditujete, nékdy vidite JeziSe, Buddhu a ty vSechny.

To se stava, ale je to tak, ze to je zfidka. MiZete vidét, jak ziidka to je v ndbozenském svéte,
kdyz jenom jeden nebo dva vidi Svatou Marii tady a tam. My to tady vidime c¢asto, v nasi
skuping, ale protoze déti nebo kdokoliv, kdo vidél vizi, byl tam,

mysleli si, ze Svatd Marie se zjevila tam, ale to neni pravda.

My muiZeme vidét Svatou Marii kdekoliv — dokonce

i unas doma. Nekteti z naSich praktikujicich pti meditaci

vidi Ji nebo Jezise, nebo Buddhu, ale to neznamena, ze se

tam Oni zjevili. Je to proto, Ze vy jste se dostali do jiné

dimenze a vidéli jste je vtom okamziku. Ale

samoziejm¢ déti to nemohly vysvétlit, protoze ony

nevédely, jak to vysvétlit, nebo kdokoliv to vidél,

\ nem¢l moc duchovnich zkuSenosti. Byli jenom
poZehnani vizi jednou nebo dvakrat.

Protoze pfichazite do mé Skoly a ja vam to
vysvétluji, kdyz to vidite, vite, co to je. Muzete
dokonce ziskat tu vizi znovu, protoze vite jak. Vidite,
jak zfidkavé to je? Osoba kiestanské viry vidéla Marii
v Lurdéach a kazdy z celého svéta tam proudi, protoze
je to tak zfidkavé pro kiestany vidét Ji, nebo pro Ni

L X : . . : o g

5 @ - - é’j; < ZJeYlt seVVIrsku, nebp !(dekohv. Taka: j& jsem

/ = . P L C)\ slySela, Ze Ona se zjevila pouze na tfech nebo
- S ( , b) r & 1),. Ly , . s , !

e [ \ 4 / ) ) ¢tyfech mistech na celém svété. Vite, kolik
5 -'-'_-:(,;1},:‘,‘ oG {<‘G>Z > miliond véficich kiestant je na této planeté?

VL GRS ."/ SN 00 ) Apouze nekolik, tri nebo Styf, Ji vidéli. Tak
% | ! 857 A ; 5"'_2 ziidkavé to je. A my to povazujeme

= 5; o < ‘%&a\: Cegy 22 samoziejmost, ze vidime Jezise, a Casto! Ne, neni

to slozité. Je to také ditkaz, protoze je to tak ziidkavé.
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Nejvyssi Mistryné Ching Hai

News 109
5.1fijen 1998
Florida, USA
original v anglictiné

Trva to dlouhou dobu praktikovani, abyste ziskali zenské
télo. To je diivod, pro¢ muzi nerozuméji, pro¢ Zeny jsou
nekdy tak citlivé a staraji se o tolik véci. Oni se nestaraji
a nerozum¢ji. Nékdy jindy budou rozumét.

Ve skute¢nosti duch neni muzsky nebo Zensky. Abyste
byly Zenou, vyzaduje to dlouhé praktikovani. Lid¢ tikali, ze
zeny se nemohou stat Buddhou, ale je to naprosto naopak.
Zeny jsou blize k buddhovstvi. Pokud znate sami sebe a
pokud uzivate vaSe zenské kvality pro néjaky vyssi zdmér,
dostanete se tam rychleji. Vy mate presnost, mate pozornost,
citlivé vnimani a bézny zdravy rozum, takze cokoliv chcete,
to dostanete. To je divod, pro¢ se muzi Zen obavaji.

Byly jsme trénovany mnoho Zzivotl, abychom ziskaly zenska
téla, abychom byly Zenami a mély vSechny tyto milujici, citlivé
kvality lidské bytosti. Muzi nejsou jesté tak zuSlechténi. Maji skvélé
kvality. Maji jiné véci, ale nejsou tak zuslechténi. Nedoséhli toho kone¢ného bodu, a to je divod,
pro¢ je mnoho véci, kterym nerozuméji ohledn€ zen a zivota. Oni jsou vice pro obecny, vetsi
obraz a Zeny jsou vice pro detaily a vidi v§echno. Muzi mohou byt velice slepi. Celd ,,lednice* je
plna, ale oni nemohou najit nic k jidlu. (Smich) Muzi nejsou tak citlivi ve svych pocitech a svém
pozorovani véci kolem sebe. Proto opomijeji mnoho véci. To je to, co zpisobuje bolest zenam a
jejich vztahu — diky jejich bezohlednosti. Oni jenom nevédi. Oni nechtéji byt hrubi, byt Spatni,
byt kruti nebo byt piehlizivi. Oni jenom nerozuméji. Potfebuji mnohem vice tréninku v mnoha
dalsich zivotech.

Takze pokud vam nékdo tekne, ze Zeny jsou podiadné nebo se nemohou stat Buddhou, je to
znamka nejvetsi neznalosti. Oni nerozuméji, jak pracuji zdkony vesmiru. Nerozuméji, kolika
zivoty lidska bytost musi projit, kolika tréninky musi duSe projit, aby se stala Zenou. To je
davod, pro¢ takhle mluvi.
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perdy MOWrast

Vneéjsi vyuziti vnitrnich svétskych zkusenosti

Nejvyssi Mistryné Ching Hai

News 109
9 kvétna 1998
Korea

Veskeré znalosti medicinskych vlastnosti bylinek a dovednost meditativnich zazitkl, vcetné
tai¢i chuan nebo hatha jogy, pochézeji z vyssi trovné védomi. Kdyz jogin medituje, on to nékdy
déla pfirozen€ sdm o sobé. V nékteré urovni, ne v nejvyssi trovni, se télo najednou pohne, nebo
néco takového. To je diivod, pro¢ vidi§ chram tancovat a vSechno to. To vSechno pochazi
z meditativnich zkuSenosti. Pozdé&ji to lidé zapsali a potom se to stalo popularni ve fyzickém
sveté. Podobné je to také s hudbou, flétna, harfa, atd., vSechno to pochazi z nitra. Potom pozdéji
v davnych dobach 1idé prisli zpét a snazili se to napodobit, komunikovat jeden s druhym, aby
poznali uroven jeden druhého, a také jako suvenyr. Proto vnéjsi hudba obveseluje lidi a také lidi
1é¢i. Nékdy, kdyz jste unaveni a nemlzete sami meditovat, kdyz poslouchéte n&jakou hudbu a
meditujete soucasné, nebo to nechate hrat na pozadi, nebo se sluchatky, potom se budete citit
klidni po n€kolika hodindch. Ale Quan Yin vas uklidni po deseti nebo dvaceti minutach.

" M1

Kvalitkace pro Pobodnoy metod

A A A

Nejvyssi Mistryné Ching Hai

1.ledna 2000
Bangkok, Thajsko

1. jen lidé starSi 16-ti let se mohou ucit
Pohodlnou metodu

2. musi zlstat ¢istymi vegetariany aspon
deset dnti v mésici nebo vice, jak je to jen
mozné

3. mohou meditovat jen pul hodiny
denné — ne vice

4. méli by rozumét uc¢eni Mistryné
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Afor smy

Nejvyssi Mistryné Ching Hai

News 109
20.kvétna 1993
Brisbane, Australie
original v angli¢tiné

e

o

Pokora nepftichazi z ndzvu ,,velice pokorny*; ptichazi z nitra. Kdyz vSichni zjistime, Ze jsme décti
Boha a my a Otec jsme jedno, tam skute¢na pokora zac¢ina.

2

Zasvéceni slouzi k tomu, Ze vam pfipomene vase vlastni nejveétsi dédictvi, a potom mizete
uzivat vaseho vlastniho pokladu kazdy den misto toho, abyste spoléhali na jakéhokoliv Mistra
vubec, at’ mrtvého nebo zivého. To je hlavni zamér nasi meditacni praxe a neni zadny jiny zdmér

krome toho.
2
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11.dubna 1993
Colorado, USA

Neni konec vS§emu tomu ,,d¢lat a nedélat”. Uzijte vasi moudrost a Cistotu, abyste délali vasi praci
a jednali podle toho, vidé€li sami sebe, Ze vy jste Cisti stale. To je dilezité.

e

Vzdy recitujte Svatd Jména a zadejte o vnitini vedeni, jestli to, co délate, je spravné, a meditujte
nad tim, jestli jste na pochybach. Q?

o.,é

Musite byt flexibilni. To je divod, pro¢ potiebujeme moudrost a lasku, ne pouze pravidla a
zakony. Zakon lasky presahuje vSe. Délejte véci s laskou, Cistotou a moudrosti. To je vSe,

co od vas zadam.
¥
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19.listopadu 1989
Brazilie
original v ¢instiné
Délame véci proto, ze potiebuji byt udélany. Délame véci, abychom slouzili jinym, ne abychom
uspokojovali své vlastni pocity. Timto zptisobem neztratime nasi moudrost.
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