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3.bezna 1992
Singapur

original v angli¢tiné

Pokud déti vyrostou a maji velice dobré etické koteny z détstvi, stejné tak jako stromy maji
dobré kotfeny v zemi, kdyZ potom vyrostou, snadno nespadnou. Ale kdyZz strom neni dobie
zakotenén, jenom co trochu povyroste, potom je porazen vétrem nebo jinou piirodni silou.

V tiskoviné jsou pouZity ukazky 7 umélecké tvorby
Nejvy$si Mistryné Ching Hai

Tyto texty prelozili a k tisku pfipravili clenové Mezinarodni asociace Nejvyssi Mistryné Ching Hai
a jsou zdarma ke stazeni na: www.spojenisbohem.cz, videozaznamy ptednasek jsou k dispozici
v originale na www.suprememastertv.com, s ceskymi a slovenskymi titulky www.suprememastertv.cz.
Tato tiskovina neni kompletni pfeklad cizojazy¢ného originalu. Originaly v mnoha jazycich miZete
shlédnout na www.suprememasterchinghai.org
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News 126
2.Cervna 1991
San José, asram, Kostarika
original v anglictiné

To je takovy indicky zvyk vZdy béZet na sedadlo svatého.
Visichni veri, Ze svatf jsou jako santalovy strom,
prenaseji na kaZdy strom okolo vidni santalového dreva.
Ano, to je pravaa.

Prestéhovani kvili ditéti

V Ciné je takovy piibéh o Meng-c*. Meng-c* byl velice moudry muz v Cing, jeden ze svatych.
Je to proto, ze mél svatou matku.

Kdyz byl dité, jeho dam byl vedle jatek, kde zabijeli zvitata. Takze se Sel podivat na lidi, ktefi
zabijeli zvitata. Kdyz ptisel domti, zacal chytat vSechna ta malé zvirata, jako zaby, kocky a psy.
A také je zacal zabijet, protoze napodoboval, co vid¢l.

Déti vzdy napodobuji vSechno — dobré nebo Spatné. Ale ja jsem to nedélala. Ja jsem
nenapodobovala. Pamatuji si, ze mnoho z mych strycti a déti ze sousedstvi vzdy chytali ptacky
asmazili je a jedli. A zabijeli rizné druhy hmyzu a chovali se k nim, jako by to byli jejich
hracky. Ja jsem to nikdy ned¢lala. J4 jsem to nikdy neméla rada. Ale vétSina déti napodobuje
véci, at’ dobré nebo Spatné.

Takze kdyz matka vid¢€la, ze dité si vyviji tyto velice Spatné zvyky diky vlivu jejich sousedd,
odstéhovala se kvili nému. Rekla: ,,To neni dobré misto pro mé dité. Ona byla svatd matka.
A oni nebyli bohati. Myslim, ze byla sama. Jeji manzel tam nebyl. Mozna byl mrtvy.
Ona vychovavala dité sama jako tkadlena, tkala latky. Byla velice chuda a nevyd¢lavala tim moc
penéz. Stejn¢ obétovala svilij Cas, energii a penize svému ditéti. Muzete si predstavit, jak svata
byla? To je diivod, pro¢ fikam, Ze byla svatd matka. A ve staré Ciné se piestéhovat nebylo
snadné. Tam nebyla zaddna doprava, nikdo ji nepomohl, jenom matka a dité. Dovedete si
ptedstavit, jak to bylo tézké?

Takze se prestehovala do jiného sousedstvi. O né&jaky ¢as pozdéji zjistila, Ze jeji dité prichazi
domti kazdy den, natikd a place a déla obtad za mrtvé. Délal pohfebni obfad kazdy den. A potom
zjistila, ze bydleli blizko pohtebni sluzby. Tam se to naucil. Takze si fekla: ,,To neni misto
pro mé dite.*

www.spojeniesbohom.sk WWwWw.suprememastertv.cz WWWw.spojenisbohem.cz
+421 903 100 216 slovencina, anglictina +420 608 265 305 cestina, anglictina




Nejvyssi Mistryné Ching Hai 5

Ptest€¢hovala se znovu, po tfeti. Potom se piesté¢hovala vedle Skoly, kde se ucili o Konfuciovi
a vSech téch svatych ucenich. A dité ptislo domii a chovalo se jako svaté! Mél vSechny zpiisoby
dobrého Zaka a mysleni svatého — velice vlidné, velice vzneSené a velice svaté. Takze matka
tfekla: ,,Och, to je misto pro mé dité.*

A potom, kdyz dit€¢ dost vyrostlo, samoziejmé §lo do Skoly. Rad chodil do skoly, fekl: ,,Libi
se mi to!“ Jemu se libilo byt studentem, takze Sel do Skoly. Ale jednoho dne uz toho m¢l
zné¢jakého divodu dost. Pravdépodobné mu ucitelé vyhubovali nebo jeho spoluzaci nebyli
pfijemni, nebo byl liny. Takze uprostied vyucovani odeSel domi a Sel spat. Nechtél uz vice
chodit do skoly.

Ustrizené saty

Matka pouzila vSechnu svoji logiku k tomu, aby ho piesvédcila, aby Sel toho dne opét
do Skoly, ale on nesel. Rekl, Ze nechce, a stal si tvrdohlavé za svym. Matka v tu dobu tkala latku
z hedvabi. A poté, co byl tak tvrdohlavy, vzala nlizky a rozstfihla ten kus hedvabi, ktery utkala.
A potom se zeptala ditéte: ,,MUzeme nyni vyuzit tento kus hedvabi? Muze byt uzite¢ny?* A dité
feklo: ,,Samoziejmé ne. Pro¢ jsi to znicila? Pro¢ jsi rozstiihla ten kus hedvabi, kdyz byl tak
perfektni?** A matka fekla: ,,To je jako tvé vzdélani. Kdyz nebudes pokracovat, neni to k ni¢emu.
Pokud to pterusis uprostied, k cemu je to, co jsi délal predtim a potom? Néco, co je prerusené
uprostfed, neni k ni¢emu.

Je to stejné s nasi praxi. M¢li bychom také pokracovat kazdy den. Jinak, i kdyz to bylo krasné
predtim a mohlo by to byt krdsné potom, je to pferusené uprostied, neméa to kontinualni
navaznost. A my zazijeme né&jaky druh potizi nebo piekdzek, nebo nesnadnost v naSem Zzivoté.
Nemiizeme ocekavat, ze véci ptijdou lehce a tak snadno, jak jsme stale chtéli. Musime se naucit
brat a davat, byt silni a také byt flexibilni, kdyz to vyzaduje situace. Jinak budeme mit hodné
potizi béhem naSeho Zivota a nikdy nevyrosteme.

Zapomenuta svata matka

Pokud by matka Meng-c* byla oby¢ejnou matkou, potom bychom dnes nikdy neslyseli jméno
Meng-c‘. Nikdy by nezanechal své jméno v historii svatosti. A v Cin& je velké mnozstvi lidi
s rozsahlymi pozemky. Byt zapsani do seznamu mezi jmény téchto mnoha lidi a mnoha
rozsahlych pozemkt — jako jeden z hrstky svatych — to neni jednoduché. Vybudovat si jméno
v Cing, kde je tolik lidi, Ze je nemiiZete viechny spoéitat — vybudovat si jméno rozdilné od téch
mas — to neni snadné. Oni maji 4000 nebo 5000 let historie. Byt zvyraznén jako jeden z n€kolika
neni bézné.

Ale lidé zapomnéli na jeho matku. Oni nevédi, kdo byla nebo co délala, pouze Ze na kusy
rozstiihla hedvabi a tfikrat se presté¢hovala. Ale jeji akce byly cennéjsi nez vSechny lekce toho
Meng-c*, které kdy nabidl vetfejnosti. Ona je hodna toho byt mistr vSech Casti. Byla mistr v§ech
matek, vSech mistrii! Kdyby nebyla svatd a moudra Zena, nikdy by nemohla trpét tak moc ve své
situaci a ve své chudobg.
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Umite si predstavit, co nebo ¢im by se Meng-c* stal bez takové matky — velké svaté, ktera
by byla spokojena s kazdodennim zabijenim zvifat pro zivobyti? Takze vidite, jak vznikaji svati.
My miizeme vyrabét svaté z kamend. J& si myslim, Ze zacnu stavét tovarny pro budovani
svatych. Mohli bychom! Jenom jim dejte dobré ptiklady, dobré prostiedi a dobré lekce, a oni
se stanou svatymi.

Dulllezitost vzdélani v détstvi

Lidé v Tibetu trénuji své mnichy od détstvi. Vétsina mnichti se u¢i od détstvi. Prichazeji
do klastert, kdyZ jsou mladi, vétSinou jako sirotci nebo chudé déti, jejichZ rodice si nemohou
dovolit je vychovavat. Jsou zcela nabidnuti chrdmu a nikdy nejdou zpét domi. Takze jsou
trénovani od détstvi a takto vyruastaji. I kdyz nefikame nic o jejich urovnich svatosti, alespoii
jejich zptisoby a chovani jsou velice sladké.

TakZe vSechno, co ndm bylo feceno v détstvi, je velice dulezité. Ja si myslim, Ze moje babicka
a muj otec byli pro mne dobrymi uciteli. Moji babi¢ce jsem c¢itavala hodné knih, protoze
nemohla ¢&ist. Byla velice stara. Cetla jsem ji viechny filozofické knihy, které byly pouze
pro dosp€lé, a ona jimi byla velice fascinovana. A ja jsem ji méla rada. Byla jsem vzdy ptilepena
okolo ni, takze jsem byla ta, kdo ji hodné Cetl. A ja jsem byla fascinovana jesté vice nez ona.
Nékdy $la spat nebo byla zaneprazdnéna, a ja jsem je Cetla vSechny sama. Takze jsem cetla
viechny véci, které déti nemély ¢&ist, jako Cuang-c‘, Lao-c* a viechny druhy &inskych a jinych
kulturnich filozofii. Vecer, kdyZ jsem spala, 1étala jsem kolem setkani svatych a takové véci.
A v mych snech jsem méla razné druhy magickych sil. Myslim si, Ze to je to, co zpiisobilo,
ze jsem se stala tim, co jsem dnes. To mélo vliv. V dneSnim svété 1idé uci t¢hotné Zeny, aby cetly
dobré knihy a predstavovaly si krasné tvare nebo si povésily krasné obrazky v loznici nebo
po domé¢ jenom proto, aby mély krasné dité, aby zasely vznesené idealy do plodu. To pomaha.

Posvatna mise rodicu

Ve skutecnosti jsou rodi¢e zplnomocnéni Bohem, aby ucili Jeho déti. Ale vétSinou si rodice
nepamatuji své zavazky. Oni miluji déti, ale pfemysleji o détech jako o svém majetku, Ze déti by
mély vyrlstat a budovat si jméno a vydé€lavat pro né penize, aby jim oplatily jejich vielost.
Takze vétsinou vice détem zdiiraziuji, ze museji jit do Skoly, Ze se museji naucit dovednost nebo
7e museji délat to a tamto. Neni tam ve skutecnosti za tim viilbec moralni motiv, jenom motiv
penézni. Takto to vétSinou je. Nemyslim si, ze v§echny rodiny jsou takové. Ale lidé, kteti takovi
jsou, uci jeden druhého — musi§ stravit deset nebo dvacet let vzdélanim, jenom abys dostal
pozici, vydélaval dobré penize, ziskal dobrého manzela nebo dobrou manzelku a byl zajistény
v zivoté. To je vzdy zdiraziiovano v nasi spolecnosti. A pokud jsou nabozensky zaloZeni,
posilaji své déti ke knézim, a knézi nic nevédi.

Takto jsme ponechdni osamoceni, abychom vtomto svété sami duchovné trpéli. Pokud
nemame dost Stésti, ze narazime na svatého nebo svaté uceni Zzijictho Mistra, muzete si
ptredstavit, jak pob&zi nas zivot? Narodite se a zemiete a mate jenom jeden idedl ve vasi hlavé:
vydélavat penize, ziskat pozici a vychovavat déti, stejn¢ tak jako chovat kaceny, housata nebo
jina zvifata. Pokud my jako lidstvo nemame vyssi idedl o Zivoté a Bohu, jsme jenom jako
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zvitata. Ale jak najdete ucitele, ktery vas nauci néco takového? Byly nam vymyvany mozky
po 15 nebo 20 let ve skole jenom pro penize! Stavte se k tomu ¢elem. To je ten jediny motiv.
Nezalezi na tom, jak moc kvétin okolo toho polozi nebo jak to svrchu opepti nebo okofeni, je to
vzdy se zamérem vyd¢lavani penéz, nic jiného. A ne jenom vydélat dostatek penéz pro Zivobyti.
Nékdy vedou penize lidi k tomu, Ze prodaji svoji dastojnost a zapomenou na vSechny své
moralni standardy.

Tak nés uci spolecnost, a dokonce ¢lenové nasi rodiny. Samoziejmé ne vSechny rodiny jsou
takové. I kdyz bychom méli vydélavat penize nebo mit pozici, abychom se postarali o sebe,
ale ne abychom zapomn¢li na v§echno ostatni. To je ditvod, proC jsme tak velice daleko od Boha.
Pokud bychom byli blizko Bohu, musel by to byt bith penéz nebo bankovni bih.

Pribéh zlodéje

Je jeden piib¢h o zlodéji, velice, velice velkém zlod€ji. Spachal tolik krimindlnich ¢inil a
zabiti, ze vlada rozhodla, ze ho povési. Predtim, nez byl ten ¢lovék popraven, mél moznost
projevit své jedno posledni osobni ptani. Byl velice zndmy. Nahénéli ho mnoho desetileti
predtim, nez ho chytili. Byl velky lupic¢ bez jakékoliv litosti a bez jakéhokoliv svédomi. Zabijel
lidi, jako by sekal banany.

A nyni bylo jeho poslednim pfanim, Ze chtél vidét svoji matku. Kazdy byl ptekvapen, ze mél
dokonce n¢jaky vztah ke své matce. Ale oni si mysleli: ,,Dobra, na celém svété ho
pravdépodobné nikdo nema rad, tak musi mit lasku ke své matce. A matka je jedind, kdo miluje
jeho, takze chce ptirozené vidét svoji matku.

Takze ho matka pfisla navstivit. A pfiSlo se podivat mnoho lidi na jeho odsouzeni, protoze
kazdy o ném vedél. Bylo to velké shromazdéni a on byl uprostfed. Potom pfiSla matka a on ji
objal. Najednou zacala matka velice plakat a potom omdlela a padla na zem. A krvécela z hlavy.
Potom lidé vidéli, Ze ve své puse mél jeji ucho. A 1idé se na n¢j vrhli a fikali: ,,Co se stalo? Pro¢
jste ukousl matcino ucho? On vzal ucho, ukazoval ho matce a fikal: ,,Ona je skutecny
kriminalnik, ne ja. Vy jste vynesli Spatny rozsudek.” A on zacal vypravét pribeh. Kdyz byl maly
Skolak, jeho rodina méla dostatek k zivobyti. Nebyli chudi, ale nebyli bohati. Jednoho dne si
zapomng¢l své pero a pujc¢il si ho od svého spoluzaka. Ale zapomnél ho vratit a vzal ho domd.
A tekl své matce: ,,Och, podivej se, zapomnél jsem vratit svému spoluzaku pero, které jsem si
pujcil! Ted musim jit zpatky a dat mu ho, protoze jinak mu bude chybét.*

A matka tekla: ,,Ne, ne! Nech si ho! Zitra si piij¢i$ inkoust a potom knizky a neda$ mu je
zpatky. Vis, co se stane. Potom ti je nebudu muset kupovat. Pokud na to zapomenou, je to dobfe.
Co je ve tvych rukou, patii tobé. Co si miizes vzit, je tvoje.“ Ale potom néktery z jeho spoluzakt
chtél své véci zpatky, a dit€¢ nevédelo co delat. Takze ptislo domi a fikalo: ,,Mami, oni chtéji své
véci zpatky! Mohu jim je dat zpatky? Je to v pofadku? A jeho matka fekla: ,,Ne, ne! Piisté je
musi§ zbit! Rekni: ,.Ne, to je moje! Ona mu fekla, jak je ma ukrast nasilim, dokonce v détstvi.
TakZze pomalu kradl vétsi a vétsi véci pro sebe a pro matku a na matcin piikaz. Nejdiive lidi bil,
potom je nutil ndsilim a pozdé&ji je zabijel. Zabijel dokonce, 1 kdyZ to nebylo nutné. Stalo se to
zvykem.
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Hledejte spolecnost svatyc

Takze vidite, ptivodné to bylo velice upifimné dité. .
Chtél vratit véci, které si phjcil. Byl dokonce lepsi
nez ¢insky svaty Meng-c‘. Byl lepsi! Jako dit¢ mohl
dokonce rozeznat mezi dobrym a Spatnym, a Meng-c*
ne. Meng-c jen vSechno napodoboval, ale toto dité

X
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védelo, co je dobré a co je Spatné. Meng-c* mél jenom 2=
dobrou matku, to je vSe, ktera zménila Spatné dité¢ v dobrého svatého.

Proto je naSe spoleCnost velice dillezitd. Ve Vietnamu fikdme, Ze si musime vybirat nase
pratele, to znamena, Ze musime byt opatrni pfi vybéru pratel. Ale jak si miizeme zvolit ¢leny nasi
rodiny? Je to velmi ne$tastné. Proto to chce silnou vili dostat se z vlivu rodiny. A pokud se ndm
nestane, Ze narazime na né&jakou svatou osobu, nikdy nebudeme védét nic lepsiho. Muzete vidét
z ptikladu téchto dvou déti: jeden byl neznalé, Spatné, hloupé dité, které se zménilo ve velkého
svatého, a druhy bylo velice uptimné, chudé dité, které se zménilo ve zvracen¢ho, vrazedného
kriminalnika. Proto, kdyZ chceme soudit osobu, musime také znat jeji minulost. Nemlizeme
to védet, dokud nejsme osviceni.

To je divod, pro¢ Bible tikd nesudte lidi, abyste nebyli souzeni. Ale kdyZ jste osviceni,
nechcete nikoho soudit. Chcete jenom pomoci. To je pfinos osviceni. Pokud chceme mit dobry
usudek, musime byt osviceni. A kdyz jsme osviceni, nesoudime. Divame se na kazdého jako

na hfisné dit¢, kterému chybi dobré informace, a my se snazime je poskytnout. A to je ta velice
dobra ¢ast osviceni, 1 kdyby tam nebylo nic dalsiho.

To je divod, pro¢ vam lidé v Indii fikaji, ze bychom vzdy méli hledat spole¢nost svatych.
Je to proto, Ze v Indii jsou svati velice vzacni. Kazdy za nimi béha. Na Zapadé nebo v jinych
zemich se lidé honi za penézi, ale v Indii se honi za svatymi. Nahan¢ji svaté¢ do té miry, az se
vSichni svati obavaji. Nékdy museji utéct pry¢. Oni to délaji. Schovavaji se! Oni se boji lidi.
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Radly

Domaci Iék na prijem

Nejvyssi Mistryné Ching Hai

News 126
12.kvétna 2000
Korea
original v angli¢tiné

Vzpominam si, mam domaéci Iék. Toast s Cernym pepfem a koncentrovanou séjovou omackou
muze vylécit prijem. Pridejte Cerny pept podle chuti. Bud’ ¢erny, nebo bily, rozemlety je
v potadku. Uvaite to v s6jové omdacce, az to zhoustne jako pasta, aby se to tdhlo. A potom
to namazte na toast nebo toast namocte v pasté a jezte to. To zastavi okamzité¢ prijem. Kdyz
toast spalite, az je velmi Cerny nebo velmi hnédy, stane se z ného néco jako uhlik a absorbuje
jed. Kdyz varite sojovou omacku, potom se z toho stane koncentrat a pasta. Date do toho Cerny
pepf a uvnité vam to zahieje zaludek, protoze kdyz mate prijem, vas zaludek je studeny. Cerny
pept ma také dezinfek¢ni ucCinky. TakZe jenom stim snézte toast a na to si dejte congee,
tj. ryzova polévka, a prijem se okamzité zastavi. Nebo mizete vypit zdzvorovy ¢aj, coZ je prasek
zazvoru ve vodé. VSechny tyto kombinace urcité okamzité vyléci prijem.

Jak se postarame o Sténice a hmyz, abychom udrzeli nds
domov cisty a hygienicky? Mistryné doporucuje prakticky
typ, ktery je vzdy dobry pro nase prostredi.

Prirodni repelent na hmyz

Nejvyssi Mistryné Ching Hai

23.¢ervna 2001
Fresno, Kalifornie, USA
origindl v angli¢tiné

Mgli byste vycistit va§ dim vodou a octem v poméru 50:50. To dezinfikuje a deodorizuje
vSechno a neutralizuje vSechny zapachy, které pfitahuji hmyz. Vycistéte vSechno, co je jednou
zamoieno hmyzem, a vSechno dejte na slunce, klepejte to a Cistéte to kazdy den nebo tak Casto,
jak je to mozné, 50 % octa a 50 % vody. Mohli byste pouZit vice octa, pokud je to mozné, pokud
muzete vydrzet ten zapach. A musite nasprejovat vaSe okenni a dvefni rdmy repelentem proti
hmyzu, tim neskodnym, zvenci vaSeho domu. Potom nebude pozdéji vlétavat nebo vchazet
hmyz. Jinak bude stale ptichdzet. M¢li byste je sprejovat jednou tydné nebo jednou za cas,
potom nebudou chodit. Musite byt stidle umyti a Cisti a hygieni¢ti. Potom nebude mit ve vasem
dom¢ ptidu k rozmnozovani.
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ultivovani etickych koncepti
od detsti

Nejvyssi Mistryné Ching Hai

News 126
3.listopadu 1995
Centrum Hsihu, Formosa
original v anglictiné

M¢jme nadéji a uéme déti tim, Ze jim dame dobry piiklad. At jsou odvazné, oteviené
a upiimné. To je nase povinnost. Vy jim musite dat dobry piiklad.

Déti se uci velice rychle a ve Skole se u¢i hodné Spatnych véci. Protoze tam jsou ucitelé, ktefi
neuci vzdy eticky spravné véci, a jsou tam spoluzaci, ktefi nedavaji naSim détem vzdy dobry
ptiklad k nasledovani. N¢které z nasich déti zde posilam do Skoly. Ale predtim, nez Sly do Skoly,
Neposlouchaji své rodice, jak to délaly diive. Nekdy dokonce velice hrubé odmlouvaji slovy
nebo gestikulaci. To je velice Sokujici poznani.

Starat se o otazky mladistvych

Ale j& jim nemohu brénit, aby chodily do Skoly. Pokud bych to udélala, potom by lidé fekli,
ze nenecham déti chodit do Skoly, a méli bychom vétsi problémy. Ale kdyz je necham chodit
do Skoly, my jsme jenom jedna osoba a ony jsou ve Skole po cely den. A kdyZz ptijdou domd,
jsou zaneprazdnéni tkoly a potom jdou spat. Takze Casu straveného s rodi¢i je mén¢ nez Casu
straveného se spoluzéky. To je ten problém, ktery je s détmi dnes. Kdyz se jedno dit¢ nauci néco
Spatného, vSechny ostatni déti to nasleduji. Je pro né velice t€zké nenasledovat, pokud skute¢né
nemaji odvahu a inteligenci. ProtoZe pokud nendasleduji vSechny ostatni déti, rvaci v jejich Skole
je budou surové tyrat, az je budou nasledovat. Nebo je nékdy zahanbi Spatnymi vécmi, aby
je nasledovaly. Protoze teknou: ,, Ty nejsi chlap. Podivej se na sebe, ,,slusndku®. Neznd$ nic!
Nevi$ nic o holkach, nevi§ nic o drogach a nevi$ nic o cigaretach. Neznas nic! My zndme
vSechno. Jdi, nemas Zadnou odvahu. Ty jsi...“ Budou dité nazyvat ,,kralikem* nebo , kufetem*
a takovymi vécmi. Takze hrdost toho malého chlapce je zranéna a diive nebo pozdéji se prida.

Takze ptivodné nejsou nase deti Spatné, ale kdyz je posleme do Skoly, stanou se hroznymi.
Stanou se z nich gangstefi. Mohou udé€lat cokoliv, protoze ony jsou nezletilé. Nemohou je dat
do vazby, nemohou byt popraveny na elektrickém kiesle, takze nemohou byt piili§ hrubé
potrestany. Nékteré déti to védi. Kdyz &tete noviny, vite to. Ony to dokonce prohlasuji. Rikaji:
~Muzeme délat cokoliv, protoze jsme nezletilé. My vime, ze nemtzeme jit na dlouho do basy.
Vime, ze nas nikdo nemiize potrestat moc hrubé. Projde ndm vSechno. Dokonce vrazda!*
V dnes$ni dobé chodi déti do Skoly se zbranémi nebo nozi a vyhrozuji ucitelim. A dokonce
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1 tehdy s tim mnoho lidi nic nedé¢la. Ony se daji dohromady a stanou se silnymi, protoze jsou
nezletilé. Jsou vzdycky takové vymluvy.

Takze to je hrozny svét, ktery dnes davame naSim détem. Maji ptili§ mnoho volnosti. Déti
dnes maji hodné penéz a ¢asu a maji hodné¢ vybaveni, které jim pomahd se ucit. Takze se uci
rychle a potom maji hodné volného ¢asu a svobody. A pokud se jich dotknete, lid¢ fikaji: ,,Och,
jejich dité je zneuzité!“ A budete mit vice problému. Ve skute¢nosti maji nekteti rodice strach
ze svych déti, protoze déti prijdou domt a biji je a tyraji je, aby jim dali penize a takové véci.
Takze existuji dokonce ,,anonymni zneuziti rodice®, nebo néco takového. V mnoha zemich toto
maji.

Vyvazeni svétové negativity duchovni praxi

Nékdy maji rodi¢e strach z déti, protoze rodiCe tézce pracuji, vydélavaji penize a ¢asem
se unavi. Starnou a onemocni ze starosti a zkosti ohledné vychovy déti. Déti oproti tomu nemaji
co d¢lat. Kromé toho, Ze hodné jedi, maji motocykl, CD, kazety a televizi. UCi se rtizné Spatné
véci, ¢tou Playboye a takové véci. A potom se stavaji silnymi, Spatnymi a negativnimi. Takze
z toho maji rodice strach, protoze neme¢li takovou zkusenost, kdyz byli mladi. Nejsou mentalné
piipraveni na jednani stakovymi détmi v dneSni spole¢nosti. Mnozi zrodi¢l jsou velmi
bezmocni a citi se velice frustrovani a zastraseni. TakZe se nékdy musi dat dohromady a chranit
se proti své vlastni krvi, proti svym détem. Déti by mély byt vice poslusné, mirné;si
a ochranované rodic¢i. Ale nékdy potiebuji ochranu rodic¢e. Déti dnes dokonce zadaji své rodice
o penize! Mohou se stat rizné véci.

Takze pokud rodice vice nepfemysleji dopiedu, naptiklad vzit déti do Miaoli, aby se naucily
Metodu Quan Yin, naucily se P&t Pravidel a naucily se, jak se chovat, potom toho budou pozd¢ji
hodné¢ litovat. VétSina rodict bude. Takze pokud nékteii lidé jdou proti mné, premysleji, proc¢
ucim toto a tamto a néco jiného, a neucim tady nic Spatného, u¢im pouze to, co je dobré pro n¢ a
pro jejich déti. Pokud by oni vSichni védéli, jak dobré je to zde pro jejich déti, rychle by pfisli a
nechali by déti stat se dobrymi lidmi. Protoze oni ponesou nasledky. Rodice jsou vzdycky prvni,
kdo nesou nésledky Spatnych déti a Spatné vychovy. Samoziejmé si nedovoluji fikat, ze ze vSech
déti, které sem ptijdou, se stanou andélé. Ale alespon 80 % ano, coZ minimalizuje riziko toho, Ze
se z nich stanou nenapravitelné déti. Alespoit mame urcity druh kontroly nad 100 % negativity
v tomto vnéjSim svété. To uz je néco! Je to lepsi nez 100 % Spatného, a nic dobrého uvnitt, co
muze vyvazit negativitu.

Jako dospéli jsme takovi, jaci jsme byli jako déti. Pokud jsme se dobte ucili v détstvi, kdyz
vyrosteme v dospélé, urcité budeme dobifi. Neni o tom pochyb. Takze j4 nerozumim, pro¢
nekteti lidé venku jdou proti mné. M¢li by ke mné pfijit, ziskat rychle uceni a dostat sem své
déti, pokud se chtéji vyhnout problémtiim v budoucnu. A vSichni vedouci predstavitelé zemi
by se méli sklonit pfed timto ucenim — ne se klanét mné, ale tomuto druhu uceni. To je to,
co myslim. Potom se to mlze rozsitit do vSech vlad, do kazdé zemé, do kazdého koutu narodu,
a zpusobi to, ze zem¢ budou silné a vytvoii svét miru, aniz by musely mluvit, aniz by se musely
uchylit ke zbranim a k nasili, H-bombam a G-bombédm a v§em tém vécem. Ja nevim, pro¢ to lidé
ned¢laji.
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Posilit vychovu skupinovou meditaci

Na jedné stran¢ oni fikaji, Ze jsou moralni a eticti a ze védi, co dé€laji. Respektuji duchovni
standardy a respektuji nitro jako ,,my véfime v Boha“. Ale na druhé stran¢ oni nepoznavaji,
kde lezi skute¢né dobro. Mluvit o dobru nestaci. My musime mit ve skupin€¢ nenuceny druh
pospolitosti. Potom to musime posilovat kazdy tyden nebo kazdy den, dokud se to nestane
druhou pfirozenosti. Protoze jsme se ucili Spatnym vécem od naseho détstvi do soucasnosti.
Takze pokud to nebudeme cistit kazdy den nebo alesponn kazdy tyden, nemame nikdy nadéji
na vibec Zadné zlepSeni.

Takze nejlepsi véci je ulit se od détstvi. Myslim, Ze nejlepsi véci je pro kazdou zemi, vladu
a vedeni vzit si naSe uceni, aby se stalo ndrodnim, a ucit déti od détstvi, a potom posilovat toto
uceni spolecn¢ kazdy tyden ve skupinové meditaci a u¢enim pomoci videa. Spole¢né jsme silni,
je to tak?

To je divod, kdyz jste na skupinové meditaci, ze se zlepSujete. Protoze kdyz vSichni okolo
sedi klidn€, nemtlizete nesedét. Podobné déti mohou byt posilovany skupinovou energii. Pokud
by cela skola meditovala v urcity den a hodinu, a v urcity ¢as opakovala Pravidla, a vysvétlovala
vyhody dodrzovéani Cistého Zivota, samoziejmeé by se to déti naucily.

UCit se z détstvi

Pokud se to nauci od détstvi, budou to védét napotad. Vezmou si to k srdci. Cokoliv jsme se
naucili v détstvi, nyni si to pamatujeme. NemiZeme to zapomenout. VSechny piihody v détstvi
nas ovliviluji po cely zivot. Proto mnoho psychologt vydélava své penize, protoze hodné lidi je

ovlivnéno z détstvi, stali se znevyhodnéni, abnormalni
g nebo velice nemocni, zastraseni, jsou odrazovani nebo
| deprimovani. V¢tSina mentalnich nemoci pochazi
ze zazitki z détstvi. Pokud pochazi dit¢ zvelice
Ny Stastné rodiny, vyroste jind osoba. Pokud dité pochézi
P - zrodiny s tvrdou vychovou, vyroste mnohem
= Q schopnéjsi dité, nez je dit¢ rozmazlené. To je fakt,

: a kazdy to davno vi.

§ L Takze vidite, pokud jsou vase déti vychovavané
- 5 P od détstvi touto Cistou disciplinou a logikou, etickym
-4 kS < chovanim, potom budou v&dét. ProtoZze jejich dusSe

g X . Jjsou vté dobé jeste velice Cisté. Mozna ne celych

T ¢ ' . 100% se stane dobrymi. MoZna ze sta déti se jich 50
- ¥ stane dobrymi. Ale uz to je velice dobré! Nebo 60 %,
4 * 70 % znich se stane dobrymi. 30 % z nich mize byt

_ ﬁ*i 4 §pgtn§/ch, ale nemﬁie jich byt $patnych 100 %. Mozna
v : 4 #~ nejsou tak dobré jako téch ostatnich 60 nebo 70 %,
il - L, \1 ale ony minimalizuji jejich ndsilnou povahu. Ony
t SHCH AT minimalizuji vnitini nutkdni d&lat $patné véci
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spolecnosti. Budou ovlivnéné. Takze tento druh uceni je velmi, velmi uziteCny. Protoze vétSina
nasSich déti v riiznych centrech se stala dobrymi. To je to, co mi oni fikaji. To je ta zpétna vazba,
o které slySim.

Takze jsem velice §tastna, ze délam tuto praci. Nejenom kvili vam, ale kvili détem a také
kvali jejich détem pro dalsi generace. Nase uceni je velice silné a sila bude stale pokraCovat
po dalSich n¢kolik stovek let poté, co zemiu. (Potlesk) A potom je to na vuli Boha a déti vaSich
deti, jestli jsou dost silné, aby pokracovaly v tomto rodokmenu. Jinak povstane nékdo jiny, a
potom bude pokracovat jiny rodokmen. Je to stejny rodokmen, ale vznikne na jiném misté, to je
vSe. Takze ja skutecné¢ doufam, ze vSechny néarody piijdou a vezmou si nase uceni do svych
zemi. VSechny vlady, vSichni vedouci piedstavitelé a vSichni rodi¢e potom pfijmou tento druh
¢istého uceni do svych rodin, do svych narodii a do svych organizaci a vybuduji na svété Nebe.

40 NN
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Meditace je druh vychovy

Nejvyssi Mistryné Ching Hai

11.listopadu 1989
Sao Paulo, Brazilie,
original v anglictiné

Meditace je druh vychovy a druh vyucujiciho procesu. Je to, jako kdyz jdete na univerzitu
a zeptate se svého profesora nebo ucitele na néco, a potom musite sedet v tichosti a poslouchat
jeho instrukce a moudrosti. Pokud jde student na univerzitu a zeptd se na néco profesora,
a potom jde okamzité pry¢ a déld néco jiného, byl by nékdy moudry? Takze i kdyZ je profesor
pied nim, nic nezjisti, protoZze mu nebo ji nedava Sanci mluvit.

Meditace je jako kazdd jind véda v nasem zivoté. Musime se ucit. Musime byt ochotni
piijmout moudrost, ktera nam bude davana. A jako kazdéd jind véda a studium, ucime se
poslouchanim a praktikovanim. Kdyz sedime klidné, v tichosti, bude tam hodné informaci,
pozehnéni, lasky a energie proudit do naSich bytosti. Po meditaci se budeme citit jinak. A ¢im
delsi dobu a déle meditujeme, tim moudiejSimi a mirumilovnéjSimi se stdvame. Timto zptisobem
se svét stane mirumilovnym.
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Intuitivni skola

Nejvyssi Mistryné Ching Hai

16.¢ervna 1991
Hsihu, Formosa
original v ¢instiné

Duchovni praktikujici jsou jenom v jiném druhu Skoly, kterd
je vyssi nez svétské univerzity. UcCeni svétskych znalosti konci
na univerzité¢. Pokud chceme védét o vétSich nebo vice mystickych
vécech ve vesmiru, musime se dat na duchovni cestu. Jste také
v ur¢ité Skole se mnou, duchovnim Mistrem, ale zde se naucite
rozdilné védomosti, které jsou vétsi, neZ se nau¢ime na univerzite.
Svétské znalosti se nemohou srovnavat s duchovni znalosti, protoze
je tam hodné mystickych véci, které nemohou byt vysvétleny
zpusobem svéta. Samoziejm¢ nabizeji univerzity néjaké vyhody.
Uc¢i velkému poctu predméti. Ale vSechno, co se uc¢i zde v nasi
skuping, je feceno vnitin€. Neni potieba zadného svétského jazyka.
Proto je nase Skola intuitivni Skolou.

2

Nejvetsi ucitel je v nasem nitru

Nejvyssi Mistryné Ching Hai

News 126
27.fijnal989
Univerzita Harvard,
original v anglictiné
Co vam ukéazu, je metoda sebevyucovani.
Vas vlastni Buddha vstane a bude vas ucit.
Ale nejdiive vam musim ukézat, jak Ho
probudit, jak probudit toho Boha nebo Buddhu
uvniti  vads samych, toho, ktery je nejveétsi
Ucitel. Kralovstvi Boha v nitru nebo Buddha
uvnitf vés, to je nejvetsi Ucitel, ne ja. Ale ja
vim, jak Ho probudit a ptedstavit Mu vas, fici
Mu, aby vstal a dé¢lal dobrou praci. To je celad

moje prace.
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Kazglj pstine
je oddand dychovmnd prasi
kaZdi je sngton osobox

Nejvyssi Mistryné Ching Hai

News 126
18.fijna 1993
Japonsko
original v ¢instiné

Ve skute¢nosti neni ani to nejhorsi dité tak Spatné. VéEtSina z téch, kdo zabijeji nebo loupi,
nejsou tak Spatni. Oni se stanou Spatnymi pouze proto, Ze je nikdo nenaucil dobré véci a jsou
vystaveni ucinklim lidi, ktefi je u¢i pouze véci Spatné. Etické a moralni kodexy jsou ve Skolach
uceny stézi. DéEti se vétSinou uc¢i zapamatovani faktl, matematice, historii a dal§im predmétim,
aby vysly brzy ze Skoly, nasly si praci a vydé¢lavaly penize. Jedinou motivaci, kterou z rodiny
dostanou, je ,,m¢l by ses dobfe ucit, jinak nebudes vydélavat penize, az vyrostes, a bez penéz
nemuze$ mit dobrou manzelku®, a takové véci. VSechny Skoly toto zdlraziuji. Proto budouci
generace budou ve velice mizerné situaci!

A pristé, diive nez odsoudite loupez a pokarate dit€ za to, Ze je Spatné, znova piremyslejte
a podivejte se na sebe — ,,Naplnili jsme nasSi zodpovédnost jako rodice a star§i?. NejspiSe
bychom se méli stydét za sebe! My se vSak neobvinujeme, protoze star§i generace nas také
nenaucila zddné dobré véci. Proto musime zacit od nasi generace a déle neotalet. Musime rychle
naucit naSe déti a nas samé dobrym vécem. Musime najit jiny zpiisob, nebo jinak budou nase déti
degenerovat. Spatné déti se nenarodily $patné. Zadné dité neni §patné od narozeni.

Ve Spojenych statech je specidlni vézeni pro nezletilé, ktefi spachali vrazdu nebo loupez.
Samoziejmé je ve Spojenych statech hodné takovych vézeni, ale toto je unikétni, protoze klade
velky dlraz na ponauceni. Vyzkumy ukdzaly, Ze i kdyz si ti, kdo spachali nésilné ¢iny, odpykali
trest za miizemi, Casto opakovali své chyby poté, co byli propusténi. Ale v tomto vézeni maji
zaveden jiny systém vychovy mladych odsouzenych, davaji jim smysl zodpovédnosti a pocit
hanby a chtéji, aby porozuméli tomu, pro¢ musi prestat jednat tak, jak jednali. Statistiky ukazuji,
ze ze 160 mladych muzi odsouzenych za zabiti, kteti byli propusténi z vézeni, pouze jeden Sel
znovu stejnou neblahou cestou!
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Chovanci jsou vychovavani a jejich masky povrchniho klidu a odmitani jejich chyb jsou
odstranény, a nechéavaji jim nahlédnout do jejich vlastniho védomi. Nasledn¢ zjisti, Ze je Spatné
délat takové véci. Chovanci zjistuji, ze musi byt zodpoveédni za zivoty ostatnich lidi stejnym
zpusobem, jako jsou zodpovédni za své vlastni. Chovanci také hraji role obéti, aby citili bolest a
naslednou agonii jejich piibuznych, déti a pratel. Chovanci dostavaji takovou vychovu, dokud
jim nevytrysknou slzy a skutecné nelituji, potom nezpiisobi znovu kriminélni ¢in, kdyZ jsou
propusténi.

Kdyz vézni nepfipusti svoji chybu a ¢eli svému svédomi a stile pokracuji v noSeni masky
chladu a ignorance jejich vlastnich pocitii, budou po propusténi znovu pachat trestné Ciny a
zabijeni se stane zvykem. K lidem se budou chovat jako k vécem, aniz by si uvédomili, ze lidsky
zivot je velice vzacny. Neuvédomili si pocity obéti nebo piibuznych obéti a ptatel. Proto je tato
metoda pouceni véznu velice efektivni.

Vrwe

jejich Spatnym rodinnym zdzemim. Naptiklad mohla byt jejich matka drogové zavisld nebo
jejich nevlastni otec mohl byt hazardni hra¢ nebo alkoholik, nebo je Casto bil. Takové rodinné
zdzemi mize za Spatné Ciny déti, které si ulevuji svému hnévu na jinych lidech. Proto se
vzdélavaci systém v tomto vézeni diva na prostiedi, zjakého chovanec ptichdzi. Chovancim
se radi, aby neventilovali svoji nendvist na nevinnych lidech, ktefi se mohou citit tak mizerné
jako oni a pochazet ze stejného rodinného prostredi.

Jsou uzivany rizné metody, aby vychovavaly vé€zné z riznych rodinnych pomért, a vysledky
dokazaly, ze vychova je vysoce ucinna. VSech 160 vézni bylo propusténo z vézeni, a pouze
jeden spachal kriminalni ¢in. Ackoliv toto vézeni miize pfijmout pouze 24 takovych vézil
do svého programu kazdym rokem, protoze tato ¢innost vyzaduje Cas a trpelivost.

Proto je lepsi se starat dobte o své déti, kdyz
jsou mladé. A my se starame pouze o né¢kolik
déti. Necekejte, az vyrostou a stanou se tézkou
zatézi spoleCnosti.

Zaklady etiky a moralky by mély byt
vystavény v mladi, takze kdyz déti vyrostou,
mohou délat cokoliv rozhodné, spravné a
bezchybné. Proto navic, kdyz sami duchovné
praktikujete, muzete se postarat o vaSe déti,
vychovavat je a dat jim poznat vyhody duchovni
praxe. Neni to pouze zavazek rodicl. Je to také
zavazek kazdého obcCana, naroda a kazdého
bratra a sestry vtomto svété. My doufame, Ze
21. stoleti bude nadherna doba, kdy kazda rodina
bude oddana duchovni praxi a kazd4 osoba bude
svatou osobou. Bude to vyzadovat usili nas
vSech, abychom naplnili tento cil. (Potlesk)
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Dllezity zaklad

Protoze narodni prosperita zavisi na uspéchu nebo padu vzdélavaciho systému, vlada vSude
na svété vklada nezmérné lidské a financ¢ni zdroje do vzdélavaci reformy. Bohuzel jsou tyto
reformy vice zaméfené na materidlni oblast nez na moralni vzdélani. Vladni Cinitelé také
prehlizeji vyvoj lidskych skrytych sil. Vysledkem je, ze duchovni vyvoj, ktery je podstatny
pro déti, nedostava takovou pozornost, jakou vyzaduje. Na Zapade¢ si studenti stézuji, ze se k nim
ucitelé chovaji jako k papouskiim, protoze ziskaji dobré zndmky, pouze pokud si pfesné pamatuji
slova ucitele.

Kdyz se vyukovy proces ve Skolach stdva fixnim programem o obdrZeni, shromazd’ovani,
duplikovani a zpétné vazbé¢, potom vyuka degraduje v monoténni a nudny mechanicky proces.
Nejenze je tato metoda vyuky mimo redlny Zivot, ale také nudi déti a brzdi vyvoj jejich
vrozenych talentl. Bez skutecného $tésti a spokojenosti uvniti jsou déti pritahovany novymi
vnéj§imi vécmi, které je nadchnou. KdyZz ve spolecnosti prevladd materidlni nadfazenost
a prospécharstvi a jsou ignorovany hodnoty rodiny a moralni koncepty, problémy mladeze
se objevuji jeden za druhym.

Védei davno védi, ze vétSina lidi uzivd pouze malou c¢ast svého mozku. Takze jeden
z hlavnich pfedméth vzdélani by mél ucit studenty, jak pln€ vyvinout sviij vrozeny potencidl sily.
Jak tikd Nejvyssi Mistryné Ching Hai: ,,Kdyz meditujeme, pfijdeme do kontaktu s vnitini
moudrosti, ktera vzdy existovala uvniti nas. Kdyz je jednou ten kontakt navozen, ddva nam tato
vnitini moudrost hodné podporujici sily, probouzi dlouho zapomenutou znalost uvnitf nas
a nechava nas vyvinout silu nebo instinkty, které jsme vzdy méli.“

Mistryné také tekla: ,,Nedavno experimentovali univerzitni studenti v Evropé a Americe
s béznymi meditaénimi metodami, které nebyly moc pokrocilé. Dokonce nemuseli byt ani moc
pilni, aby dosahli né&jakych vysledki. Meditovali denn¢ asi 20 minut a dosdhli ohromnych
vysledk. Vyzkumné studie na téchto studentech ukdzaly dramatickou zménu v jejich
inteligenci, reakcich a rozsahu paméti poté, co zacali meditovat. Nez se naucili meditovat, jejich
reakce byly pomalejsi, jejich pamét’ nebyla tak dobra a méli méné inteligence. Zmény byly velmi
zfetelné. Nyni reaguji mnohem rychleji, maji lepsi pamét’ a jsou vysoce inteligentni. Mohou se
ucit mnohem rychleji nez predtim.” Toto studium ukazuje, Ze meditace je velice prospésna
pro vyucovaci a vyvojovy potencial schopnosti.
Vynato z ,,Znalost a moudrost* — News ¢. 110
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Metoda Quan Yin je nadfazend béznym vzdelavacim systémim. Otevird moudrost misto
biflovani znalosti. Kompletné to vyviji potencidl schopnosti a neomezuje se pouze na odborny
trénink. Vyzivuje velkou lasku k celému Stvofeni misto omezeni lasky pouze mezi lidstvo.
Pfes denni meditaci mizeme vyvinout vSemocnou silu uvniti nas a zvysit efektivnost naSeho
uceni. Dodrzovanim Pé&ti Pravidel pfirozené zaclefiujeme moralni kodexy do denniho Zivota,
dohanime nedostate¢né moralni vzdélani v existujicich systémech.

V tomto materidlnim svété mize byt ueni vykonavano pouze svétskym jazykem a fyzickymi
vyznamy. I kdyz je mnoho hlubokych zdhad ve vesmiru, které mohou byt odhaleny pouze
vstoupenim do vys$ich kralovstvi. Metoda Quan Yin je vzdélavaci metoda pro vstup do vyssich
svéth a vzdélavaci koncept pro cely vesmir. Jejim praktikovanim miize naSe astralni télo
vystoupit kdykoliv do vysSich kralovstvi, ucit se od moudiejSich citicich bytosti a mit prospéch
z uceni kosmickych uciteli. Neni na nas zadny ¢asovy nebo prostorovy natlak, abychom dosahli
tohoto nedotknutelného vzdélani. Jak Nejvyssi Mistryné Ching Hai fekla: ,,Bih sdm vas bude
ucit kazdy den. Kdykoliv mate Cas, sednete si s Nim a On vas bude ucit. On vas bude ucit ptes
zativé Svétlo uvnitt. On vas bude ucit pres univerzalni jazyk — Hudbou Nebe. Miize véas dokonce
ucit ve skotském jazyce. Bude vas ucit pres davné mistry, ktefi se vam zjevi stejné tak, jako se
vam zjevuji ja prave ted’ ve vasi vnitini vizi. A vy s nimi budete moci diskutovat nebo se jich
zeptat, na cokoliv chcete, a oni vas budou ucit vS§emu, co potiebujete védet.” Metoda Quan Yin —
kompletni vyukovy systém — nam prospéje, zmeéni nas v osvicené a S$tastné obCany vesmiru
a dale nas pozvedne k tomu, abychom se stali vy$§imi a perfektnimi citicimi bytostmi.*

o

)

www.spojeniesbohom.sk WWwWw.suprememastertv.cz WWWw.spojenisbohem.cz
+421 903 100 216 slovencina, anglictina +420 608 265 305 cestina, anglictina




Nejvyssi Mistryné Ching Hai 19

o g (o

Nejvyssi Mistryné Ching Hai

1.prosince 1988
Formosa
original v ¢instiné

Otazka: Draha Mistryné, jak muzeme pomoci détem na zakladni a vysSi Skole, aby se staly jemnymi
a rozumély lasce svych rodi¢u bez jakychkoli pochybnosti?

Mistryné: To zadlezi na karm¢ rodici a déti. Pivodné jsou déti vsrdei dobré, ale jsou
vystavovany socidlnim vlivim zven¢i. Dnes neni socialni prostfedi nejlepsi pro déti kvuli
nasilnym filmim a pornografickym plakatim, které jsou vSude, a ony naSe déti ovliviiuji.
V soucasnosti nejsou kurzy o moralce zahrnovany do Skolnich osnov. To se mize v budoucnu
zménit. Moznd vlada zahrne tyto kurzy do vzdélavaciho systému. Pokud budou déti ¢ist moralni
pribéhy nebo meditovat 30 minut kazdy den, potom se déti stanou lep§imi. (Potlesk)

Indie uz toto zahrnula do svého vzdé¢lavaciho systému. Nyni se zdd, Ze néjaké univerzity
na Zapadé¢ také pridaly tento pfedmét. Jejich studenti medituji pil hodiny kazdy den. Oni zjistili,
Ze tito studenti se stavaji vice inteligentnimi, jsou stabilnéjsi v srdci a maji lepsi ptistup ke svym
ucitelim. Takze pokud chceme zménit naSe déti, potiebujeme je dat do poradku zevnitt,
ne zvenéi. VSichni lidé ve spolecnosti by méli spolupracovat a kazdy by se mél dobie starat
o svou vlastni osobnost. Rodi¢e maji také zodpovédnost. Nemohou jenom zadat své déti,
aby se zménily. Oni sami se musi zmé&nit takeé.

Zesnuly Mistr, ktery praktikoval Metodu Quan Yin, mél syna. Tento syn o sobé vypravél
svému mistru n&jaké piib&hy. Rikal, Ze kdyz byl velice maly, jenom tak 3 nebo 4 roky, vidél své
rodiCe, jak velice brzy rano kazdy den vstdvaji, aby meditovali. I kdyz v t¢ dobé nevéd¢l,
jak meditovat, vzdy si s nimi sedl. Takze se ucil meditovat, kdyz byl velice maly, a kazdy den
brzy vstaval, aby meditoval se svymi rodici. Také vidal mnoho moralnich lidi, ktefi navstévovali
jeho rodice, a ptichazelo k nim mnoho lidi s nimi meditovat. Jeho rodice se s laskou starali o tyto
lidi, ktefi ptichdzeli na skupinovou meditaci. Kazdy vecer nebo v nedéli Cetli jeho rodice rodiné
n¢jaka pisma, néco o moralce nebo dobré piibéhy. Neékdy poslouchali audiokazety predtim,
nez spole¢né meditovali. On byl vychovavan v takovémto prostiedi. Neni divu, Ze se stal
slavnym mistrem v Indii, kdyz vyrostl. On je stale mezinarodné velice znamy.

Proto neobvinujte déti, my dospéli nékdy délame chyby také. Napiiklad obleceni, které
nosime, nemusi byt dostate¢né diistojné nebo osobnost nemusi byt dostatecné vznesSend, nebo
naSe moralka nemusi byt dostate¢n¢ dikladna. My zacindme vychovavat naSe déti v roding,

vvvvvv

myslite? (Potlesk)
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Nejvyssi univerzita
Nejvyssi Mistryné Ching Hai

21.dubna 1989
Formosa
original v ¢instiné

Otazka: Draha Mistryné, jste ochotna zalozit univerzitu, abyste vychovala nejlep$i a moralni studenty?
Mistryné: Ja uz jsem univerzitu zalozila. Metoda Quan Yin, kterou ucim, je presné tou! (Potlesk)
Nasi z4ci jsou nejmoralngjsi a nejlepsi. Nehraji hazardni hry, nekoufi, nemluvi nepravdu, zdrzu;ji
se sexualnich prohteskii a neberou si, co jim neni nabidnuto, nebo nezabijeji lidi ani zvifata.
Vsichni jsou vegetariani a medituji kazdy den, aby nasli svoji vlastni moudrost. To je ta nejvyssi
moralka. (Potlesk) Ano, je to pravda. Vase Metoda Quan Yin je nejvyssi univerzitou.
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Pozvedavani kultury naseho vzdélani

Nejvyssi Mistryné Ching Hai

News 126
17.listopadu 1988
Formosa, Taipei
origindl v ¢instiné

Otazka: Draha Mistryné, jsem student-senior na stfedni Skole. Poté, co jsem Cetl VaSe knihy, jsem
zjistil, Ze se neu¢ime metodu vysvobozeni od Zivota a smrti tim, Ze chodime do Skoly. TakZe bychom méli
negovat uroven ziskavaného vzdélani ve Skole?

Mistryné: Ne, neméli byste. Kdybych ptfedtim nestudovala ve Skole, nebyla bych schopna dnes
zde plynule mluvit. Ziskani vzd€lani pomaha. Je to jenom tak, Ze nas§ vzdélavaci systém nenabizi
kurzy duchovniho vzestupu. U¢i véci, které nejsou uzite¢né a nedavaji détem dobré moralni
vzdélani. V mnoha zemich se vzdélani zamétuje na uroven a diplomy. Déti chodi do Skoly,
jenom aby ziskaly diplom, takze studuji pod velkym tlakem. Nékdy dokonce musi studovat
po celou noc. Zustavaji ve Skole cely dlouhy den a zbyva jim malo Casu s jejich rodici. Potg,
co dokonci skolu, pouzivaji velice malo véci, které se naucily ve Skole. Proto jsou déti skutecni
chudaci. Nicméné nés svét je takovy. Nemohu to moc zmenit.

V Indii maji lepsi vzdélavaci systém. Jejich vzdélani je mnohem pfirozené€jsi a svobodné;jsi,
a Skoly si mohou rozhodnout, jak budou déti vzdélavat. Napiiklad clenové skupin Quan Yin uci
své vlastni déti. Oni vybrali uzite¢né kurzy pro déti, jako je matematika, véda, hudba, moralka,
svatd pisma, duchovni znalosti, dcefind nebo synovskd poslusnost a oddanost rodictim, atd.
Navic se také ktémto uziteCnym kurztim uci déti meditovat a byt vegetaridny. Nasledné
se vSechny tyto déti dobfe chovaji. Ony budou velkou vyhodou pro svou zemi, az vyrostou,
budou velice moralnimi lidmi spole¢nosti. Je velkéd Skoda, Ze velice malo zemi nasleduje jejich
piikladu. Dokonce v Indii nemuzete tento druh Skoly nalézt vSude.
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Nejvyssi Mistryné Ching Hai

Pokrivena logika

Nejvyssi Mistryné Ching Hai,

3.fijna 1999
Florida, USA
original v ¢instiné

Starsi muz ptiSel do baru a pozadal barmana o 10 sklenic piva.
Zacal pit od prvni sklenice do posledni. Kdyz vSechny vyprazdnil,
fekl: ,,Dobra, dejte mi dalSich 8 sklenic.” Barman udé¢lal, jak si
objednal. Muz je vSechny vypil. Potom pokyval hlavou a ftekl:
»Neni to dost, ne tplné. Dejte mi dalSich 6. Takze mu barman
naserviroval dalSich 6 sklenic. Stejnym zplisobem, od prvni do Sesté¢ vSechny sklenice vypil.
Znovu pokyval hlavou a fekl: ,,Dobra, jesté to neni dost, ne docela. Mohl byste pfipravit dalsi
4 sklenice.”“ Barman dal muzi 4 sklenice piva a on je vyprazdnil, pokyval hlavou a ftekl:
,»Zv1astni, miZzete pfipravit dal$i 2 sklenice.“ Takze mu dal barman dalsi 2 sklenice a on je
do sebe jednim douskem obratil. Stale pokyvoval hlavou a dal si pohlavek: ,,ZvIastni! Dejte mi
jesté jednu.” TakZe mu barman podal sklenici piva a on ji vypil. KdyZz ji dopil, snazil se muz
postavit, ale potacel se. Nemohl se udrzet rovné. Nakonec se znova posadil a fekl jinému hostu
u baru: ,,Pane, to je tak zvlastni. Cim méné sklenic si dam, tim jsem opilejsi.«
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Brzké opatreni

Nejvyssi Mistryné Ching Hai

1.fijna 1999
Florida, USA
original v ¢instiné

Americky par, ktery nemél déti, chtél adoptovat dité. Nakonec
je kontaktoval sirot¢inec a fekli jim: ,,Mame pro vas dit¢ k adopci.
Je to rusky sirotek.” Par mél radost a nesl si dit€ dom.

Cestou domt se zastavili na univerzité, aby se zapsali do kurzu rustiny. ,,Pro¢ se chcete ucit
rusky? Anglictina, kterou mluvime, je velice dobry jazyk,*“ zeptala se sekretadika na univerzité.
,»Ano, ale my jsme zrovna adoptovali ruské dité. Az za par let zacne mluvit rusky, mame strach,
abychom byli schopni mu rozumét,“ odpoveédél par.
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Baletky pracuji prilis tvrdé

News 126
6.tijna 1999
Florida, USA
original v anglictiné

Maly chlapec se Sel se svou matkou podivat na balet, pro né¢ho
to bylo poprvé. Poté, co chvili pozoroval, pokyval hlavou, otocil
se ke své matce a fekl: ,,Mami, pro¢ nenajdou n¢jaké vétsi divky,
aby to d¢laly? Vzdyt jsou stale na Spickach. Pracuji pfilis tézce!*
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